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ÖN SÖZ 

İnsanoğlunun yaşam sürecini bir defa daha son gelişmeler ışığında gözden 
geçirdiğimiz bu kitabımızda ana babamızın birbirine aşkı ile başlayan sürecin 
önemli bir dönüm noktası olan ergenlik dönemine kadar mümkün olduğunca 
detaylı incelemeye çalıştık.  

Bu kitap, öğretmen adaylarının mesleki gelişim süreciyle ilgili bilgi dağar-
cığını artırmaya yönelik hazırlanmıştır. Özellikle Gelişim Psikolojisi-1 ve Geli-
şim Psikolojisi-2 derslerinin içeriğine uygun olması için, üniversitelerimizin 
ders içerikleri incelenmiştir. Daha önce ustalarımızın en güzel bir şekilde bize 
aktardığı bilgilere, son kaynaklar da taranarak yenileri eklenerek yeni bir ders 
kitabı yazabilmek için özen ve gayret gösterilmiştir.  

Kitabımız ile ilgili sizlerin yapıcı eleştirileri bizi daha da geliştirecektir. Bu 
vesileyle tüm öğretmenlerimizin ve insana değer veren öğretmen adaylarımızın, 
bu vatanın evlatlarının hayatlarında küçük dokunuşlar yaparak onların hayatla-
rında çok anlamlı değişiklikler yapması dileğiyle... 

22 Şubat 2019, Balıkesir  

Editör 
Doç. Dr. Uğur Gürgân 

Balıkesir Üniversitesi 
Necatibey Eğitim Fakültesi 
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