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OZET
Mehmet Ugur BUYUKGOZ

Baz1 Sosyo-Demografik Degiskenlere Gore Sosyal Hizmet Boliimii Ogrencilerinin
Evlilik Tutumlarinin Incelenmesi
Yuksek Lisans Tezi
Konya, 2021

Sosyal hizmet disiplini, multi-disipliner bir yapisi olan aile danismanlig1 alaninda 6ne
cikan disiplinlerden biridir. Sosyal hizmet boliimii’'nde 6grenim goren iiniversite
Ogrencileri mezuniyet sonrasi ¢alismalarinin 6nemli bir kismint aile ve evlilik iliskileri
odaginda siirdiireceklerdir. Bu arastirmanin amaci, sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin
baz1 degiskenler (cinsiyet, yas, gelir durumu, aile yapisi, ebeveyn iliskileri ve tutumlari,
sosyal hizmet egitimi aliyor olma vb.) agisindan evlilige dair tutumlariin
incelenmesidir. Calisma, nicel aragtirma yontemine uygun olarak tasarlanmis olup
tarama modellerinden iligkisel tarama modeli ekseninde dizayn edilmistir. Bu
dogrultuda 2020-2021 akademik yilinda Konya ili 6rneginde sosyal hizmet bolimi
barindiran dort {iniversitenin igerisinde arastirmaya goniillii olarak katilan 379
ogrenciye evlilik tutumlarini incelemek amaciyla Kisisel Bilgi Formu ve inonii Evlilik
Tutum Olgegi uygulanmigtir. Arastirma  sonucunda, sosyal hizmet bolimi
Ogrencilerinin evlilik tutumu puanlan yiiksek (ort.84,39+16,66) bulunmustur. Bununla
birlikte 6grencilerin yas, sinif, aile yapisi, ebeveyn iliskileri ve tutumlari, karsi cinsle
iliski, sosyal hizmet egitiminin evlilige bakisina etki etme durumlari ile Indnii Evlilik
Tutum Olgegi’nden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farkin (p<0.05) oldugu
saptanmugtir. Arastirmada ulagilan sonuglar dogrultusunda; tiniversitelerin sosyal hizmet
egitiminde izleyecekleri miifredatta aile odaginda islenen derslerde evlilik oncesi ve
evlilik tutumlarmna iliskin konulara daha fazla yer verilmesi ile sosyal hizmet b6élimi
ogrencilerinin evlilik tutumlar1 hakkinda daha farkli ve derinlemesine bilgi elde etmeye
olanak saglayacak nitel ve karma yoOntemlerle yeni arastirmalarin yapilmasi

onerilmektedir.
Anahtar Kelimeler

Evlilik, evlilik tutumu, gen¢ yetiskinlik, iiniversite 6grencileri, sosyal hizmet, sosyal

hizmet 6grencileri.



ABSTRACT

Mehmet Ugur BUYUKGOZ
Investigation of Social Work Department Students’ Marital Attitudes Depending on
Some Socio-Demographic Variables
Master’s Thesis
Konya, 2021

Social work discipline is one of the prominent disciplines in the field of family
counseling having a multi-disciplinary structure. Social work department’s students will
be focusing on family and marital relations as a significant part of their post-graduation
work. The objective of this research is to study social work students attitudes towards
marriage depending on some variables (gender, age, income status, family structure,
parental relationships and attitudes, receiving social work education, etc.). The study
was designed in accordance with the quantitative research method and on the axis of the
relational screening model, one of the scanning models.) In this direction, Personal
Information Form and Inénii Marriage Attitude Scale were applied to 379 students who
voluntarily participated in the study among four universities with social work
departments in the 2020-2021 academic year, in the example of Konya province. As a
result of the research, the marriage attitude scores of social work students were found
high (avg.84.39 £+ 16.66). In addition, there is a significant difference (p <0.05)
between the scores obtained from the Inonii Marriage Attitude Scale and the students'
age, class, family structure, parental relationships and attitudes, relationship with the
opposite sex, social work education’s effect on marriage concept. In line with the results
obtained in the research; it is recommended to include more subjects regarding attitudes
towards pre-marital and marriage concepts in family-oriented courses in the curriculum
to be followed by universities in social work education and to conduct new researches
with qualitative and mixed methods that will provide different and in-depth knowledge

on social work students’ attitudes towards marriage.

Keywords

Marriage, marriage attitude, young adulthood, university students, social work, social
work students.
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1. GIRIS
Toplum igerisinde bireyler, hayatlar1 boyunca yasam bi¢imlerini etkileyen pek ¢ok karar
alip vermektedirler. Bu kararlardan birisi de evlilik kararidir. Evlilik olgusu, bireyin
yasaminda onemli bir donlim noktasidir. Genel anlamda birey, yasami igerisinde belli
gelisimsel gorevlerini tamamlarken belli bir donem igerisinde yasamini baska birisiyle
paylagma ihtiyaci hissedip ve bu dogrultuda kendisine uygun gordiigii kriterlerde bir es
aday1 ile evlenmek istemektedir (Karabacak ve Cift¢i, 2016, s.25-43).

Evlilik karar1 diislincesinin gelistigi 18-25 yas arasindaki geng yetiskinlik donemi, yap1
geregi romantik iligkilerin ve ¢ift kavraminin 6n planda oldugu dénem olarak karsimiza
cikmaktadir. Geng yetigkinlik donemi, ikili iliskiler konusunda saglikli davranig
bicimlerinin gelistigi ve es secimi yapabilmek icin ideal bir doénem oldugu
belirtilmektedir (Akbas, Gokyildiz Siiriicii, Onat Kéroglu ve Oztiirk, 2019, 5.93). Geng
yetiskinlik donemi igerisinde olan bireyler, romantik iliskilerinde birbirlerini taniyip
paylagimlar yaparak uygun gordiikleri zamanda birlikteliklerini ilerletip evlilik karar ile
sonuclandirdiklar: ifade edilebilir. Bu baglamda, evlilik kararina en yakin yas grubu
icerisinde olan geng¢ yetiskinler icin evlilik olgusu, yasamlar1 icerisinde onemli bir
doniim noktas1 tasimaktadir (Bayoglu ve Atli, 2014, 5.402). Donemin yapr itibariyle
karst cinsle olan romantik iligskilere ve Onemli degisimlere elverisli olmasi bireyin
gelisimsel gorevlerini gelistirmesinde ve tamamlamasinda etkili oldugu belirtilebilir.
Bayoglu ve Atli'min (2014) da aktardigi lizere geng yetiskinlik doneminde aileden
bagimsiz bir ev ve aile kurma iste§i, bireyin evlilik tutumu ve es se¢imi gibi
kriterlerinin olmasi, birey i¢in uygun bir zamanda karsi cinsten birisiyle hayati
paylasma ve yasamay1 6grenmek gibi etmenlerin bu donemin gelisimsel gorevlerinden

biri oldugu ifade edilmektedir.

Kisilik yapisiin gelistigi, belirli bir olgunluga erisilen geng yetiskinlik doneminde olan
bireyden, toplum igerisinde sosyal g¢evresi tarafindan es ve is se¢imi gibi 6nemli
konularda karar ve sorumluluklar almalar1 beklenmektedir. Donemin yapis1 geregi
normal goriilen ve karmagsik duygular igerisinde olan geng yetigskin birey, yasamin
etkileyen pek cok alanda karar alip verirken evlilik gibi yagamini etkileyen bir konuda
karmagik duygularin etkisiyle sagliksiz kararlar da verebilmektedir (Pinar, 2008, s.50).
Bu baglamda toplum igerisinde saglikli evlilik kurumlarinin gergeklesmesi yoniinde,

evlilige en yakin grup olan iniversite Ogrencilerinin, evlilik konusunda
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bilinglendirilmesi ve saglikli bir evlilik tutumu igerisinde olmalar1 ve es se¢imi kararlari

alabilmeleri konusunda farkindalik yaratilabilmesi oldukca 6nemlidir.

Birey ve ailenin toplum igerisinde islevselligini ele alan, aile ve aile iiyeleri arasindaki
fonksiyonlar1 gelistirme amaci giiden ve ailenin iyilik halini odak alan sosyal hizmet
disiplini, multi-disipliner bir yapisi olan aile danmigmanligi alaninda o6ne ¢ikan
disiplinlerden biridir. Sosyal hizmet boliimii'nde 6grenim gdren liniversite 6grencileri
mezuniyet sonrasi ¢alismalarinin 6nemli bir kismini aile ve evlilik iliskileri odaginda
sirddreceklerdir. Sosyal hizmet 6grencilerinin mezuniyet oncesi saglikli bir evlilik
tutumu igerisinde olup olmadiklarini 6grenmek bu agidan dénemli bir konudur. Sosyal
hizmet 6grencilerinin evlilige dair tutum ve diigiincelerinin bilinmesi mezuniyet sonrast
calisacaklar1 alanlarda gerek danismanlik hizmeti sunmada gerekse sorun ¢dzme

becerileri edinmede olduk¢a énem arz etmektedir.

1.1. Arastirmanin Problemi

Universite donemi, yetiskin bireylerde gerek mesleki alanda gerekse evlilige dair
secimleri stirecinde oldukca Onemli bir koprii gorevi Ustlenmektedir. Universite
donemindeki yetiskin birey, gelisimsel donemi itibariyle romantik iliskiler kurmaya
yatkin, es secimlerine ve evlilik tutumlarina dair bir bakis a¢is1 olusturdugu ve buna dair
beklenti ve tutumlarinin sekillendirdigi bir siireg igerisindedir (Akbas ve digerleri, 2019,
5.93-100). Evlilik icin gerekli olgunluga ulagsmakta yetiskin bireyin, evlilige dair tutum
ve beklentilerinin farkinda olmasi, aile ve evlilik kurumuna atfettigi Oonem ve
beklentilerin nasil olusturdugunu ve sekillendirdigini anlamasi, saglikli bir es se¢imi ve

evlilik birligi uyumu konusunda biiyiik 6nem tasimaktadir.

TUm {niversite Ogrencileri gibi sosyal hizmet 6grencileri de evlilik igin potansiyel
adaylardir. Bununla birlikte sosyal hizmet 6grencileri ayn1 zamanda yakin bir gelecekte
profesyonel olarak icra edecekleri meslekleri geregi birer evlilik ve aile danigsmani
adayidir. Dolayisiyla 6zellikle bu grup 6grencide evlilige yonelik bakis agilarinin,
algilarin ve tutumlarinin agiga c¢ikarilmasi iizerinde durulmasi gereken bir konudur.
Universitelerin sosyal hizmet boliimlerinde 6grenimlerine devam eden sosyal hizmet
bolimii  6grencilerinin  bazi sosyo-demografik degiskenler dogrultusunda evlilik
tutumlarina dikkat ¢ekilmesi, evlilige yonelik tutumlarinin ortaya ¢ikarilmasi hem birer

evlilik danigmani aday1 olarak egitimlerinin sekillenmesine hem de bireysel olarak



saglikli bir evlilik kurumu olusturabilmeleri i¢in evlilik tutum ve beklentilerine yonelik

farkindalik saglayacag diisiiniilmektedir.

Literatiir kapsaminda konu baslig1 altinda yapilan ¢alismalar (bk. 2.4.) neticesinde bir
takim sonuglara ulasilmistir. Arastirmalarda yer alan sosyo-demografik ve psiko-sosyal
degiskenlerin, 6grencilerin evlilik tutumlar {izerinde giiclii bir etken oldugu ve bu
degiskenlerin Ogrencilerin tutum ve gorlislerinde anlamli bir sekilde degistigi
gozlemlenmistir. Genel olarak iiniversite 6grencilerinin evlilik birligine, yasantisina
duyarli olduklar1 ve onem verdikleri sonucuna ulasilirken evlilige dair tutum ve

goriiglerde 6grencilerin bu hususta beklentileri ve kriterleri 6nemli rol oynamustir.

Literatiirde {iniversite 0grencileri lizerinde yogunlasan arastirmalar igerisinde dogrudan
sosyal hizmet okuyan Ogrenciler iizerinde caligilmaya rastlanilmamistir. Daha agik
deyisle; literatiirde bulunan arastirmalarda evlilikle baglantili konular ayr1 ayr
incelenmis ancak sosyal hizmet bolimii 6grencilerinin evlilige iliskin goriisleri ve
evlilik tutumlart tlizerine herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Mezuniyet sonrasi
aile ve evlilik olgusuna yogunlasacak sosyal hizmet uzmanlar1 {niversite yillarinda
evlilige nasil baktiklari tam bir merak konusudur. Literatiirde bu dogrultuda bir bilgi
boslugundan soz edilebilir. Aile refahi alaninda yetkin sosyal hizmet uzmanlari
yetistirebilmek i¢in konunun aydinliga kavusturulmasi ve bu dogrultuda bilimsel

arastirmalarin yapilmasinin gerekli olusu bu arastirmanin problemini olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci ve Alt Amaclari

Bu arastirmanin temel amaci; sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin bazi degiskenler
(cinsiyet, yas, gelir durumu, aile yapisi, ebeveyn iliskileri ve tutumlari, sosyal hizmet

egitimi aliyor olma vb.) agisindan evlilige dair tutumlarinin incelenmesidir.

Arastirmanin temel amact goz Oniinde bulundurularak alt amaglar1 asagida yer alan

hipotezlerle belirtilmistir:
Sosyal hizmet bolumi 6grencilerinin;

Hi1: Cinsiyetleri ile evlilige yonelik tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

fark vardir.

H2: Yaslar ile evlilige yonelik tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

vardir.



H3: Okuduklart sinif ile evlilige yonelik tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir fark vardir.

Ha: Ailesinin aylik gelir durumu ile evlilige yonelik tutumlar1 arasinda istatistiksel

olarak anlaml: bir fark vardir.

Hs: Anne babasmin egitim durumu ile evlilige yonelik tutumlari arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark vardir.

Heé: Anne babasinin birliktelik durumlart ile evlilige yonelik tutumlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.

H7: Anne babasinin evlenme sekli ile evlilige yonelik tutumlari arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark vardir.

Hs: Anne baba tutumlar ile evlilige yonelik tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir fark vardir.

Ho: Karst cinsle iligki durumlan ile evlilige yonelik tutumlari arasinda istatistiksel

olarak anlaml1 bir fark vardir.

Hio: Es sec¢iminde karar verme sekilleri ile evlilige yonelik tutumlar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.

Hi1: Aldiklar1 “’sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina etki etme durumlar ile

evlilige yonelik tutumlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.

Hi2: Cinsiyetleri ile es seciminde karar verme sekilleri arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir fark vardir.

H13: Cinsiyetleri ile anne-babalarinin evlenme seklinin kendi evlenme sekline etki etme

durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.

Hi4: Cinsiyetleri ile aldiklar1 “’sosyal hizmet egitiminin’’ evlilige bakisina etki etme

durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.

His: Ogrenim gordiikleri simif ile es segiminde karar verme sekilleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.

Hie: Ogrenim gordiikleri siif ile anne-babalarmin evlenme seklinin kendi evlenme

sekline etki etme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.



H17: Ogrenim gordiikleri siif ile aldiklar1 *’sosyal hizmet egitiminin’* evlilige bakisina

etki etme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu arastirmanin 6nemi, aile ve toplum temelinde bilimsel yontem ve tekniklerle
calismalar yapan temelde aileyi odak alan, ailenin iyilik halini ve islevselligini artirmay1
amag edinen, sosyal hizmet disiplini ve mesleginin lisans egitiminde bu misyon
dahilinde 6grenimlerine devam eden sosyal hizmet boliimii lisans 6grencilerinin evlilik

tutumlarimin ilk defa incelenecek olmasi ¢alismanin 6nemini belirlemektedir.

Disiplini geregi aile ile calismayr odagina yerlestiren, dort yillik lisans egitiminin
ardindan ayn1 zamanda potansiyel aile danigmanlari aday1 olacak olan sosyal hizmet
Boliimii 6grencilerinin, aile kurumunun mihenk tasi olan evlilige dair tutumlarinin
incelenmesi onlarin profesyonel yasama atilmadan 6nce yetkin birer sosyal hizmet
uzmani ve aile danismani yetistirilmesi bakimindan 6nem arz etmektedir. Bu dogrultuda
sosyal hizmet Ogrencilerinin evlilik tutumlarinin  bilinmesi lisans egitiminde
izleyecekleri miifredat i¢in bazi ders diizenlemelerine de 151k tutabilecektir.
Aragtirmadan elde edilen bilgilerin boylece genelde evlilik 6zelde ise sosyal hizmet

literatiiriine de katki saglamasi beklenmektedir.

1.4. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmanin varsayimlar1 agagidaki gibidir:

e Arastirma kapsaminda arastirmaya katilan 6grenciler, veri toplama araglarindaki
sorulara igtenlikle ve dogru olarak cevap vermislerdir.
e Arastirmada kullanilan Inénii Evlilik Tutum Olgeginin, arastirma kapsaminda

istenilen dzellikleri dlcecek niteliktedir.

1.5. Simirhliklar

Aragtirma, I¢ Anadolu Bolgesi’ndeki ilgili Gniversitelerin sosyal hizmet bolumi
ogrencileri ile yliz yiize anket ve dlgek caligmasi uygulanmasi yoniinde planlanmigken
COVID-19 pandemisinin ortaya ¢ikmasi sonucu ulagimdaki zorluklar ve derslerin
online sekilde uygulanmasi sebebiyle arastirma evreni kii¢liltme yoluna gidilmis;
calisma evreni olarak secilen Konya ilinde bulunan Universitelerin sosyal hizmet

boliimleri ile sinirlandirilmistir.



Universitelerin online egitime ge¢me siirecinin baslarinda yasanan belirsizlikler ve
stirecin getirdigi sikintilar arastirmanin planlanana zamanda gergeklestirilememesine
neden olmustur. Arastirmanin uygulama asamasinda iiniversitelerin egitim ve dgretimi
online gergeklestirilmesi sebebiyle arastirma kapsaminda uygulanan anket ve olgek,
tiniversite oOgrencilerine “’Whatsapp’® aracilifi ile gonderilerek online sekilde
gerceklestirilmistir. Arastirma evrenindeki Gniversitelerin sosyal hizmet bolimlerindeki
birinci smifta egitim goren Ogrencilerin  “’WhatsApp’® gruplarina heniiz dahil

olmamalarindan dolay1 aragtirma *’sinif degiskeni’’ agisindan sinirlilik olusturmustur.

1.6. Tanimlar
1.6.1. Evlilik

Iki ayr1 cinsiyetin aile birligi kurmak amaciyla olusturduklar: birliktelikleri sonucunda
meydana gelen toplum tarafindan kabul goren ve yiriirlikteki hukuk tarafindan

onaylanan bir kurumdur.

1.6.2. Evlilik Tutumu

Bireyin; evlilik kurumuna yonelik olumlu ya da olumsuz algisi, beklentileri, kararlari ve

inaniglar1 gibi etmenlerin tiimiini kapsayan tutumudur.

1.6.3. Geng Yetisgkinlik

Ergenlik doneminin bitimi, yetiskinlik doneminin baslangi¢c asamasina tekabiil eden 18
ve 25 yag arasindaki bireyleri ifade eden genglik doneminin baslangicina vurgu yapan

bir gelisimsel donemdir.

1.6.4. Sosyal Hizmet

Insan haklarin1 ve sosyal adalet ilkelerini temel alan, sosyal refahi ve degisimi
destekleyen, bireyin iyilik halini ve islevselligini gelistirebilmek ve toplum igerisinde
fonksiyonel kilabilmek amaciyla bir takim bilgi-beceri ve degerler 1s18inda sistematik

miidahaleleri yapilandiran ve uygulayan bir meslek ve disiplindir.

2. KURAMSAL CERCEVE

Aragtirmanin kuramsal ¢ergevesinin ele alindigi bu boliim, yerli ve yabanci literatiir
bilgilerine dayali olarak ii¢ alt boliimde ele alinmustir. Ilk olarak evlilik olgusu ele
alinarak evlilik olgusuna dair tanimlar incelenmis ve buna bagl olarak evlilik kuramlari,

evlilik kurumunun islevleri, evlilik tiirleri ve evlilik sorunlar1 ele alinmistir. Daha sonra



evlilik olgusuna en yakin grup olan geng yetiskinlik donemi genis kapsamli ele alinarak
geng yetiskinlik doneminin 6zellikleri, gen¢ yetiskinlik doneminde evlilik algis1 ve
tutumlar ile geng yetiskinlikte evlilige hazirlanma siirecleri degerlendirilmistir. Son
olarak aile danmigmanlig1 ve evlilik olgusu alt boliimii altinda aile danigmanliginin amaci
ve hedefleri, aile danigmanliginda ele alinan baslica konular, aile danismanliginda

evlilik olgusuna yaklagimlar iizerinde durulmustur.

2.1. Evlilik
2.1.1. Evlilik Tanimlar1

Evlilik, ge¢misten gliniimiize kadar temel yapi taglarini koruyarak devamliligi olan
koklu  bir kurumdur. Evlilik kurumu, toplum igerisinde soyun sirekliliginin
saglanmasina olanak saglayan, toplum tarafindan taninan ve kabul edilen bir kurumdur.
Bulut (2010, s.40-42) evliligi; ‘¢iftler arasindaki bazi gorev ve ayricaliklar1 kapsayan

formel bir kurallar sistemi olarak tanimlamaistir.

Toplumda bireyler yasamlari boyunca pek ¢ok karar alirlar ve bu kararlarin bazilari ise
yasamlarinin biiyiik kismini etkileyecek diizeyde olmaktadir. Bu kararlardan biri olan
evlilik karar1 da bireylerin yasamlarinda biiyiik Ol¢lide Oonem arz ettigi i¢in insan
yasaminin bir doniim noktasi olarak kabul edilir (Tekin Catal, Kalkan ve Vural Batik,
2018). Turk Medeni Kanunu (TMK), evlilik olgusunu, ayri cinsiyetlerdeki iki kisinin
kanunda belirtilen sartlar dogrultusunda bir birliktelik kurmak amaciyla gergeklestirilen

gecerli bir birliktelik olarak agiklamaktadir (www.mevzuat.gov.tr).

Talas (2014), sosyal antropoloji bakis acisiyla evlilik olgusunu; “tiim toplumlarda
gorulen sosyo-kiiltiirel bir pratik ve toplumsal bir mesruiyet (kabul edilme, gegerlilik)
olarak ifade etmistir. Glines (2012) ise “Aile Sosyolojisi’’ perspektifinden evlilik
olgusunu; aile kurumunun ¢ogalmasina imkan veren, soyun devamini saglanmasinda
etkili bir kurum oldugunu belirtmektedir. Evliligi toplum tarafindan onaylanan
toplumsal iligkilerin ve baglarin olugsmasini saglayan bir kurum olarak ifade etmektedir.
Aydin (2007), <’ Antropoloji’’ alaninda evlilik olgusunu; ilk olarak soyun devamliliginin
saglanmasi ve diger temel cinsel ve iktisadi ihtiyaglar1 giderebilmek i¢in erkek ile kadin
arasinda toplumun onayladigi bir birlik olarak tanimlamistir. Ozankaya (1976),

“Toplumbilim’’ alanina gdre ise insan tiiriiniin belli bir bicimde tretildigi, toplum igine



hazirlanma asamasinin belli bir Ol¢iide seyrettigi, cinsel iliskilerin belli bigimde

diizenlendigi bir toplumsal kurum olarak ifade etmektedir.

Evlilik, ciftlerin birbirleri iizerinde cinsellik kullanim haklarina sahip olmalarini
saglayan bir sozlesme sonucu olusan birlikteliktir. Giddens (2000) evliligi, iki yetiskin
insan arasindaki, toplum tarafindan taninan ve onaylanan bir cinsel birliktelik olarak
ifade etmektedir. Toplumlardaki cinsel iligkilerin kontrollerinin gerekliligi evrensel
olarak degerlendirilebilir. Bu sebeple evliliginde evrensel bir kurum oldugu ifade
edilebilir (Bulut, 2010, s.40-42). Fakat evlilik sadece cinsel bir birliktelik degildir.
Evlilik ¢iftlerin karsilikli duygu paylasimi, birlikte bir yasami beraber ge¢irme karari ve
paylasilan yagamin birlikte sorumluluklarint almalar1 anlamini tasimaktadir. Evlilik, iki
kars1 cinsin birlikteliginden meydana gelen her tiirlii sorumlulugun paylasilmasi ve

toplumsal kurallar ¢ercevesinde kabul gérmesidir (Giines, 2018, s.29).

Evlilik, tanimlardan da anlasilacag iizere taraflara hak ve yilikiimliikler getirir. Sadece
iki karst cinsin birlikteliginden ziyade toplumsal bir boyuttadir. Toplumsal bir boyutta
olan evlilik olgusu tiirlin devamini saglayan bir kurumdur. Neslin devami, koruma,
toplumsallagma, cinsel davraniglarin diizenlenmesi, sevgi ve arkadaslik, toplumsal bir

statli saglanmasi evliligin fonksiyonlarini olusturmaktadir (Bozkurt, 2010, s.231).

2.1.2. Farkli Kuramsal Yaklasimlarda Aile ve Evlilik Olgusu

Kuram, toplumsal yasam icerisinde birtakim olgular1 ve olgusal iliskileri
betimlememize ve agiklamamiza olanak saglayan soyut bir genelleme sistemidir. Fakat
hicbir kuram tek bir aile sisteminin davranislarini ele almaz. Aile kuramlar1 genel aile
davranig oriintiileriyle ilgilenmektedir. Glinlimiize kadar aile kurumunun sistemini ve
sistemdeki iligkileri anlayabilmek ve agiklayabilmek i¢in pek ¢ok kuram gelistirilmistir
(Hallag ve Oz, 2014, s. 142-153).  Gelistirilen kuramlar farkli disiplinlerdeki giiclii
bakis acilartyla aile sistemine odaklanarak varsayimlari ile birlikte sinanmistir. Bu
baglamda toplumdaki 6nemli kurumlardan biri olan aile kurumunu incelemek igin farkl
boyutlarda farkli bakis acilar1 igerisinde belli basli kuramlar olusturulmustur. Bu

kuramlar1 asagidaki basliklar altinda degerlendirebiliriz.

2.1.2.1. Yapusal Islevselci Kuram Uzerinden Bakis

Talcott Parsons tarafindan gelistirilen yapisal islevsel kuram, aile kurumunu toplumdaki

en Onemli bir alt sistem kabul edip ele alarak toplumsal hayattaki belli islevleri
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sagladigin1 vurgulamaktadir. Bu kuramin yaklasimi, ailenin igindeki ve disindaki
sistemlerle olan etkilesime dikkat ¢ekmektedir. Kuram, biitiinciil bir sekilde aile
sistemini incelememize ve sistem igerisindeki pargalarin aralarindaki etkilesimleri
gérmemize olanak saglamaktadir (Kasapoglu, 2018, s. 9-11). Yapisal islevsel kurama
gore aile, toplumsal yapidaki temel bir par¢a olarak toplumdaki devamliligi saglamak

icin iglev gdstermekte olan en 6nemli alt sistemlerden biridir (Aydin Avci, 2015, s. 10).

Kuram dogrultusunda aile, toplum igerisinde siireklilik saglayan sosyal biitlinii
olusturan temel unsurdur. Kuramin genel hatlar1 aile igi iliskiler ve toplumda yer alan
sistemlerin aile kurumuna etkisi ve degisimleridir. Ataerkil genis aile ve cagdas
cekirdek aile, kuramin ele aldig1 aile tiplerini olusturmaktadir (ilgar, 2010, s. 50).
Toplumsal yapinin en kii¢iik birimini olusturan aile, kendisinden daha biiyiik sistemlerin
pargasidir. Bireyler aile kurumunu, aile kurumu ise toplumu etkileme potansiyelindedir.
Bu noktada aile kurumu, birey ve toplumun sorunlarini gidermesi agisindan
degerlendirilmektedir. Yapisal islevselci yaklasimda, toplum ile aile kurumu arasinda

olan uyum ele alinmaktadir (Bozkurt, 2010, s. 34-36).

Yapisal islevsel kurama gore sanayilesme dogrultusunda modern toplumun aile
kurumunda ekonomik iglev azalarak toplumsallastirma ve iireme daha 6nemli bir hale
gelmistir. Bu baglamda kuramin ele aldig1 genel hatlardan diger 6nemli unsurlar ise aile
kurumunun toplum yapisina katkilari, aile tyelerinin ekonomik durumlarinin
tyilestirilmesine olanak saglanmasi, ¢ocuklarin toplumsal statiilerinin devamliligini

saglamaktir (Arikan, 2018, s.11-13).

Minuchin (1974), yapisal islevsel kuram dogrultusunda, aile yasantisi igerisinde,
temelde es, ebeveyn ve kardes olmak iizere ii¢ alt sistemin oldugunu belirtmektedir.
Evlilik olgusu agisindan degerlendirildiginde, es alt-sisteminin, evlilik birliginin
islevselliginin saglanmas1 amaciyla belirli goérevleri oldugunu vurgulamaktadir. Bu
gorevlerin kargilanabilmesi i¢in gerekli olan temel becerilerin ise tamamlayicilik ve
karsilikli uyum oldugunu belirtmektedir. Bu beceriler dogrultusunda esler, birbirlerinde
gordukleri gelismemis yonleri aktive edip tamamlarken, olumlu ozellikleri de

desteklemektedirler (Akt.; Aklin, 2013, 5.89-90).

2.1.2.2. Catismaci1 Kuram Uzerinden Bakis



Karl Max tarafindan gelistirilmis olan bu kuram, modern ve makro bir yaklagimdir.
Catismaci kuramin aile kurumuna bakis agisi, aile i¢i esitsizlik konularinda 6n plana
cikmaktadir. Bu baglamda kuram bazinda aile, esitsiz erkek egemen iliskisinde
korunmayi ve siirdiiriilmeyi saglamakta olan bir ara¢ gibi ele alinmaktadir (Canatan ve

Yildirim, 2016, s.42).

Catismaci kuram teorisyenleri, aile kurumunu toplumsal diizene katki saglayan bir
kurum olarak degil de toplumlardaki esitsizligin bir yansimasi olarak nitelendirirler. Bu
dogrultuda aile kurumunu toplumsal adaletsizlige katkida bulunan ekonomik bir birim
gibi degerlendirirler. Bu kuram teorisyenleri i¢in aile kurumu, esitsizlik olgusunun
nesilden nesile aktarilmasini saglayan bir ara¢ olarak nitelendirirler (Yener, 2018,
5.873).

Catismaci kuramin temel yaklagimi, aile fertlerinin birbirleriyle olan iliskilerindeki gug
ve kaynak yonetimi konularidir. Yaklasim dogrultusunda yapilan calismalarda; kari
koca arasindaki siddet, evlilik i¢i olusan sorunlar iizerinde c¢alisilmaktadir. Kuram
bazinda evlilik kurumunda c¢atismanin kacinilmaz oldugu belirtilmektedir. Bu
catismanin nedeni ise aile kurumundaki otorite hiyerarsisi oldugu belirtilmektedir
(Satiroglu, 2010, s.78). Belirtilen hiyerarsinin ise kuramin temel aldigi esitsizlik
sistemine yol actig1 vurgulanmaktadir. Kuram teorisyenleri, catismanin olmadigi evlilik

kurumunu mutlu ve basarili olarak degerlendirmediklerini belirtmektedirler.

Kuram bazinda evlilige yaklasim perspektifi icerisinde; evlilik sistemi, esler arasinda
karar verebilme iliskisi, siddet ve bosanma olgulari gibi konular sosyal catisma
kuraminin evlilige bakis agisinda odagini olusturmaktadir (Kasapoglu, 2018, s.13-14).
Genel olarak kisaca aile kurumu igerisindeki esitsiz bir giic dagilimi oldugunu ve bu gii¢
olgusunda kadinlarin dezavantajli bir grupta yer aldiklarmi ve de giic dagilimindaki

esitsizligin evlilik kurumunda ¢esitli alanlarda sorunlara yansidigi belirtilmistir.

2.1.2.3. Sembolik Etkilesimci Kuram Uzerinden Bakis

Sembolik etkilesimeci kuram, aile kurumunu ve diger yakin iligkileri mikro diizeyde
degerlendirirler. Kurami sosyoloji alanina tagiyanlarin basinda George Herbert Mead ve
ogrencisi Herbert Blumer gelmektedir. Bireyler arasindaki etkilesim ve iligkiler kuramin
inceleme alanidir. Bu baglamda evlilik olgusunda es se¢iminde kisilik 6zellikler, esler

aras1 iliskiler kuramin evlilige bakis acisini olusturmustur (Hallag ve Oz, 2014, 5.150).
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Sembolik etkilesimci yaklasim, aile fertlerinin birbirleriyle olan iligkilerini ve
davraniglarint inceleyerek ailenin dinamiklerini agiklamak i¢in kullanilmaktadir. Bu
dinamikler ise aile fertlerinin karsilikli iletisim Ortintiileri, karar verme becerileri ve
sosyallesmeleri olarak belirtilmektedir (Kasapoglu, 2016, s. 4-5). Bu dogrultuda aile
fertlerinin bir olgu karsisinda tepkilerini degerlendirebilmek icin aile {iyelerinin
etkilesim ve davranis bigimlerinde kullandiklar1 semboller (jest ve mimikler, konusma
tarz ve sekilleri vb.) ailenin dinamiklerini agiklayabilmek ic¢in olduk¢ca Onem arz
etmektedir (Canatan ve Yildirim, 2016, s.46). Yaklagimin olumsuz goriilen yonii ise
mikro diizey etkilesimlere yogunluk verdigi icin tarihsel ve toplumsal iligkilere 6nem
vermedikleri gerekgesiyle elestirilmistir. Halbuki evlilik gibi toplumsal diizene ve
degisime pozitif etkileri olan kurumun mikro diizey ¢alisma etkilesimi yogun olsa bile
genel bir perspektiften bakildiginda makro calismalara 6nemli alt yapilar sundugu

asikardir.

Yaklasim, evliliklerde meydana gelen bosanma olgularini sembollerdeki degismelerle
aciklamaktadir. Evliliklerde eslerin bosanma konusu ile ilgili fikirlerinin degismesi,
evlilik birliginden tatmin olma/olmama, esler arasindaki rollerin degismesi evlilik
birliginde zedeleyici sembol degisimleri oldugu vurgulanmaktadir. Ciftler arasinda
zedeleyici baskilar yaratan bu olgular bosanma durumuna kadar ilerledigi belirtilmistir

(Kasapoglu, 2018, s.7).

Yaklasimin evlilige bakis acist g¢ergevesinde evlilik kurumunu temel alan pek cok
aragtirmalar yapilmistir. Hopper, bosanmis olan 40 kisiyle yapmis oldugu arastirmada
bosanma olgusunu sembolik etkilesimci kurami odak alarak evli ¢iftlerin bosanmasina
sebebiyet veren catisma kaynaklarini incelemistir. Arastirmadan edindigi sonuglar
dogrultusunda bosanmis olan ¢iftlerin sembolik uygunluk sorunlari ortaya ¢ikmis ve
ciftler bu sorunlar karsisinda birbirlerine karsi zedeleyici tutum ve davraniglar

sergiledikleri ortaya ¢ikmistir (Giiglii, 2016, s.76).

Sonug olarak bu yaklasim, evlilik birliginde gelisen bosanma olgularin1 sembollerdeki
degismelerle agiklamaktadir. Bosanmalarin ve ayriliklarin tek bir nedene degil de evlilik
icerisindeki tiim degismelerle birlikte degerlendirilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir

(Satiroglu, 2010, s.76). Yaklasiminin olgular yerine siireclere odaklanmasi ve makro bir
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yaklasim yerine bireyi esas alan bir yaklagimda olmasi evlilik gibi hassas ve ince

calisilmasi gerekilen konularda 6nemli atiflara vurgu yaptigr goriilmektedir.

2.1.2.4. Sistem Kurami1 Uzerinden Bakis

Sistem kurami, 20. yiizyilin ortalarinda aile ¢alismalarinda Murray Bowen tarafindan
gelistirilmistir. Aileye yaklasimi ¢ergevesinde kuram, bireylerin aileleriyle iligkilerini
aciklamak ve karmasik iliskilerde yol gosterici olarak kullanilmaktadir (Hallag ve Oz,
2014, s.144-146). Aile bir sistem olarak ele alindiginda odak alinan bu ilke, ailenin
herhangi bir ferdinin sebep oldugu bir eylemin, ailenin biitiin fertlerinin davraniglarini
da etki edecegini belirtmektedir (Ozgiin, 2015, 5.75). Bu baglamda sistem kurammnin
temel ¢ikis noktasi; ailenin bir sistem oldugunu ve bu sistemin yasamin tiim diger
sistemleri gibi var olmak icin sistemlerle ayni kurallar dahilinde c¢alistig1 ifade

edilmektedir

Aile kurumunu bir sistem olarak gorebilmek icin aileyi olusturan tiyeler arasindaki
etkilesimlere ve ailenin biitiiniine ve alt sistemlerine bakmanin olumlu bir etki
saglayacagi belirtilmektedir. Asagida, kuram odaginda aile sisteminin Ozellikleri

verilmistir:

e Sosyal, duygusal, psikolojik, fizyolojik ve ekonomik olarak uUyelerinin
ithtiyaglarii doyurmak ailenin amacidir.

e Ailenin kimlik gelisimine yardimeci olma, sinirlart diizenleme, duygusal
atmosferi yonetme, degisimi yonetme gibi gorevleri vardir.

e Her ailenin kendine 6zgii bir yapisi vardir.

e Aile zamana ve degisen sartlara gore siirekli bir degisim ve uyum saglama
cabasi i¢gindedir.

e Tipki bireylerin oldugu gibi ailenin de kendine 6zgii bir yasam dongiisii vardir.

e Her ailenin, tipki bireylerin oldugu gibi benzer sonlar1 vardir (Aksaray, 2018,
5.4-6).

Aile sisteminin o6zellikleri dogrultusunda ailelerin bir yasam dongiisiiniin mevcut
oldugunu belirtebiliriz. Bu dongiiniin i¢erisinde gerceklesen her doneminde kendine has
ozellikleri ve krizleri vardir. Sistem kuraminda aile kurumu bir butin olarak ele
alinmaktadir (Hallag ve Oz, 2014, s.146-149). Bu teoride en dnemli 6zellik sistemlerin

bir biitiinliige sahip olmalar1 dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda aile i¢i sistemler ve dis
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sistemler arasinda biitiinliik, hiyerarsi ve sinirlarin olusturulmas: bi¢giminde tanimlanan

bir drgutlenme s6z konusudur. Buna gore;

- Biitlinliik, aile kurumunun parcalardan olusan bir biitiinliigliniin oldugunu ve bu

biitlinliigiin parcalara gére daha 6nemli oldugunu belirtmektedir.

- Hiyerarsi, aile kurumunun cesitli alt sistemleriyle aralarindaki iliskinin diizeyini
belirtirken bu alt sistemlerin karsilikli bir diizen igerisinde oldugunu ve aralarinda bir

sinir bulundugunu belirtmektedir.

- Sinirlar, sistem iginde yer alan bireyler veya dis c¢evredeki bireyler, alt sistemler

arasinda var olan goriinmeyen sinirlart ifade etmektedir. (Aksaray, 2018, s.4-6)

2.1.2.5. Feminist Kuram Uzerinden Bakis

Feminist kuramin aileye ve evlilik olgusuna bakis acisi, aile kurumunun esitlik ilkesine
dayanmayan bir yapida oldugunu ve aile sisteminde erkek iistiinliigliniin 6n planda
oldugu ve gii¢ kaynaklarinin erkek egemenligi altinda oldugu goriisii hakimdir. Bu
kuramin aile kurumuna ve evlilik olgusuna bakis agisinda aile igerisinde kadin ve erkek
bireylerin gostermis olduklar1 emeklerin esit giic ve degerini ifade etmektedir
(Kasapoglu, 2018, s.16-19). Kuramin aile odagindaki asil amaci, kadin ve erkek
bireylerin yasamlarimi anlamlandirma ve islevsellik kazandirma amaciyla aile

igerisindeki rollerin paylagiminda esitligi empoze etmektir.

Feminist kurami benimseyen yaklagimeilarin, evlilik birligi ve aile kurumu 6zelinde
elestirdigi odak noktasi, aile kurumunun ataerkil bir kurum olarak goriilmesidir. Evlilik
birligi igerisinde ev islerinin kadin sorumluluguna ait gibi goriilmesini kadinlara yapilan
baski ve sOmiiriilme olarak nitelendirerek evlilik birligi icerisinde rollerin esit
paylasimini savunmaktadirlar (Satiroglu, 2010, s.79). Kadinin temel rollerinin; ev isleri
ile ugragma, ¢ocuk yetistirme ve iireme olarak nitelendirilmesini kadina yapilan

baskilanma olarak ifade etmektedirler.

2.1.2.6. Psikodinamik / Psikanalitik Kuram Uzerinden Bakis

Psikodinamik kuram, Freud’un gerceklestirmis oldugu caligmalardan gelmektedir. Bu
kuramin en c¢arpici savi ise nesne iligkileri yaklasimidir. Bu yaklasima gore bireyin
nesneleri aramasinda dogustan gelen bir potansiyele sahip oldugu vurgusu 6n plandadir.

Nesneden kastedilen ise bireyin sevdigi herhangi bir sey oldugu ifade edilmektedir.
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Ornek olarak bir cocugun nesnesinin annesinin olmasi érnegidir (Avcilar, 2020, s.56).
Bu durumun ¢ocuk i¢in anne tarafindan ihtiyaglarinin karsilanmasi ve annesi ile kurmus
oldugu bag ile agiklanmaktadir. Cocuk tarafindan erken gelisimsel donemlerde
nesnelerin pozitif ya da negatif olarak i¢sellestirilmesi ise yetiskinlik doneminde yakin

bag kurdugu bireylerle olan etkilesimlerinde 6n plana ¢ikmaktadir.

Bu noktadan yola ¢ikarak Freud, gen¢ yetiskinlik doneminde es se¢iminde olusan
erkeklerle, erkeklerinde anne modeline yakin kisilik ozellikleri olan es adaylarina

yoneldiklerini savunmaktadir (Avcilar, 2020, s.56).

Psikanalitik yaklasimin aile ve evlilik olgusunda odagi ise bilingalti giiclerin aile
kurumuna ve evlilik birligine olan etkilerine dikkat ¢ekerek aile fertlerinin simdiki ve
gecmisteki yasantilarimi ele alarak bireylerin farkindalik kazanmalarina ve ailenin
islevselligini ele almaktadir (Demirbilek, 2016, s.111). Aile fertlerini glclendirmeyi ve
aile birligini fonksiyonel kilmayi esas alan bu yaklasimin aile odakli terapilerde

danigman/terapist tarafindan siklikla yararlanildig: belirtilebilir.

2.1.3. Evlilik Kurumunun slevleri

Toplumlardaki degisim ve doniisiimlerin etkisiyle evlilik kurumunun islevlerinde de
degisimler yasanmaktadir. Eski donemlerde evlilik kurumunun islevleri ekonomik,
siyasi ve sosyal alanla sinirli iken giiniimiizde sosyal kurumlarin da etkisiyle birlikte bu

alanlarda islevler daha 6n plana ¢ikip geliserek artmistir.
Genel olarak evlilik kurumunun islevlerini ii¢ baglik halinde toplayabiliriz:

1)Temel Gorevler: Evlilik biitinligiiniin korunmasi, temel gereksinimleri kargilamaya

yonelik iglevler.

2)Gelisimsel Gorevler: Evlilik kurumunu paylasan eslerin psiko-sosyal gereksinimlerini

desteklemeye yonelik islevler.

3)Kriz Donemlerine Yonelik Gorevler: Evlilik kurumunun biitiinliigiine yonelik
olumsuz yikict durumlarda eslerin birbirine destek olmast ve evlilik birligini

korumasina yonelik islevler (Aksaray, 2018, s.8-10).

Evlilik kurumunun amaci, evlilik yasamimi paylasacak iki kisinin biyolojik, sosyal ve

psikolojik ihtiyaclarini karsilamaya yonelik oldugu goriilmektedir. Evliligin en temel
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islevi arasinda bir biyolojik gereksinim olan cinsel giidiiyli doyurma gereksinimi
evliligin 6nemli gorevleri arasinda yer almaktadir (Eksi ve Kahraman, 2012, s.131).
Evlilik tanimlarinda da oldugu gibi toplumda cinsel iliskilerin diizenlenmesi evlilik
birligi igerisinde miimkiindiir. Cinsel ihtiyaclarin ve gereksinimlerin karsilanabilmesi
evlilik araciligiyla diizenlenmistir (Ozkan ve Giiltepe, 2017, s.28). Evlilik yasamini
paylasan esler, diger ihtiyaclar icerisinde yer alan psikolojik ve sosyal gereksinimlerini
karsilayabilmek icin ise evlilik birligi igerisinde giiven, korunma, dayanisma,
birbirlerine karsi saygi ve onur duyabilme, toplum igerisinde yer edinebilme gibi
gereksinimlerini evlilikte doyurma olanagi bulmaktadirlar. Bu baglamda tiim bu
ihtiyaclar dahilinde evlilik kurumu, bireyin toplum igerisinde uyarlanmasinda 6nemli

bir katki saglamaktadir.

Evlilik kurumunun islevlerinden bir digeri ise evlilik yasamini paylasan eslerin
igbirliginin diizenleyici olma o6zelligi oldugu belirtilebilir. Cocuklarin bakimlarinin
gerceklestirilmesi ve onlart glivence altinda biiylitebilmek evlilik araciligr ile
gerceklesmektedir. Evlilik  birligi, toplumlarda bireyler arasindaki iligkilerin
diizenlenmesi, soyun devamliligin saglanmasi ve kiiltiirler arasi1 aktarim gibi pek ¢ok

duruma da hizmet etmektedir (Ozkan ve Giiltepe, 2017, s.28).

Evlilik olgusuna farkl kiiltiirlerde ve toplumlarda evrensel boyutta rastlanilmaktadir.
Clnku evlilik birliginin, toplumlarda farkli islevleri vardir. Toplumsal cinsiyet rollerinin
strddrilmesi, ekonomik dretim ve tiketim faaliyetlerinin dizenlenebilmesi, toplum
icerisinde esler arasinda is bdliimlerinin olusturulmasi evlilik kurumunun islevleri

arasinda yer almaktadir (Ilhan ve Isik, 2019, 5.1430).

2.1.4. Evlilik Tarleri

Evlilik tiirleri, toplumsal degerleri yansitabilmek icin ge¢misten giiniimiize belli
kiltlirlere gore siiflandirilarak bireylerin kiminle, kag kisi ile ve nasil evlenebilecegine
yonelik tercih Olgiitlerini gostermektedir. Evlilik tiirlerini bes alt baslik altinda
siniflandirabilmek miimkiindiir. Evlilik tiirlerinin bu smiflandirmas1 ilk olarak,
bireylerin oturduklar1 yere gore; ikincisi, eslerin geldikleri ¢cevreye gore; tiglinciisii ise es
sayisina gore; dordiinciisii, otorite iliskilerine ve besinci soy ve secereye gore

yapilmaktadir.
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Ik olarak bireylerin oturduklar1 yere gére olan evlilik tiiriinde evlilik, matrilokal,
patrilokal ve neolokal olmak iizere iice ayrilmaktadir. Evlilik birligi icerisinde erkegin
esinin ailesinin evinde oturdugu evlilik tiiriine matrilokal denilmektedir. Patrilokal
evlilik tiiriinde kadinin erkegin evinde yasamasini ifade etmektedir. Neolokal evlilik
tiiriinde ise esler ailelerinin yaninda oturmazlar ve ailelerinden ayrilarak ayri bir evde

evlilik birligini stirdiirmektedirler (Bulut, 2010, s.40-42).

Ikinci evlilik tiirii olan eslerin geldikleri ¢evreye gore yapilan evliliklerde ise endogami
ve egzogami olarak ikiye ayrilmaktadir. Endogami (igerden evlenme), bireylerin baglh
olduklart sosyal gruplari igerisinden veya benzer ik, din veya kiiltiirden kigilerle
yaptiklar1 evlilik tiriidiir. Egzogami (disardan evlenme) ise bireylerin farkli sosyal
gruplardaki kisilerle yaptiklar1 evliliktir (Arikan, 2018, s.11-13). Hindistan’da kast
sistemi igerisinde bireyler evlilik gerceklestirirken sadece kendi gruplari igerisinde
evlilik yapabilmektedirler. Bu kast i¢i evlilik tirlerini endogami yani i¢ evlilik tiirline

ornek gosterebiliriz (Giines, 2018, 5.30).

Uciincii evlilik tiirii olan es sayisina gore gerceklestirilen evlilikler kendi icerisinde
monogami ve poligami seklinde ikiye ayrilmaktadir. Monogami modern zamanin en
kabul goriilebilen ve en yaygin oldugu evlilik tiiriinde olup tek esliligi ifade etmektedir.
Fakat eslerden birisinin kayb1 ya da bosanma olgularinda bireyler tekrar
evlenebilmektedir (Bulut, 2010, s.40-42). Poligami ise bireylerin es zamanli birden ¢ok
esle birlikte evlilik birligi kurmasini ifade etmektedir. Giiniimiizde poligami denilen ¢ok

esli yapilan evlilik tiirleri yaygin degildir (Arikan, 2018, s.11-13).

Otorite iliskilerine gore yapilan evliliklerde ise toplum igerisinde genellikle erkegin
kadina gore daha istiin oldugu inanci vardir. Bu tiir yapilan evliliklerde ikiye
ayrilmaktadir. Ik olarak evlilik birligi icerisinde erkegin {istiin oldugu evlilik tiiriine
“patriyarki’ diger bir tabirle ataerkil denilmektedir. Ikincisi matriyarki evlilik tiiriinde
ise kadinin iistiin oldugu, otoritesinin yliksek oldugu evlilik tiirtidiir (Giines, 2018, s.31).
Konu bazinda yapilan literatiir caligmalar1 neticesinde farkli toplumlarda, kiiltiirlerde
gerceklestirilen evlilik birlikteliklerinde c¢ogunlukla erke§in otoritesi yaygin olup

ataerkil evliliklerin yaygin oldugu goriilmektedir.

Soy ve secere iliskilerine gore yapilan evlilik tliriinde ise miras paylasimi 6n plana

cikmaktadir. Bu tiirde yapilan evlilikler kendi icerisinde iige ayrilmaktadir. Patriliniyal
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sistemde miras, baba soyundaki {stlinliige gore gergeklestirilmektedir. Matriliniyal
sistemde miras paylasimi ana soyundaki istiinliige gore yapilmaktadir. Bilateral
sistemde ise iki tarafinda mirastan esit paylasim ger¢eklestirdigi bir sistem olarak kabul
edilmektedir (Gtlines, 2018, s.31).

2.1.5. Baslica Evlilik Sorunlari

Evlilik birligine karar veren ve bu neticede evlilik gerceklestiren ciftler 6miir boyu bir
yasam icin séz verip evlenseler dahi ciftlerin her zaman duygular1 ve hisleri ortak
paydada olmayabilir. Cogu konuda farkli diisiincelere sahip olan g¢iftler arasinda siireg
icerisinde ¢atigma yasamalar1 dogal kabul edilmektedir. Fakat bu durum ciftler arasinda
artip geliserek evlilik birligini zedeleyici unsurlar yaratabilmektedir (Hamamci, Bugra
ve Duran, 2011, s.33-50). Literatiir kapsaminda genel olarak evlilik yasami igerisinde
karsilagilan sorunlarin en biiyiik kaynaginin ¢iftler arasindaki iletisim sorunlar1 oldugu
gorilmektedir Ciftlerin evlilik birligine olumsuz yikici etkileri olan iletisim sorunlarinin
diger evliligi zedeleyici unsurlari da dogurdugu goriilmektedir (Ayaz ve Kiligarslan,
2010, s.10). Literatiire ve yapilan aragtirmalara bagli kalarak genel hatlarla evlilik
sorunlart alt bagligin1 esler arasindaki iletisim sorunlari, siddet, sadakatsizlik, cinsel

problemler olarak ele alabiliriz.

[k olarak evlilik birligi igerisinde en biiyiik problemlerin basinda olan ve diger evliligi
zedeleyici unsurlar1 doguran ciftler arasindaki iletisim problemlerini ele alirsak
arastirmalar neticesinde evlilikte en sik karsilasilan sorunlar kapsaminda karsimiza
cikmaktadir. Evlilik yasami igerisinde esler arasinda kullanilan s6zel saldirgan ifadeler,
eslerden birisinin ya da her ikisinin tartisma becerisinin eksikligi evlilikte iletisim

sorunlarini dogurmaktadir (Ayaz ve Kiligarslan, 2010, s.10).

Evli ¢iftlerde yasanan iletisim sorunlar1 ve tartisma kapsaminda Fitzpatrick ve Ritchie

(1994; Akt.: Giileg, 2018, s.22) ii¢ ayr1 evlilik ve aile bigimini tanimlamaktadir:

1)Bagimsiz Ciftler: Aile i¢inde esler arasinda bagimsizlik 6n plandadir. Esler arasinda
tartisma kolay yonetilebilir ve catisma az yasanmaktadir. Bagimsiz ¢iftlerde kadin erkek
esitligi inancin1 ¢ocuklarina da aktararak onlarin da iletisim becerilerini giiclendirmeye

caligmaktadirlar.

2)Gelencksek  Ciftler:  Geleneksel —modeli  benimseyen  giftlerde  kisisel

bagimsizliklarindan 6z veride bulunduklar1 goriilmektedir. Bu c¢iftlerde iletisim
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sorunlar1 neticesinde yagsanan tartismalarin ancak Onemli konularda oldugu

gorulmektedir.

3)Ayr Ciftler: Bu giftlerde evlilik birligini stirdiirme gerekliligi hissi hakimdir. Ciftler
evlilikleri hakkinda az konusurlar, catisma ve tartismalardan kacinirlar. Ciftler
birbirlerine karsi duygularini ifade etmekten ve evlilik birligini gelistirici olumlu

etkilerden kaginmaktadirlar.

Iletisim sorunlar1 kapsaminda sonu¢ olarak evlilik birliginin psikososyal ve
sosyokiiltiirel islevselligi oldugunu belirtebiliriz. Esler arasindaki saglikli iletisim
saglikli bir biitiinliik ile fonksiyonel bir aile birligini olusturmast agisindan 6nemli
oldugu goriilmektedir (Ayaz ve Kiligaraslan, 2010, s.10). Empati ve tartigma beceri
diizeyi yiiksek olan evli ¢iftlerin evlilik yasantilarinin psikososyal yonden daha saglikli

ve islevsel oldugunu belirtebiliriz.

Evlilik birligi igerisinde esler arasi iletisim sorunlarindan sonra bir diger sorun ise siddet
ve catisma olgusudur. Esg istismari, yetigkin bir bireyin yakin iliski igerisinde oldugu
diger bir yetigskin tarafindan fiziksel veya duygusal problemlere sebebiyet verecek
durumda saldirtya maruz kalmasi olarak tanimlanabilir (Polat, 2001, s.15). Evlilik
yasaminda ise siddet olgusunun en yaygin tiirii kadina yonelik siddet olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Kadina yonelik siddeti dort temel unsurda degerlendirebiliriz. Fiziksel
siddet, magdur kisinin viicut biitiinliiglindeki ihlal anlaminm1 tagimaktadir. Cinsel siddet,
magdur kisinin cinsel biitlinliigline s6zlii veya sozsiiz gerceklestirilen saldir1 olarak
degerlendirilmektedir. Duygusal ve ekonomik siddet ise toplum igerisinde siklikla
goriilebilen ve en zor dnlenen siddet tiirii oldugu belirtilebilir (Polat, 2016, s.18-19). Bu
siddet tiirii daha az fark edilebilen ve Onleyici politikalarinin daha az olmasi sebebiyle
evlilik yasami icerisinde siklikla rastlanilmaktadir. Fiziksel ve sosyoekonomik durum
acisindan toplum igerisinde erkekler gii¢lii bir konum igerisinde oldugu i¢in duygusal ve
ekonomik siddette magdurlar genel olarak kadinlardir. Kadinlar, sosyopolitik, kiiltiirel
ve ekonomik sebeplerle siddet olgusuna erkek bireylerden daha fazla katlanmak
zorunda kalmakta olduklar1 goriilmektedir (Sever, 2012, s.20-23). Siddet olgusu,
yaygmlik ve gorliniirlik acisindan evlilik yasami igerisinde senelerce toplumlarda
normal karsilanip yakin zaman igerisinde sorun olarak degerlendirilmeye ve politikalar

Uretilmeye baslanmistir. Bu unsurda sosyal hizmet uzmanlarint ve alandaki diger
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meslek elemanlarini kadina yonelik siddet olgusunu 6nleyici politikalar gelistirmeye

imkan tanimastir.

Evlilik birligi icerisinde yagsanan sorunlardan bir digeri ise esler arasindaki sadakatsizlik
sorunudur. Sadakatsizlik, evlilik yasami igerisinde TUgiincii kisi veya Kkisilerle
gerceklestirilen duygusal ya da fiziksel birliktelikler sonucunda mevcut birlikteligin
unsurlariin yok sayilmasi olarak ifade edilebilir (Gileg, 2018, s.25). TMK 185/3.
maddesine gore “Esler birlikte yasamak, birbirine sadik kalmak ve yardimci olmak
zorundadirlar.” Belirtilen hiikiim baglaminda evlilik birligi igerisinde eslerin, evlilik
yasamindaki en Onemli yikiimliliiklerinden birisi de birbirlerine sadik kalmalaridir

(Badur ve Basara, 2016, 5.133).

Sadakatsizlik, giiniimiizde evlilik birligi igerisinde ve yakin iliskilerde biiyiik bir sorun
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Internetin ve sosyal medyanin da hizla gelisimiyle birlikte
kontrolsiiz ve yanlig kullanimin biiyiik bir etkisiyle aldatma olgusu oldukg¢a hiz
kazanmigtir. Mevcut birlikteliginde sorunlar yasayan bireyler, internet araciligiyla ya da
sosyal medya araglariyla birlikte bu sorunlarimi {igiincii kisilerle birlikte duygusal
bosluklarini gidermeye baslamiglardir (Topkara, 2015, s.323). Bu sebeple sadakatsizlik

olgusu arastirmacilar tarafindan ilgi goren ve ivedilikle ¢alisilan bir konu olmustur.

Sadakatsizligin sebepleri arasinda, evlilik yasantisinin nasil bir durum igerisinde oldugu
Onemli Ol¢iit tagimaktadir. Bu baglamda evlilik birliginden alinan diisiik diizey tatmin
ve evlilikteki cinsel ve duygusal iligkinin fonksiyonel olmamasinin bir sebep
yaratabilecegi goriilmektedir. Konu bazinda yapilan aragtirmalarda evlilik yasantisindan
disik doyum alan erkeklerin, kadinlara gore daha fazla sadakatsizlik egilimi
gosterdikleri ve bu egilimlerinde ise fiziksel aldatmanin 6n plana ¢iktig1r goriilmiistiir
(Kantarci, 2009, s.22). Yeniceri ve Kokdemir (2006) yaptiklar1 arastirma neticesinde

aldatma egilimi gostermis bireylerin aldatma sebeplerine dair bes boyut siralamiglardir:

1- Suglama: Arastirmada erkeklerin is alanlarina daha fazla zaman ayirmalar1 sebebiyle

kadinlarin aldatma sebepleri arasinda yer aldig1 belirtilmistir.

2- Sosyal yapi: Kisilerin erken evlilik gergceklestirmeleri, evlilik yagantisi dncesinde az
birliktelik yasamasi, goriicii usulii evlilik gergeklestirmeleri aldatma sebepleri arasinda

yer aldig1 ifade edilmistir.
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3- Intikam: Mevcut birlikteligindeki esinin hak ettigini diisiinerek kizginlik hissiyle
basvurdugu aldatma sebebidir. Bu olguya daha ¢ok kadinlarin bagvurdugu goriilmiistiir.

4- Cinsellik: Evlilik yasantist igerisinde cinsel yonden tatmin olamama, partnerinden

doyum alamama gibi unsurlar aldatma olgusuna iten sebepler olarak belirtilmistir.

5- Uyaran arayisi: Monoton evlilik yasantisindan sikilan ve yenilik arayisinda olan

kisiyi aldatma olgusuna iten sebepler arasinda oldugu belirtilmistir.

Evlilik yasantis1 igerisinde karsilasilan diger sorunlardan bir digeri ise cinselliktir.
Evlilik birliginin temel yapi tasi unsurunu tasiyan cinsellik, ¢iftlerin saglikli bir
birliktelik siirdiirebilmeleri i¢in gerekli oldugu ifade edilmektedir. Evlilik yasantisi
icerisinde eslerin evlilik doyumlarinda cinsel iletisimin 6nemi olduk¢a biiyiik oldugu
belirtilmistir. Cinsel yonden sagliksiz bir evlilik, evliligi zedeleyici unsurlar arasinda

degerlendirilebilir (Kiray Vural ve Bayik Temel, 2010, s.24-25).

Konu kapsaminda evlilik yasantis1 icerisinde genel kapsamda cinsel problemler olarak
erkek ve kadm cinsel islev bozukluklari, cinsel isteksizlik konular1 yer almaktadir.
Sonug olarak problemler ¢ergevesinde evlilik birliginin tiim siire¢lerinde cinselligin yok
sayilamayacagini, cinsel sorunlarin evliligin her alanina ve sorununa teskil edebilecegini
ve sagliksiz bir cinsel hayatin ¢iftlerin evlilik yasantilarina yikici etkiler verebilecegini

ifade edebiliriz.

2.2. Geng Yetiskinlik Donemi ve Evlilik
2.2.1. Geng Yetiskinlik Déneminin Ozellikleri

Gelisim psikolojisi, bireyin biyolojik ve fiziksel boyutlarini ele alarak belli donemler
Olclitiinde inceleyen bir alandir. Bu belli donemler arasinda; dogum o6ncesi, bebeklik,
cocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve yashilik donemi olarak literatiire siniflandirilmistir.
Arastirmalar neticesinde bu alti donemin disinda ek olarak “’beliren yetiskinlik’’

kavrami gelisim psikolojisi alanina eklenmistir (Dogan ve Cebioglu, 2011, s.12-16).

Geng yetigkinlik donemi, ergenlik doneminin bitimi, yetiskinlik déoneminin baslangici
olarak ifade edilmektedir. Arnett, beliren yetiskinlik donemini, ergenlik donemini yeni
atlatan ve yetiskinlik doneminin ilk basamaginda olan 18 ve 25 yas arasindaki geng
yetigkin bireyleri bu donem kapsaminda degerlendirerek ayr1 bir donem olarak

tanimlamigtir. Tanimlanmis olan bu gelisimsel dénemin 18-25 yas arasindaki genc
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yetiskin bireylerde hem avantajin hem de dezavantajlarinin oldugu bir siire¢ niteliginde
degerlendirilmistir (Dogan ve Cebioglu, 2011, s.12-16). Arnett, bu dénemi yetiskinlik
donemine gec¢is asamasinda olan geng yetiskin bireylerin rolleri Ustiindeki degisiklikleri
arastirarak incelemistir. Bu degisiklikler dogrultusunda ergenlik donemini yeni atlatan
ve heniiz yetigskinlik donemine ge¢cmemis bireylerde bu donemin bir koprii gorevi
gordiginii ifade etmistir (Eryillmaz ve Ercan, 2011, s.362-370). Bu donemdeki
degisikliklere gore; evlilik, ebeveyn olma, kendine ait bir evde yasama gibi

belirleyiciler, erken yaslardan daha sonraki donemlere ilerlemistir.

Beliren yetiskinlik donemini ergenlik ve yetiskinlik doneminden ayiran ve bir gelisim
donemi olarak kabul edilen bes temel 6zelligi bulunmaktadir. Bunlar; kimlik arayisi,
istikrarsizlik, kendine odaklanma, arada kalmislik ve sonsuz olanaklara sahip olma

diigiincesidir (Dogan ve Cebioglu, 2011, s.12-16).

2.1.1.1. Kimlik Arayis1

Bu donemde kimlik arayisinda olan gengler, kim olduklarina, yasamlari igerisinde
hedeflerine ve amaclarina ydnelik sorularma cevaplar aramaktadirlar. ikili iliskilerde,
kariyer hayatlarinda ve diinya goriislerinde nasil biri olduklarini kesfetmeye ¢alisilan bir
donem olarak ifade edilebilir. ilk olarak duygusal yonden olusan ikili iliskilerde ve is
odakl1 arayista bireyler bu donem icerisinde kimlik degisimleri yasamaktadirlar (Atak
ve Cok, 2010, s.41-42). Kimlik arayis1 igerisinde siire¢ igerisinde problemler ¢eken
bireyler, kimlik kazanimini tamamlamis ve bu siireci basariyla atlatarak kimligini
olusturan bireylere gore psiko-sosyal yonden daha dezavantajli durumda yer aldiklari

belirtilmistir.

2.1.1.2. Istikrarsizlik

Beliren yetiskinlik doneminde olan bireylerin diger donemler igerisinde yer alan
bireylere gore daha ¢ok duygusal ikili iliskilerde ve egitim alanlarinda degisimler
yasadiklar1 goriilmektedir. Gelisimsel donem itibariyle kendilerini kesfetmek icin ¢aba
sarf eden bireyler bu donem igerisinde duygu durumlarinda ve davraniglarinda
degiskenlikler yasamalar1 normal kabul edilmektedir (Dogan ve Cebioglu, 2011, s.12-
16). Donem itibariyle yasamin pek ¢ok alaninda deneyim ve kesifler icerisinde olan

beliren yetiskinlerin degisken, kararsiz tavir ve tutumlar1 olagan goriilmektedir.

2.1.1.3. Kendine Odaklanma
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Bu donem, bireyin kendisine odaklanabildigi tek evre olarak goriilmektedir. Birey,
ergenlik doneminin kendisine getirdigi ailesine baglanma zorunlulugundan bu dénem
igerisinde atlatmistir. Bu baglamda aileye bagliliktan ayrilirken es zamanl aile kurma
sorumlulugu heniiz alamadigindan dolayr bu evrede kendine odaklanma siireci
baslamistir (Atak ve Cok, 2010, s.41-42). Bu etmenler dogrultusunda birey kendi amag,
istek ve hedeflerine odaklanarak yagsamimi kendi istedigi oOlgiitler dogrultusunda
yonetmektedir. Yasamin her alaninda kendi 6zgiir iradelerini kullanarak ihtiya¢larini ve

se¢imlerini bu yonde sekillendirdikleri ifade edilebilir.

2.1.1.4. Arada Kalmislik

Bu donem igerisinde yer alan bireyler, ergenlikten yetigkinlige uzanan bir gegis
siirecinde olduklar1 i¢in kendilerini tanimlamakta sikintilar yasadiklar1 goriilmektedir.
Bu siire¢ igerisinde asil temel nokta yetiskinligin kriterlerinin ne oldugu bireylerde 6n
plandadir. Bu donem igerisinde yer alan bireylerde yetiskinlik kriterleri ise;
davraniglarin sorumlulugunu istlenme ve bagimsiz karar alip verme gibi etmenler
karsimiza ¢ikmaktadir (Dogan ve Cebioglu, 2011, s.12-16). Beliren yetiskinler
cogunlukla bu kriterleri savunarak bunlarin eriskin olmakla es deger olduguna
inanmaktadirlar. Bu baglamda beliren yetiskinlik donemi igerisinde yer alan bireylerin
tam bir yetiskin olduklarini hissedebilmeleri i¢in bilissel, duygusal ve ekonomik olarak

bagimsizligin kazanabilmesi ile mevcut olacagi gelisimsel bir siire¢ oldugu ifade
edilebilir.

2.1.1.5. Sonsuz Olanaklara Sahip Olma Diistincesi

Bu donem; ikili iligkilerin, egitim ve meslek hayatinin ve yasamin pek c¢ok alaninda
kesfin gerceklestigi bir donem oldugu goriilmektedir. Beliren yetigkinlik donemi
icerisinde yer alan bireyler, isteklerini ve hedeflerini gergeklestirebilmeleri i¢in pek ¢ok
firsatlarla karsilasmaktadirlar (Atak ve Cok, 2010, s.41-42). Bu donem igerisinde
beklentileri yiikksek olan bireyler, yasamin her evresindeki alternatifleri se¢cme
konusunda bagimsiz olduklar1 ifade edilmektedir. Beklentileri dahilinde is ve es
secimleri konusunda kendilerine uygun olan se¢imleri yapmakta bagimsiz olduklar

belirtilmektedir.

Tiim bu etmenler dogrultusunda geng yetiskinlik doneminde olan birey; ruhsal, bedensel

ve toplumsal yonlerden kimligini gelistirme donemi olarak ifade edilir. Bu dénem
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icerisinde gen¢ birey, kendisini tanimlamaya, algilamaya ve sosyal c¢evresindeki
kendisine yonelik algilara olduk¢a 6nem vermektedir. Bu doniitler dogrultusunda kimlik
ogelerini yerlestirmeye baslamaktadir (Ottekin, 2009, s.2). Universite donemi, genglerin
ergenlik donemi gibi zor bir donemi atlattiktan sonra farkli bir ¢evreye, arkadas grubuna
gecerek kimlik gelisimleri ve cinsel yonlerden etkilesim igerisinde olduklari karmasik

bir donem icerisine girmektedirler.

Universite ortami, gengler i¢in yeni baslangi¢ ve adimlar igine alan bir siire¢ olarak
ifade edebiliriz. Genellikle ailelerinin yanlarindan uzakta olarak, yeni bir ¢gevre ve ortam
icerisine girerek pek ¢ok stres etkenlerini de getirmektedir. Yetiskinlik doneminde olan
geng, bu donemde kendi kimligini bularak gelistirme ¢abasi icerisindedir (Cam, Engin
ve Uguryol, 2017, s.510-512). Universite dgrencileri, ergenlik dénemini saglhikli ya da
sagliksiz atlatabilmislerse bile bu doénemde de problemleri olabilen bireyler
olabilmektedirler. Cocukluk doneminden genclik donemine ve bu donem igerisinden
yetiskinlige gectikleri igin sikintilarla karsilasabilirler. Universite zamanlari, geng
bireyler i¢in gelecek kaygilarini, es se¢imlerini, evlilik tutumlarini ve de davranigsal-

sosyal olarak pek ¢ok sorunu beraberinde getirmektedir.

2.2.2. Geng Yetiskinlik Doneminde Evlilik Algis1 ve Tutumlari

Eski donemlerde evlilik kurumuna ait deneyim ve bilgiler kusaktan kusaga aktarilarak
gelenekselligini stirdiiriirken, saglikli bir evlilik birligi i¢in bu deneyim ve bilgiler
yeterli goriiliiyordu. Fakat hizla gelisen ve gelismeye devam eden teknoloji, egitim ve
iletisim alanlarinin etkisiyle her alanda oldugu gibi evlilik alaninda da degisim ve
dontistimler yasanmistir. Bahsedilen bu degisim ve doniisiimiin etkisiyle birlikte evlilik
kurumuna olusan algi, tutum ve beklentilerde de farkliliklar incelenmistir (Yildirim,
2007, s.16-26). Onceki zamanlarda evlilik streclerinde cogunlukla gériicii usulii
tanistirilma ve onaylama hakimken bugiiniin algisinda bu dinamiklerin kirilarak bireyin
kendisine ait evlilik algisi, tutumu ve beklentileri dogrultusunda es se¢imi yapildigi
gorilmektedir (Turkaslan ve Sileymanov, 2010, s.54-66). Geleneksel dinamiklerin
hakim oldugu 6nceki zaman evlilik siireclerinde bireyin beklentilerinin ve se¢imlerinin
yok sayildig1 agikardir. Giiniimiizde ise bu dinamiklerin genel anlamda birey odakl
oldugu ve bireyin evlilik gibi yasaminin 6nemli kararlarindan biri olan bu durumu kendi

secim ve beklentileri dogrultusunda sekillendirerek verdigi sdylenebilir.
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Degisen degerler, sosyo-kiiltiirel yap1 ve etkenler, egitim ve iletisim olanaklarinin
etkisiyle birlikte geng yetiskinlik doneminde geng bireylerin evlilige olan algilar1 ve
tutumlar1 da farklilasmaktadir. Evlilik alaninda degisen bu dinamiklerin genglerin
saglikli bir evlilik birligi kurmalar1 amaciyla yapilan arastirmalar ve ¢alismalar
giiniimiizde olduk¢a kiymetlidir. Bu baglamda geng yetiskinlik doneminde evlilik algis1
ve tutumlarini literatiir kapsaminda gergeklestirilen arastirma ve ¢alismalar baglaminda

degerlendirmenin daha saglikli olacagini ifade edebiliriz.

Geng bireylerin evlilige yonelik tutumlarini, iginde yasamis olduklari aile ortamlariin
etkiledigi ifade edilmektedir. Geng bireyin anne baba tutumu ve anne babasinin evlilik
yasantisi, bireyin evlilige yonelik algi, tutum ve beklentilerinde olduk¢a 6nemi oldugu
belirtilmektedir. Geng birey, es secimi kriterlerini sekillendirme siirecinde anne
babasinin saglikli ya da sagliksiz evlilik iligkisinin bu se¢imlerde etkili bir faktor oldugu

ifade edilmektedir (Bener ve Glinay, 2013, s.2-3).

Bener ve Giinay (2013) geng yetiskin bireylerin evlilik kurumuna yonelik tutum ve
goriislerini incelemek amaci ile gerceklestirdigi calismada, evlilik tutumlarinin cinsiyete
gore farkliliklar gosterdigini belirtmistir. Cinsiyete gore geng kadinlarin erkeklere gore
daha geleneksel bakis agisinda oldugu sonucuna varmistir. Bu durumun ise geng
yetigkin bireylerin, evlilige yonelik alg1 ve tutumlarinin, toplumsal cinsiyet bakis agisi
bakimindan etkili oldugu belirtilmektedir. Bas ve Cengiz (2018) ise gen¢ yetiskin
bireylerle evlilik algis1 iizerine gergeklestirdigi arastirmasinda geng yetiskin bireylerin
evliligi; yuva kurmak, yeni bir hayati paylagmak, mutlu bir birliktelik seklinde
tanimladiklarini ifade etmistir. Ayrica bu tanimlamalarin disinda evliligin gengler i¢in
cocuk sahibi olma diislincesini cagristirdigi belirtilmistir. Evlilik algisinin cinsiyet
faktorli bakimindan incelendiginde ise evliligin, geng erkeklere gore sorumluluk, diizen
ve huzuru ifade ederken; gen¢ kadinlarda hayati paylasma ve yasamin her alaninda
birbirine destek olabilme gibi anlamlar ortaya ¢ikmistir. Pmar (2008) geng yetiskin
bireylerle yaptig1 arastirmada ise evlilik algisinin gengler bakimindan sorumluluk alma
ve hayati paylasma seklinde tanimladiklarini ifade etmistir. Arastirma kapsaminda ise
aragtirmaya katilan genc yetigkin bireylerin ¢ogunun evlilik birligi gergeklestirecegi
kiside iyt huylu olmasi ve egitimli olmas1 yoniinde beklentileri ortaya cikarmistir.

Ayrica genclerin es se¢ciminde kendi kararlarim1 verdikten sonra ailelerinin onaylarim
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alacak  olmalart gen¢ yetiskin  bireylerin  evlilik  tutumlar1  bakimindan

degerlendirilmistir.

Literatiir kapsaminda genel hatlarla geng yetiskinlik doneminde genglerin evlilige olan

alg1 ve tutumlarinda;

e Evliligin toplumda kabul goriir olmasi,

e Mutlu ve huzurlu bir yagam igerisinde olma istegi,
e Saglikl bir cinsel yasam istegi,

e (Cocuk sahibi olma istegi,

e Yasamin seving ve kederini paylasma istegi olusturmaktadir (Ismen Gazioglu,
2006; Ondas, 2007; Tiirkaslan ve Siilleymanov, 2010; Akbas ve digerleri, 2017;
Bener ve Gilinay, 2013).

Yiiriitiilmiis olan arastirmalar neticesinde ise gen¢ yetiskinlik doéneminde evlilik

tutumlarini etkileyen degiskenlerin;

e Cinsiyet,

e Ekonomik Durumlari,

e Aile yasantisina dair algilar ve ailevi 6zellikleri,

e Ebeveynlerinin medeni durumlar1 ve evlenme sekilleri,

e Ebeveynlerinin tutum ve davraniglari

e Ebeveynlerinin evlilik yasantilarinda mutlu olup/olmamalari,

e Evlilik olgusuna atfedilen anlam ve degerler,

e Evlilik yasantisindaki sorunlara (aldatma, siddet, bosanma olgusu vb.) yonelik
algilari,

e Evlilik dis1 birlikte yasama yonelik algilar1 vb. degiskenler geng yetiskin
bireylerin evlilik tutumlarinda biiyiik 6l¢iide rol oynamistir (Akbas ve digerleri,
2017; Koroglu, 2013; Pmar, 2008; Maden, 2015; Efe, 2013; Kayaalp, 2017,
Sahin, 2019; Gulld, 2018).

2.2.3. Geng Yetiskinlikte Evlilige Hazirlanma

Geng yetiskinlik doneminde evlilige hazirlanma siirecini, bireyin evlilik birliginden
beklentileri ve es se¢cimi belirlemektedir. Bu hazirlik siirecinde onemli olan faktor ise

bireyin evlilik ve es secimi beklentilerinin karsilanip karsilanmadigi ile ilgilidir.
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Evlilige olan siirecte es secimi konusunda kisiden kisiye degisebilen ¢ok fazla 6l¢iit ve
kriterler mevcuttur (Bener ve Gunay, 2013, s.1-16). Cesitlilik gosteren kriterlerin ise
evlilik karar1 almis bireyin, evlilik karar1 aldigi partnerinde, kendi kisilik yapisina ve
evlilik beklentileri ile Ortiisen se¢imleri karsimiza ¢ikacaktir. Kimisi karsi cinsin dis
goriiniis Ozelliklerini dikkate alirken, kimisi egitim ve inang etmenlerini gdz Oniine
almaktadir. Bu durumun ise geng yetiskin bireyin, evlilige olan algisi, beklentileri ve es

secim kriterleriyle ilgili oldugu ifade edilebilir (Ismen Gazioglu, 2006, s.107-123).

Es se¢imi karari, bireyin yasami igerisinde vermis oldugu miihim kararlardan biridir.
Evlilige hazirlik siirecinde es se¢imi kararinda bireyin kendi kisilik ozellikleri ve
beklentileri 15181inda karar vermesi evlilik birliginin saglikli yiiriitiillmesinde 6nemli rol
oynamaktadir. Bu siiregte es secimi kriterlerinde; fiziksel ve karakteristik ozellikler,
egitim ve meslek, sosyo-ekonomik nitelikler, dini ve siyasi goriisler belirleyici
olmaktadir (Kasapkara ve Kasapkara, 2014, s.793). Aranilan bu kriter ve segimlerle
birey, hayatin1 kiminle paylasacagima ve kiminle birlikte ¢ocuk sahibi olup ebeveyn

olmak isteyecegine karar vermektedir (Yildirim, 2019, s.16-17).

Oziidogru Diisiinmez’e (2016) gore evlilige hazirlik siirecinde belirlenen secim ve
kararlar bireyin yagaminda 6énemli bir doniim noktas1 olusturmaktadir. Degisen tercih
dinamikleri ve degerlerle birlikte es secimi ve evlilik tutumlarinda da degisiklikler
gorilmektedir. Evlilige hazirlik siirecine giren geng yetiskin birey, igerisinde oldugu
birliktelige yiikledigi anlam ve degerleri, beklentileriyle birlikte ele alarak kararlar

vermesi saglikli bir evlilik birligi i¢in olduk¢a dnemlidir.

Es seciminde kisiden kisiye degisen, birbirinden farkli genis yelpazeli tercih ve kriterler,
toplumlarda kiiltiirel farkliliklardan dolayr degisiklikler gostermektedir. Bu konuda
yapilan ¢alismalar es se¢imini etkileyen birgok etmen oldugunu gostermistir. Bunlardan
bazilarinin yerlesim yeri, etnik koken, evlilige kars1 tutumlarin benzerligi ve karsi cinsin
iletisim sekli dikkat ¢ceken 6zellikler arasinda goriilmiistiir (Tiirkaslan ve Stileymanov,

2010, 5.54-66).

Evlilik stirecine giren ¢iftlerin aile yapilarinin uygunlugu ve iki aile tarafindan evlilik
kararinin uygunluk gormesi de ¢iftler i¢in oldukca dnemlidir. Evlilik birliginin sadece
ciftlerin yasamlarini birlestirmesi ve paylasmasi olarak goriilmesi yanlistir. Evlilik

birligine ¢iftlerin aileleri de katilmaktadir. Bu dogrultuda aile yapilarinin uygunlugu
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konusundaki farkliliklar hem aileler hem ¢iftler arasinda bask1 olusturacaktir (Koéroglu,
2013, s.33-34). Bu sorunun ise evlilik birligi igerisinde kiiltiirel sorunlara zemin
hazirlayacagi ifade edilmektedir. Bireylerin i¢inde bulunmus oldugu kiiltiirel yapi,
yasamlar1 igerisinde se¢im ve kararlarinda etkili oldugu gézlemlenmektedir. Bu
durumda kiiltiir faktoriiniin de evlilige hazirlik siirecinde verilen es se¢imi kararinda

etkili oldugu belirtilmektedir (Y1ildirim, 2019, s.16-17).

Literatir kapsaminda geng yetiskinlik doneminde olan {iniversite 6grencileri ile yapilan
arastirmalar dogrultusunda geng yetiskinlerin es secme beklentileri ve kriterlerinde;
bireyin evlilik birligi gerceklestirecegi kisinin fiziksel ozellikleri, kisilik ozellikleri,
yasl1, sosyo-ekonomik 6zellikleri, egitimi, dini ve inanci, siyasi goriisii, evlilik kararinda
ciftlerin aile kararlarinin uygunlugu, evlenecegi kisinin aile yapis1 ve kiiltiirel benzerlik

oldukga 6nemli rol oynamaktadir (Akbas ve digerleri, 2019, 5.93-100).

Son olarak bu bilgiler 1518inda geng yetigkinlik doneminde evlilige hazirlik siirecinde
evlilik birligine adim atacak ciftlere, saglikli bir evlilik yasantisinin temel dinamikleri
konularinda verilen profesyonel egitimler ve danismanliklar evlilik birligini zedeleyici
unsurlar1 6nleme kapsaminda biiyiik rol oynamaktadir. Bu konuda yapilan ¢alismalar
incelendiginde evlilik dncesi profesyonel egitim ve danismanlik hizmeti alan ¢iftlerin,
evlilik yasantisinin islevselligini ve fonksiyonelligini pozitif yonde etkiledigini, esler
arast catismalarin ve iletisim sorunlarinin indirgendigi gozlemlenmistir. Bu baglamda
evlilik birligi 6ncesi profesyonel danismanligin, onleyici, gelistirici ve egitici oldugu

belirtilebilir.

Evlilige hazirlik siirecinde geng yetiskin bireylerin danigsmanlik almak istedikleri
konular, evlilik Oncesi hazirlik programlart ile ortigmektedir. Evlilik 6ncesi

programlarin;

e (iftleri evlilik yasantis1 konusunda bilgilendirmek,

e (iftlerin karsiliklr iletisim becerilerini artirma,

e (iftlerin catisma ¢6zme becerileri edinmelerini saglama,

e (iftlerin cinsellik gibi hassas problem alanlarini birbirleriyle konusmalarina

olanak saglama gibi hedef ve amaclar1 vardir (Haskan Avci, 2014).

2.3. Aile Damismanhg ve Evlilik Olgusu

2.3.1. Aile Danigmanliginin Amaci ve Hedefleri
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Aile danismanligi; aile kurumunun yapr ve dinamiklerini ve aile {iyeleri arasindaki
iletisim-davranis Oriintiilerini inceleyip degerlendirerek sorun odakli yaklagim temeli
odaginda ailenin islevselligini ve fonksiyonelligini hedef alarak saglikli bir aile
birlikteligi ve yasantisimmi amaclayan bir danmismanlik hizmetidir (Akgabozan ve

Hatipoglu Siimer, 2016, s.87-95).

Aile damigmanlig; saglikli bir aile birlikteligini olusturabilmek ve aile fertlerinin
problemlerini tanimlamak ve problemlere c¢oziimler gelistirebilmek, aile fertlerinin
iletisim ve tartisma becerilerini gelistirmek amaci dogrultusunda islevsel bir aile ortami

olugmasini amaglamaktadir (Sabanova, 2017, s.12). Bu amaglar dogrultusunda;

e Aile Danismanlig1 siirecinde aile fertleri ile goriismeler gerceklestirilerek
sorunlar dogrultusunda hem bireyleri hem aileyi giiclendirip motive ederek aile
fertleri ile birlikte ¢oziimler gelistirilmesine imkan tanimasidir.

e Aile yasantis1 icerisinde bireylerin yasamlarinda 6dneme sahip olan diger aile
fertlerinin de danigsmanlik siirecine aktif katilimini saglamaktadir. Boylelikle
sadece tek odakli bir yaklasimla bireyin sorunlari ile calismak yerine aile
fertlerindeki iliski ve etkilesimlere odaklanma imkani bulunmaktadir. Bu
baglamda yasanilan sorunlarin aile fertleri ile ele alinarak c¢ok daha etkili
sonuglara ulasilmasina yardimer olmaktadir.

e Aile danismanhigimin hedeflerinden bir digeri ise aile danigsmanligina bagvuran
ailedeki tiim fertlere aynt mesajin ayni anda verilerek aile birligi igerisinde
gizlilik durumunu azaltarak ile fertlerinin birbirlerine karsi samimi ve agik
olmalarina imkan tanimaktadir.

e Aile fertleri arasinda yasanan ¢atisma ve kriz durumlarinin danigsmanlik siireci
igerisinde dogrusal bir yaklasim igerisinde bakilarak genis perspektifler
icerisinde degerlendirilip ¢oziimler gelistirilmesi aile danismanliginin hedefleri

arasinda gosterilmektedir (Yazicioglu, 2018, s.141-143).

2.3.2. Aile Danigmanlhiginda Ele Alinan Baglica Konular

Bu boéliimde aile danigsmanhiginda ele alinan baslica konular arasinda; “’Ekonomik
Sorunlar’’, <’Evlilikte Bozulma’’, <’Cocuklarla Ilgili Sorunlar’’, Aile Uyelerinde Alkol

ve Madde Bagimhiigr’’, “’Aile Biiyiikleriyle Kurulan iliskilerde Sorunlar’’, ’Ozel
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Gereksinimli  Cocuga Sahip Aileler’” ve “Cinsel Sorunlar’” kisimlarina yer

verilmektedir.

2.3.2.1. Ekonomik Sorunlar

Giliniimiizde ekonominin getirmis oldugu problemler karsisinda aile igerisinde eslerin
calismast zorunlu hale gelmistir. Bu durumun ise ailenin igerisinde ev isleri
paylasiminda ve ¢ocuk bakiminda catigmalarin yagsandigi goriilmektedir (Gtileg, 2018,
$.19-24). Bu catismalarin dogurdugu sorunlar aile igerisinde ekonomik sorunlar altinda

degerlendirilmektedir.

Aile danismanlik hizmetine ekonomik sorunlar sebebiyle basvuran ¢iftlerin danismanlik

streclerinde genellikle tartigilan problemler sunlardir:

e Ev islerinin paylasimi konusunda yasanan problemler
e (Cocuk bakim1 konusunda yasanan problemler

e Evin gecimi ile ilgili problemler (Ayaz ve Kiligaraslan, 2010, s.88-91).

Ailenin en Onemli islevlerinden birisi aile Gyelerinin en temel gereksinimlerinin
kargilanmasidir. Glinlimiizde ekonomik sikintilarin aile kurumunun iizerindeki olumsuz
etkileri en aza indirgemek i¢in biitiinciil bir yaklagim g¢ercevesinde ailelerin ekonomik

kaygilarim1 ve sikintilarmi gidererek ailenin iyilik halini kazanmasi1 saglanmalidir

(Sabanova, 2017, s.47).

2.3.2.2. Evlilikte Bozulma

Evlilik birligi igerisinde esler arasinda yasanan catismalarin ¢ogunlukla alt temasinda
tartisma ve sorun ¢ézme becerilerinin eksikligi gozlemlenmektedir. Ciftlerde yasanan
catigmalarda bu eksiklikle beraber evlilik iliskilerinin bozulmasina ve bosanma

olgusunun ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermektedir (Yazicioglu, 2018, s.132-149).

Evlilik birligi igerisinde ¢atigmalar, iliskilerin sinanmasini ve kontrol edilmesini ifade
etmektedir. Evlilikte ortaya cikan sorunlarin, esler arasinda bir ¢atisma durumuna
ulasilmadan uygun bir sekilde ¢oziime varilmasi saglikli bir evlilik birligi icin oldukca
onem arz etmektedir (Guleg, 2018, s.20-25). Esler, ¢atisma durumlarinda iliskilerini
giiclendirerek her iki es icinde uygun olan alternatifler paylasilip ¢oziime gidilerek
evlilik iligkisinin yipranmasina engel olabilmektedirler. Bu durumun ise saglikli bir

iletisim kaliplarinin gerekliligini tekrar 6n plana c¢ikarmaktadir. Ciftlerin tartigma ve
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iletisim becerilerinin eksikligi, evlilik birligi icerisinde biiyiik sorunlar dogurmaktadir.
Bu konuda sikint1 yasayan giftlerin bireysel ya da es terapisi alarak iletisim ve sorun
¢ozme becerileri iizerinde ¢alisilarak evlilik yasantilarima saglikli bir islevsellik

katilabilmektedir (Ayaz ve Kiligaraslan, 2010, s.88-91).

2.3.2.3. Cocuklarla ilgili Sorunlar

Aile igerisinde ¢ocuklar farkli sorunlarla okul ortami igerisinde problemlerle
karsilagsmaktadir. Bu problemlerin zemininde aile faktoriinden kaynaklanan sorunlar
dahilinde profesyonel aile danigmanlik hizmeti gerekebilmektedir (Fidan, 2018, s.56-
71). Cocugun sorunlarinda aile faktorii 6n plandaysa bireysel danismanlik hizmeti
tatmin edici olmayabilmektedir. Sorun odakli bir goriisme sonucunda okul ile birlikte
aile iyelerinin es giidimiinlin saglanmasi1 profesyonel bir c¢oziimdir (Ayaz ve

Kiligaraslan, 2010, s.88-91).

Cocugun yonlendirmesi ile ilgili sorunlar aile danigsmanliginda sik¢a giindeme gelen
sorunlar arasindadir. Aile yasantisi i¢erisinde ¢ocugun davraniglart konusunda disiplin
ve yonlendirme tutumlarinda esler arasinda catismalar dogabilmektedir. Bu sorunlar ise
evlilik birligi icerisinde stresin ve dengesizliklerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir
(Sabanova, 2017, s.48-50). Bu durum karsisinda da aile danigmanlik hizmetinden
yararlanilabilmektedir. Aile damismanligi, aile yasantis1 icerisindeki davranmis ve
etkilesim Oriintiilerinde saglikli degisimlere imkan tanimaktadir (Ayaz ve Kiligaraslan,

2010, s.88-91).

Cocuklarin ergenlik donemi iizerinde durulmasi gerekli bir diger sorun alamidir.
Cocuklarin ergenlik donemlerinde yasamis olduklari fizyolojik ve psikolojik degisimler,
ikili iligskiler ve sosyal ¢evresinde yasamis oldugu sorunlar, anne babalari tarafindan
beklenti ve isteklerinin kargilanamamasi durumunda ¢ocuk agisindan bazi psikolojik
sorunlara ve bu sorunlar altinda genellikle depresyona neden olabilmektedir (Sabanova,
2017, s.48-50). Depresyonun yogun geg¢mesi ergenlik donemindeki bireyin intihar
diisiincesinin dogmasina kadar sebebiyet vermektedir. Aile danigsmanligi, cocuk ve aile
odakli terapi siireglerinde bu sorunlar karsisinda oldukga etkilidir (Yazicioglu, 2018,

5.142).

Ergenlik donemi sonrasi da aile danigmanliginin temel konular1 arasinda yer almaktadir.

Genellikle geng yetiskinlik doneminde olan bireylere sahip olan ailelerin, ¢ocuklarinin
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evden ayrilma zamanlar geldiklerinde (iiniversiteye baslama, evlilik vs.) aile yasantisi
icerisinde bir kriz durumunun dogdugu gozlemlenmektedir (Sabanova, 2017, s.48-50).
Aile danigmanlig1, geng yetiskin ¢ocuklarin psiko-sosyal yonden evden ayrilmalarinda
yardime1 oldugu gibi, ebeveynlerinin de saglikli bir tutum ve davranis gostermelerinde

yardimci olur (Yazicioglu, 2018, s.142).

2.3.2.4. Aile Uyelerinde Alkol ve Madde Bagimlilig

Aile lyelerinden bir veya birkag kisinin alkol ve/veya madde bagimlisi olmasi ailenin
yapisini, dinamiklerini ve bagimli olmayan diger iiyelerini etkilemektedir. Dolayisiyla
bu durumun aile birligi igerisinde bagimlilik davranis kaliplart geliserek siirdiiriilebilir
oldugu ifade edilmektedir (Ayaz ve Kiligaraslan, 2010, s.88-91). Aile birligi igerisinde
bagimli birey, cesitli niteliklerde davranis bigimleri gelistirebilmektedir. Esler arasinda
bagimlilik konusunda bagimli esin davranis bozukluklarim1 evlilik  birligini
sirdirebilmek adina gbéz ardi etmek mevcut olan sorunun devam etmesine olanak
saglamak anlamina gelmektedir. Bu yiizden alkol ve madde bagimliligi problemleri
yasayan eslerin ve aile iiyelerinin danigmanlik almalarinin saglikli bir aile yapis1 adina

onemli bir ihtiyag oldugu belirtilmektedir (Yazicioglu, 2018, s.142).

Alkol ve madde bagimlilig1 sorunu yasayan aile iiyelerinde sagliksiz aile dinamikleri
goriilebilmektedir. Bu olumsuz durumun ailenin gelisimini etkileyerek, aile birliginin ve
yasantisinin, degisimlere ve krizlere uyum saglama yetenegini bozdugu ve bununla
birlikte sagliksiz bir aile yasantis1 sundugu vurgulanmaktadir (Essizoglu, 2018, s.109-
110). Bagimlilik olgusu ile birlikte sagliksiz savunma mekanizmalarinin hakim oldugu
aile yasantilar1 igerisinde paylasilan roller, tutum ve davranislar aile iligkilerini ve aile

uyumunu sekteye diisiirdiigii belirtilebilir.

2.3.2.5. Aile Biiyiikleriyle Kurulan iliskilerde Sorunlar

Aile igerisinde yash veya bakima muhtag¢ aile biiyiliklerinin olmasi, evlilik yasantisi
icerisinde sorumluluklar1 arttirdigt ve bu sorumluluklarin esler arasinda gatigmalara
sebebiyet verdigi ifade edilmistir (Yazicioglu, 2018, s.140-141). Bu durumun yani sira
her iki esin aile biiylikleri tarafindan yasanilan uyugmazliklar, problemler evlilik
birliginin yapisini1 zedeleyici unsurlar arasinda goriilmektedir. Aile igerisinde eslerden
birisinin kendi aile fertleriyle birlikte oturmasi da esler arasinda evlilik birligi igerisinde

sorun teskil edebilmektedir. Esler arasinda bir tarafin onay vermedigi esin kendi ailesine
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maddi yonden destek saglamasit evlilik birligi igerisinde zedeleyici unsurlar

yaratabilmektedir (Sabanova, 2017, s.51).

Eslerin evlilik birligi igerisinde aile biiyiikleri ile (kayinvalide, kayimnpeder vb.) kurulan
iliskilerin dengeli olmasi olduk¢a onemlidir. Baz1 ¢iftler, aile biiytikleri ile iligkilerini
tamamen soyutlayarak kendi evlilik yasantilarinda bagimsizlik olusturmak istedikleri
goriilmektedir. Bu durumunda esler arasinda evliligi asindirict etkisi oldugu
arastirmacilar tarafindan belirtilmektedir. Evlilik sanatinin, aile biiyiikleriyle dengeli bir

iliskiyi siirdiirtirken bagimsizlasmay1 igermesiyle miimkiin olacagi vurgulanmaktadir

(Aksaray, 2018, s.8-10).

2.3.2.6. Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip Aileler

Ailelerin 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip olmalar1 ile yasanilan stres kaynaklarinin yani
sitra duygusal zorlanma yasadiklar1 goriilmektedir. Aileler 06zel gereksinimli
¢ocuklarmin durumlarina yonelik yasadiklari bilgi eksiklikleri, ¢ocuklarinin durumlari
hakkinda ailelerine ya da sosyal c¢evrelerine anlatabilmekte yasadiklari sikintilar,
goriilen davramis ve saglik problemleri, tedavi ve egitimleri ile ilgili yeterli bilgi
alamama, ¢ocuklar1 i¢in uygun egitim kurumu bulma cabalar1 6zel gereksinimli ¢gocuga
sahip olan ailelerin yasadiklar1 baslica sikintilar1 olusturmaktadir (Kaytez, Durualp ve
Kadan, 2015, 5.198).

Ozel gereksinimli ¢ocugu olan ailelerin, aile iiyelerinin psiko-sosyal yoni ve aile
dinamiklerinin fonksiyonelligine yonelik danigmanlik hizmetine ihtiyaglar1 oldukg¢a
baydktir. Toplum igerisinde aile uyum siireglerinde, ailenin yap1 ve islevselliginde, aile
uyelerinin psiko-sosyal durumlarina yonelik gergeklestirilen danigmanliklar oldukga

Oonem arz etmektedir (Yazicioglu, 2018, s.142).

Ozel gereksinimli cocugun tanisi ile birlikte aile yasantis1 icerisinde degisiklikler
goriilmektedir. Aileler, cocuklarinin tanisindan 6nceki yasantilarinin tamamen degiserek
siirecin getirmis oldugu sikintilar ile birlikte maddi giderlerin artmasi, tedavi siireci
igerisinde yasanilan gerginlik, stres, umutsuzluk vb. sebepler hem aile lyelerini hem de

ailenin sosyal gevresini oldukga etkilemektedir (Fidan, 2018, s.66).

2.3.2.7. Cinsel Sorunlar

Evlilik birligi icerisinde cinsellik, evlilik yapisinin temel unsurlarindan birisidir. Evlilik

birligi igerisinde cinsel yonden tatmin olamama, cinsel islev bozukluklar1 ve
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doyumsuzluklar evlilik yasantisina yikict etkiler arasinda goriilmektedir. Evlilikte
saglikli bir cinsel yasamin, ¢iftler arasindaki uyum ve mutluluklarinda 6nemli bir faktor
olarak gosterilmektedir (Sabanova, 2017, s.50). Evlilik birligi icerisinde baslica
yasanilan cinsel sorunlar; vajinismus, disparoni, prematiir ejakiilasyon, kadinda orgazm
bozuklugu, erkekte orgazm bozuklugu, erkekte erektil bozukluk, cinsel istekte azalma
ve cinsellikten tiksinme bozuklugu olarak cinsel sorunlar arasinda yer almaktadir

(Gileg, 2018, 5.49-51).

Evlilik birligi igerisinde cinsel hayati ¢iftlerin genel iletisimlerinden bagimsiz diisiinmek
ve degerlendirmek oldukc¢a yanlistir. Bu yonden esler arasindaki iletisimsizligin evlilik
yasantist igerisinde cinsel doyum ve islevlerini de etkilemesi kaginilmazdir. Cinsel
sorunlarin ise evlilikte catigmalara ve duygusal uzaklagsmalara sebep oldugu

degerlendirilmektedir (Giilsiin, Ak, Bozkurt, 2009, s.75).

2.3.3. Aile Danigmanliginda Evlilik Olgusuna Yaklagim

Gilintimiizdeki aile yapisinin temelleri ve dinamikleri bakimindan yasanilan degisimlerle
birlikte evlilik ve aile yasantilarinda ortaya ¢ikan sorunlarin ¢éziimlenmesinde aile
danigsmanligiin  6nemi olduk¢a biiyliktiir. Degisen toplumsal yap1 ve aile
dinamiklerinin farklilasmasindan dolay1 aile iiyelerinin davranig bi¢imlerini ve
iliskilerini degerlendirmek oldukga gii¢ bir hal almistir (Sabanova, 2017, s.12-13). Bu
durumun ise aile i¢i iletisimin biitiinselligini bozdugunu ve iliskileri korumanin
giiclestigi belirtilmistir.

Aile damismanlhiginda evlilik olgusuna yaklasiminda, damismanin amaci ve hedefi;
ciftler ve ailenin diger lyeleri arasindaki iletisim sorunlarimi ¢6ziimlemek, evlilik
birligine ve aile yasantilarini zedeleyici unsurlar arasinda goziiken direncleri,
danisanlarla birlikte ele alip degerlendirmek, sadece esler arast bir danigmanlik
stirecinin haricinde aile i¢i iligkilerin ve etkilesimlerin odak noktas1 oldugu bir terapotik
stire¢ yonetmek, ¢iftlerde sagliksiz ve islevsiz davranis kaliplarii diizeltmek evlilik

olgusunda yaklagimin temel esaslarindandir (Ayaz ve Kiligaraslan, 2010, s. 88-91).

Bu bilgiler dogrultusunda profesyonel aile danigsmanliginin evlilik olgusuna yaklagimin

genel hatlar ¢ergevesinde degerlendirirsek;
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e Evlilik birligi igerisinde bireylerdeki psikolojik problemlerin ve iglevsel
bozukluklarin, esler arasi iligkiler baglaminda degerlendirip evlilik birliginin
islevselligini saglamak,

e Aile yasantisi ve evliligin her alaninda yasanabilecek veya yasanan ¢atigmalarin
¢cozlimlenmesine olanak saglamak,

e Danismanlik siirecinde bireylerin sosyal c¢evrelerini de ele alarak
degerlendirmek,

e (iftlerin catigma, iletisim kurma becerilerini gelistirme,

e Duygusal gereksinimleri, ihtiyaclari ve beklentileri belirlemek ve desteklemek,

e Sorun alanlarindaki ana temalar1 belirlemek ve sorunlarin ¢6ziimiinde kaynak
davraniglarinin ve kullanma giiclerinin belirlenmesi ve harekete gegirilmesi,

e Rol dagilimi ve paylagim konularinda uyumun arttirilmast,

e Aile iiyelerinin toplumsal c¢evresi ile biitiinlesmesini saglamak esastir (Ayaz ve

Kiligaraslan, 2010, s. 88-91).

2.4. Konu ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Calismanin bu kisminda literatiire dayali olarak konu ile ilgili yapilmis olan arastirmalar

aktarilmastir.

Ismen Gazioglu (2006) genc yetiskin bireylerin evlilik ve aile hayatlarina ydnelik
diisiincelerini incelemek amaci ile bir arastirma gergeklestirmistir. Arastirmanin
orneklem grubu, 546 lisans ve tezsiz yiiksek lisans 6grencisinden olugsmustur. Arastirma
kapsaminda {iniversite dgrencilerinin evlilik ve aile hayatlarina yonelik diisiincelerini
arastirmact tarafindan gelistirilmis 109 maddeden olusan bir anket yoluyla
degerlendirilmistir. Arastirma sonuclarina gore erkeklerin evlilige yonelik goriislerinin
kadinlardan daha geleneksel oldugu, kadinlarin ise daha modern esitlik¢i bir bakis

acisina sahip olduklari belirtilmistir.

Kog, Sezer, Bal¢in, Turhan, Polat, Boliikkbag (2007) tarafindan ise iiniversite
ogrencilerinin evlilik kavramina atfettikleri anlamlar1 incelemek {izere bir c¢alisma
yapilmistir. Arastirma, tesadiifi Ornekleme yoOntemi ile segilen 762 Ogrenci ile
gerceklestirilmistir. Arastirmanin sonuclarina gore iiniversite 6grencilerinin evlilige
atfettikleri anlamlarda cinsiyetin bir faktor oldugu belirtilmistir. Sosyo-ekonomik

diizeyleri orta diizeyde olan Ogrencilerin evlilik kavramina yaptiklar1 atiflar, sosyo-
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ekonomik diizeyi yliksek olan 6grencilerden daha olumlu diizeyde oldugu belirtilmistir.
Diisiik sosyo-ekonomik diizeyde olan Ogrencilerin ise evlilik kavramina daha ¢ok

olumlu atiflar yiikledikleri belirtilmistir.

Ondas (2007) tarafindan gerceklestirilen calismada {iniversite egitimlerine devam eden
kisilerin evlilige yonelik diisiinceleri ve eslerini segme tutumlari incelenmistir. Yapilan
bu calisma Ankara’da bulunan {iniversitelerde gerceklestirilmistir. Ilgili {iniversitelerde
bulunan fakiiltelerde O6grenimlerine devam eden 1. ve 4. Sinifta egitim géren 523
Ogrenci katilim gostermistir. Yapilan arastirma kapsaminda ulasilan verilere gore
ogrencilerin ¢ogunlugu evlilik yasini 25-29 olarak belirlerken diger 6grenciler ise evlilik
yasinin 22-25 oldugunu ifade etmisglerdir. Katilimcilarin biiyiik bir ¢cogunlugu evliligin,
soyun siirekliligini saylayacagi, cinsel birlikteligin yasanmasinda rahatlik kazanilacagi
ve derli toplu bir yasam sunacagini konusunda katki saglayacagini ifade etmislerdir.
Ayrica katilimcilarin biiyiik bir cogunlugu evlenmeden 6nce sevgililik siirecinin olmasi
gerektigini  belirtirken ayni1 c¢ogunluk evlenmeden once cinsellik igeren bir

yakinlagmanin olmamasi1 gerektigini ifade etmisleridir.

Pimar (2008), iiniversite 6grencilerinin evlilige bakis agilarini belirlemek amaciyla bir
aragtirma yiiriitmiistiir. Arastirmanin 6rneklem grubunu Baskent Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi son sinifta okuyan ve partneri olan 70 6grenci arastirma kapsamina
alinmistir. Arastirmanin sonuglarina gore tiniversite 6grencilerinin genel olarak evlilige
yasantisina karsi duyarli ve olumlu bir bakis acist oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir.
Ayrica arastirma bulgular1 kapsaminda iiniversite dgrencilerinin evlilik yasantilarinda
iletisim sorunlariyla bas edebilme becerilerine sahip olduklar belirtilirken gelisebilecek
cinsel sorunlari neticesinde rahat hissedemedikleri sonucu ortaya ¢ikmistir. Universite
Ogrencileri ile yliriitiilen arastirma neticesinde evlilik Oncesi danigmanliga ihtiyag

duyduklar belirtilmistir.

Tiirkarslan ve Siileymanov (2010) tarafindan yapilan arastirmada ise Azerbaycan ve
Tiirkiye’de olan iiniversite son simif Ogrencilerinin evlilik konusundaki goriis ve
diisiincelerini belirlemeye yonelik bir arastirma gergeklestirilmistir. Aragtirma siirecinde
Tiirkiye’de 12 {niversiteden 1680 6grenci ve Azerbaycan’da 18 {iniversitenin 530
ogrencisiyle aragtirma yiiriitiilmiistiir. Arastirma sonucunda her iki tilkedeki tiniversite

ogrencileri i¢in evlilik kurumuna dair 6nemin korundugu belirtilmistir. Arastirmadan
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alinan sonuglar neticesinde iiniversite 6grencilerinin evlilik birligi siireglerine iliskin
tutum ve davraniglarinin, evlilige bakis agilarinin tiniversite donemi siireci igerisinde
aldiklar1 egitimin tek basina etken olmadigini belirtmislerdir. Konu bazinda tiniversite
Ogrencisinin sosyo-demografik degiskenlerinin ve kiiltiirel Ozelliklerin yapisi ve

farkliliklarinin bu tutum ve etkenlerde rol oynadigi gozlemlenmistir.

Hamamci, Buga ve Duran (2011) tarafindan yapilmis olan arastirmada ise iiniversite
Ogrencilerinin evlilik yasantis1 ile ilgili bilgileri elde etmek i¢in basvurduklar
kaynaklarin incelenmesi ve evlilik oncesi egitim ihtiyaglarinin belirlenmesine yonelik
bir arastirma  ylritmislerdir. Arastirmanin  Orneklem grubunu Gaziantep
Universitesi’nin degisik fakiiltelerinde &grenim gdren 325 Ogrenci olusturmustur.
Yapilan arastirmanin sonuglarina gore iiniversite 6grencilerinin evlilik yasantisi ile ilgili
bilgi ve becerilerinin genellikle arkadas ortamindan ve evli bireylerden aldiklar1 bilgiler
neticesinde sekillendigi ve de televizyon programlarinin araciliiyla 6grencilerin evlilik
yasantistyla ilgili bilgilerin oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Arastirma sonuclarinda
Ogrencilerin en fazla ciftler arasindaki bagliligi gelistirme, iletisim becerilerini
gelistirme, anne baba olmay1 6grenme ve bosanmay1 dnleme konularinda egitim almak

istedikleri belirtilmistir.

Bener ve Giinay (2013) tarafindan yapilan arastirmada ise iiniversite 6grencilerinin
evlilik ve aile yasamina iligkin tutumlarina yonelik bir konu arastirilmigtir. Karabik
Universitesi’nde 931 6grenci ile yiiriitiilen arastirmanin sonuglari neticesinde iiniversite
Ogrencilerinin, evlilik ve aile yasamina kars1 olumlu bir bakis agisina sahip olduklarinm
ve bu tutumlarin ¢esitli degiskenler dogrultusunda anlamli bir sekilde farklilastig
belirtilmistir.

Koroglu (2013) tarafindan yapilan aragtirmada, liniversite dgrencilerinin evlilik, aile ve
bosanma konusundaki diisiince ve goriislerini ve bu goriisleri etkileyen etmenler
incelenmistir. Arastirma, Karabiik Universitesi’nde farkli fakiiltelerde &grenimlerine
devam etmekte olan 570 6grenci ile yiiritiilmiistiir. Arastirma sonucunda ise iiniversite
ogrencilerinin evlilik kararlarinda egitim faktorii ortaya ¢cikmustir. Universite dgrencileri
evlilik kararlarmi alabilmeleri i¢in &grenimlerini tamamlaylp is hayatina adim
atmalariin gerekliligini ve buna bagh olarak o6grencilerin ekonomik o6zgiirliigiiniin

olmasinin evlilik kararinda etkili oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmistir.
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Efe (2013) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada ise geng yetiskin kisilerin evlenecekleri
kisileri tercih etme kriterlerini arastirmak iizere gergeklestirilmistir. Calismaya cesitli
tiniversitelerde egitim hayatina devam eden 3177 geng yetiskin birey katilmistir.
Yapilan c¢alismada elde edilen verilere gore es secgimlerinde farkli Kkriterlere
rastlanmistir. Bu kriterlerin siralamasi yapildiginda en ¢ok tercih edilen kriterler su
sekilde siralanmistir: evlenmek iizere secilen kisinin karsi tarafi sevmesi, diiriistliik,
giivenilirlik, sadiklik, saygililik, sorumlulugu tasiyabilme, psikolojik yonden sihhatli
olma, hosgorli sahibi olma, kisisel bakimina dikkat etme ve merhamet sahibi olmasi

yoniinde ifade edilmistir.

Haskan Avci (2014) tarafindan yapilan calismada {niversite 6grencilerinin evlilik
oncesi iligkilerinde problem yasadiklari alanlar, evlendikten sonra problem
yasayacaklarini diisiindiikleri alanlar ve evlenmeden 6nce hangi konularda egitim almak
istediklerine yonelik bir arastirma gergeklestirilmistir. Arastirmaya, elverisli 6rnekleme
yontemi kullanilarak Ankara’da farkli iiniversitelerde Ogrenim goéren 366 Ogrenci
katilmistir. Arastirma sonuglarina goére iliniversite ogrencilerinin iligkilerinde en fazla
problem yasadiklar1 alanlarin sirasiyla iletisim, catisma c¢ozme, farkliliklar1 kabul,
romantizm-cinsellik, sosyal destek oldugu belirtilmistir. Universite 6grencilerinin en
fazla egitim almak istedikleri alanlar ise sirasiyla iletisim, ¢atisma ¢6zme, farkliliklar

kabul, romantizm-cinsellik ve sosyal destek oldugu belirtilmistir.

Keldal (2015) tarafindan gergeklestirilen caligmada iiniversitede 6grenimlerine devam
eden Ogrencilerin evlilik tutumlari, evlenecekleri kisiyi secerken dikkat ettikleri
nitelikler incelenmistir. Calismanin 6rneklem grubunu iiniversite egitimlerine devam
eden 718 katilimci olusturmustur. Calismada elde edilen sonuglara gore erkeklerin
evlenmeye dair tavirlari kadinlara kiyasla daha olumludur. Bir diger sonug ise duygusal
birlikteligi olanlarin evlenmeye dair tavirlar1 duygusal birliktelii olmayanlara kiyasla

daha olumlu oldugu gézlemlenmistir.

Basay (2015) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada iiniversitede 6grenimlerine devam eden
geng yetigkin bireylerin es secim kriterleri ve benlik yapist arasindaki iliski
incelenmistir. Calismanin drneklem grubunu Selguk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
blinyesinde bulunan farkli boliimlerden 3. ve 4. smiflarda egitim goren G6grenciler

olusturmaktadir. Calisma sonunda elde edilen verilere gore kadin katilimcilar
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evlenecekleri kisinin dini yonlerinin kuvvetli olmasina ve ebeveynlerinin evlilik
kararlarina iligkin izinlerine dikkat ederlerken erkek katilimcilar da ise segecekleri
partnerin daha once cinsel bir birliktelik yasamamis olmasina 6énem vermekte oldugu

saptanmistir.

Caligkan, Tashan, Orhan ve Nacar (2015) tarafindan gerceklestirilen c¢alismada ise
duygusal bir iligki yasayan ve duygusal bir birlikteligi olmayan geng yetiskin bireylerin
secimlerini karsilastirilmistir. Arastirma, bir devlet tiniversitesinde bulunan fakiilteler ve
yiiksekokullarda egitimlerine devam eden ve son siifta egitim gérmekte olan 6grenciler
ile gergeklestirilmistir. Caligmada 6rneklem segilimine basvurulmamis veri elde edildigi
zamanda ortamda bulunan ve goniilliiliikk esasiyla ¢alismaya katilan 1446 geng yetiskin
ile calisma gerceklestirilmistir. Calisma sonucunda duygusal birlikteligi olan kisilerin es
secim tercihlerinde karsi cinsin kisiligine dikkat edecegi, duygusal bir birliktelige sahip
olmayan katilimcilarin ise es secim tercihlerinde mantig1 6n planda tutacagr ve dini
yonlerinin kuvvetli olmasi gerektigini ifade etmislerdir. Elde edilen veriler 1s1gma

duygusal birliktelige sahip olmanin es se¢im tercihlerini etkiledigi gézlemlenmistir.

Karabacak ve Cift¢i (2016) tarafindan yapilan caligmada iiniversite Ogrencilerinin
romantik iliskilerinde akilc1 olmayan inanglar ile evlilige iliskin tutumlar1 arasindaki
iliskiyi incelenmistir. Arastirmanin &rneklem grubunu, Atatiirk Universitesi Kazim
Karabekir Egitim Fakiiltesi’nde 6grenim gormekte olan tiniversite 6grencileri arasindan
uygun Ornekleme yoluyla secilen 744 lisans 6grencisi olusturmustur. Arastirmanin
sonuglarina gore romantik iligskiye sahip olan tiniversite 6grencilerinin evlilige iliskin
tutumlarimin  romantik iligkisi olmayan ogrencilere gore daha olumlu oldugu

saptanmistir.

Tlzer (2016) tarafindan gergeklestirilen calismada ise geng yetiskin bireylerin kisilik
ozellikleri ile es secim kriterleri arasindaki iliski arastirilmistir. Cag Universitesi’nde
O0grenimlerine devam eden 307 katilimci arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur.
Katilimcilar basit tesadiifi 6rnekleme yolu ile se¢ilmislerdir. Arastirma sonuglarina gore
geng yetiskinlerin cinsiyet durumlar1 ve birlikte yasam siirme istekleri arasinda anlamli
bir farka ulasilmistir. Erkek katilimcilarda birlikte yasam siirme egilimi kadin
katilimeilara gore yiiksek ¢ikmistir. Bir diger elde edilen sonug ise evlenme fikrinde

olmayanlarin birlikte yasam siirme istegi fazla goriilmektedir.
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Kayaalp (2017) tarafindan yapilan arastirmada, gen¢ erigkinlerin evlilik {izerine
tutumunu etkileyen faktorler incelenmistir. Arastirma, Kuzey Kibris’ta 25-30 yas
araliginda olan amaca doniik Ornekleme yontemi kapsaminda 100 geng eriskinle
yapilmistir. Arastirma sonucunda ebeveynleri bosanmis geng eriskinlerin diger

katilimcilara gore evlilik tizerine olumsuz tutumda olduklart saptanmistir.

Yal¢in, Arslan-Kiligoglu ve Acar (2017) tarafindan yiriitilmiis olan ¢alismada
tiniversite Ogrencilerinin evlilik ve toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini
belirlemeye yonelik bir arastirma yapmislardir. Arastirmanin 6rneklem grubunu iki
farkli tiniversitede 6grenimine devam etmekte olan uygun Ornekleme yoluyla secilen
307 lisans Ogrencisi olusturmustur. Arastirmadan aliman sonuglar neticesinde
Ogrencilerin evlilik ve toplumsal cinsiyete yonelik tutumlar1 hem cinsiyete hem de

Ogrenim diizeylerine bagli olarak anlamli bir sekilde degistigini belirtmislerdir.

Bas ve Cengiz (2018) tarafindan yapilan calismada Karadeniz Teknik Universitesi’nde
son sinifta 6grenim goren liniversite dgrencilerinin aile ve evlilige yonelik diistincelerini
anlamaya ve agiklamaya yonelik yapilan nitel aragtirmada, arastirma kapsamina alinan
tiniversite 6grencilerinin aile ve evlilik konusunda gelenekselci bir bakis agisina sahip
olduklar1 ve bu bakis acisinin kadin ve erkek Ogrenciler arasinda biiyiik farklilik
gostermedigi ifade edilmistir. Universite dgrencileri giiniimiizde hala ailenin ve evliligin

onemli oldugu arastirma sonucunda belirtilmistir.

Giillii (2018) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada ise evlilik deneyimi yasamamis geng
yetiskin bireylerin karsi cinsten istekleri farkli degiskenler iizerinden incelenmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Ankara, Istanbul ve Afyonkarahisar’da bulunan 19-30
yas araligindaki 174 Universite o6grencisi olusturmustur. Katilimcilar “Kolaylikla
Bulunabilen Ornekleme yolu ile secilmislerdir. Calismanin sonucunda karsi cinsten
isteklerin iki cinsiyet arasinda anlamli olarak degistigi saptanarak kadin katilimeilarin

partnerlerinden isteklerinin erkek katilimcilara gore fazla oldugu gozlemlenmistir.

Stimbiil (2018) {iiniversitede Ogrenim goren O6grencilerin evlilige dair tutumlarini
belirlemek amaciyla gerceklestirdigi calismasinda, geng yetiskin bireylerin evlilige
yOnelik diisiincelerinin duygusal zekalar1 ve umutsuzluklar1 ile arasindaki iliski
incelemistir. Calisma grubu, uygun Ornekleme yontemi ile belirlenen Dokuz Eylil

Universitesi biinyesinde 6grenimlerine devam eden 270 &grenci olusturmustur.
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Arastirmanin sonucunda geng yetiskinlerin evlilik tutumlarinda duygusal zekalarinin ve

umutsuzluk seviyelerinin etkili oldugu anlagilmistir.

Akbas ve digerleri (2019) tarafindan yapilan ¢alismada tiniversite 6grencilerinin evlilik
tutumlarinmi etkileyen faktorler konu bashiginda bir arastirma yiiriitiilmiistiir. Arastirma,
Cukurova Universitesi’nde Ebelik ve Hemsirelik boliimlerinde 6grenim géren 1530
ogrenci ile yiritilmistiir. Arastirma sonuglarina gore tiniversite 6grencilerinin evlilik
tutumlarina yonelik olumlu bir bakis agisinda oldugunun ve evlilige yonelik korkularin
ise ebeveynlerinin nikahl1 olma ve mutlu olma durumlarindan etkilenildigi durumu

sonucuna ulasilmistir.

Sahin (2019) tarafindan ise {liniversite d6grencilerinin ¢esitli kaynaklardan aldig evlilik
mesajlar1 ve evlilik tutumlarini incelemeye yonelik bir calisma gerceklestirilmistir.
Arastirmaya, Ankara’da bir devlet iiniversitesinde Ogrenimine devam eden 1013
tiniversite 6grencisi katilmistir. Bu arastirmanin sonuglarina gore evlilik konusunda
olumlu, olumsuz ve noétr mesajlarin dort kaynaktan alindiginin ortaya ¢iktigi
belirtilmistir. Evlilik mesajlarinin kaynaklari; aile, arkadaslar, kitle iletisim araclar
oldugu belirtilmistir. Aile, arkadaslar, kitle iletisim araglari, diger organizasyon
kaynaklart ile bu kaynaklarin hepsinden alinan genel evlilik mesajlarinin puanlari st
diizeyde olumlu olan iiniversite 6grencilerinin evlilik tutumlarinin daha olumlu oldugu

ifade edilmistir.

Tung (2019) geng yetiskin bireylerin aile kurumuna duyduklart aidiyet hissi, evlilikten
beklentileri ve tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Calisma grubunu bir devlet
tiniversitesinde Ogrenim goren seckisiz Ornekleme modeli ile segilen 472 katilimei
olusturmustur. Calismanmn sonucunda ise katilimcilarin ailelerine duyduklar aidiyet
hissi ile evlilige dair beklentileri ve evlilige yonelik tutumlari arasindaki iligkilerin

anlamli olarak degistigi sonucuna ulasilmigtir.

Yildiray ve Celik (2020) tarafindan yapilan calismada iiniversitede egitim goren geng
yetiskin bireylerin evlenmeden yasanilan cinsel birliktelik hakkinda diisiinceleri ve
toplumda var olan cinsiyet rolii arasinda var olan iliskinin incelenmesi amaglanmastir.
Calismaya iiniversite egitimine devam eden 247 kisi katilmistir. Katilimcilar tabakali
ornekleme modeli ile secilmislerdir.  Elde edilen wveriler 1s18inda iiniversitede

egitimlerine devam eden gen¢ yetiskin bireylerin evlenmeden yasanilan cinsel
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birliktelik hakkinda diislinceleri ve toplumda var olan cinsiyet rolil arasinda anlamli bir

baga ulasilmistir.

Yilgor (2020) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada iiniversite 6grenimine devam eden
kisilerin duygusal birlikteliklerinde akilci olmayan inanislarinin evlilige dair tutumlarmi
ve psikolojik semptomlar1 arasindaki ilgki incelenmistir. Bir devlet Universitesinde
ogrenci olan 400 katihmci ile bu arastirma gergeklestirilmistir. iliskisel tarama
yonteminin uygulandigir bu calismanin sonuclarina gore iiniversite 6grenimine devam
eden kisilerin duygusal birlikteliklerinde akilci olmayan inaniglar1 ve evlilige dair

tutumlar arasindaki iliski arasinda anlamli bir farkin oldugu sonucuna ulagilmaistir.

Yildirrm ve Parlar (2020) genc yetiskin bireylerin ask stillerinin evlilige dair
tutumlarma olan etkisini inceledigi bir calisma gerceklestirmistir. Istanbul’da
gerceklestirilen bu caligmada 440 geng yetiskin birey tesadifi 6rnekleme modeliyle
secilerek flort gecmisi olan ve arastirma sirasinda partneri olan bireyler arastirmanin
calisma grubunu olusturmustur. Calisma sonucunda geng yetiskin bireyler ciddi
gormedikleri iligki tarzlarinin evlilik tutumlarmma anlamli bir etkisinin olmadigi
saptanmistir. Buna karsin tutku dolu ve sahiplenen iliski tarzlarinin evlilige yonelik

pozitif tutumlarinda anlamli bir etkisinin oldugu belirtilmistir.

3. YONTEM

Arastirmanin yontemine ve yontemin alt boliimlerine iliskin bilgilerin yer aldigi bu
boliimde sirasiyla; arastirmanin modeli, evren ve Orneklemi, veri toplama araglari,

verileri toplama siireci ve verilerin analizi agiklanmaya calisilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Nicel aragtirma yontemine sahip bu arastirma tarama modelindedir. Tarama modeli,
gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan
arastirma yaklasimlanidir. Tki yaygin tiiriinden birisi “basit (tekil) tarama”, digeri ise
“iligkisel tarama”dir (Karasar, 2015, s.77). Bu arastirmada, 2020-2021 giz ddonemi
icerisinde Konya ili 6rneginde sosyal hizmet bolimii lisans egitimine devam etmekte
olan tniversite Ogrencilerinin g¢esitli sosyo-demografik degiskenlere gore evlilik
tutumlar1 arasindaki iligkiler inceleneceginden iliskisel tarama modeli kullanilmistir.

Iliskisel tarama modeli, iki veya daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim
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varligin1 ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir (Karasar, 2015,

s.81).

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Tirkiye’deki tiniversitelerde lisans egitimine devam etmekte
olan sosyal hizmet boliimii 6grencileri olusturmaktadir. Hali hazirda tiniversitelerin
binyesinde aktif halde olan 70 sosyal hizmet bolimi mevcuttur. Sadece g ildeki
universitelerde dort ve daha fazla sosyal hizmet bolimii vardir. Bahse konu illerden biri
arastirmanin calisma evreni olarak seg¢ilen Konya’dir. Konya’da bulunan Sel¢uk
Universitesi'nde 2, Necmettin Erbakan Universitesi'lnde 1 ve KTO Karatay
Universitesi’nde 1 olmak iizere toplam 4 sosyal hizmet bélimi bulunmakta olup bu
bolimlerde 2020-2021 egitim-ogretim yili gliz dénemi itibariyle toplam 1.066 lisans
ogrencisi (bk. Tablo 1) sosyal hizmet egitimine devam etmektedir. Bunlar icerisinde 2.,
3. ve 4. Sinifa devam eden 6grencilerin sayisi toplam 816’dir. Daha 6nce de deginildigi
Uzere arastirma evrenindeki tiniversitelerin sosyal hizmet boliimlerindeki birinci sinifta
egitim goren Ogrencilerin WhatsApp gruplarina heniiz dahil olmamalarindan dolay1

arastirmaya birinci sinif sosyal hizmet 6grencileri dahil edilmemistir.

Tablo 1. Konya’daki Sosyal Hizmet Boliimlerinin Genel Durumu

. . | Bolimin
Sira | Bagli Olunan | Bagli Olunan Universitenin | '
_ . L Ogrenci
No | Universite Fakillte / Y tiksekokul Turd
Sayisi
1 Selguk Universitesi | Saglik Bilimleri Fakiiltesi Devlet 382

Beysehir ~ Ali  Akkanat
2 Selguk Universitesi | Uygulamali Bilimler | Devlet 217
Y uksekokulu

Necmettin Erbakan

3 - Saglik Bilimleri Fakiiltesi Devlet 255
Universitesi
KTO Karatay | Sosyal ve Beseri Bilimler

4 . _ Vakif 212
Universitesi Fakultesi
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TOPLAM 1.066

Aragtirmada ¢alisma evrenini temsil edecek sekilde temsil edecek yeterli sayida

orneklemin hesaplanmasi asagida gosterilmistir.

Orneklem sayis ;

N: Calisma evrenindeki kisi sayisi

n:Ornekleme alinacak birey sayisi

p:Incelenen olaym gériiliis siklig1 (gerceklesme olasiligr)

q:Incelenen olaym goriilmeyis siklig1 (gerceklesmeme olasiligr)
t:Belirli bir anlamlilik diizeyinde, t tablosuna gore bulunan teorik deger

d:Olayn goriiliis sikligina gore kabul edilen 6rnekleme hatasidir.

N *t2p*q o 816* (1.96)% *0.50*0.50
“(N-Dd®+t**p*q  (815)(0.03)% +(1.96)>*0.50*0.50 _

263

Buna gore %95 guven diizeyinde ve %5 drnekleme hatasinda tam sayim 6rneklem ile
belirlenen 816 kisilik calisma evreninden secilmesi gereken orneklem sayisi 263
bulunmustur. Arastirma sonuglarinin gilivenirliginin artirmak ve Ornekleme hatasini
diisiirmek amaciyla arastirmaci tarafindan bu sayr daha fazla tutulmaya calisilmas,
arastirmanin online anket ve Ol¢ek uygulama siireci igerisinde ilgili tiniversitelerin
Sosyal hizmet boliimii’'nde okuyan tim 2, 3 ve 4. Smf dgrencilerinden aragtirmaya
goniillii katilan Ogrenciler aragtirmanin Orneklemine dahil edilmistir. Sonug¢ olarak
online uygulamasmna katilan Selcuk Universitesi Sosyal Hizmet Béliimii'nden 109
ogrenci, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Hizmet Boliimii’nden 97 6grenci, KTO
Karatay Universitesi Sosyal Hizmet Béliimii'nden 111 &grenci ve Beysehir Ali Akkanat
Uygulamali Bilimler Yiiksekokulu Sosyal Hizmet Boliimii’nden 62 6grenci olmak tizere
toplam 379 O6grenci arastirmanin 6rneklemini olusturmustur. Bu durumda hesaplanan

Oornekleme hatas1 %3,69’dur.

43



3.3. Veri Toplama Aracglarn

Arastirmanin verilerini toplamak (zere Konya ili orneginde tniversitelerin sosyal
hizmet béliimii'nde okuyan dgrencilere Kisisel Bilgi Formu ve Inénii Evlilik Tutum
Olgegi uygulanmistir. Indnii  Evlilik Tutum Olgegi’nin ¢alisma kapsaminda

kullanilmasina dair alinan izin belgesine Ek 2°de yer verilmistir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Bu form arastirmaci tarafindan literatiir bilgilerine dayali olarak 19 sorudan
olusturulmustur (Akbas ve digerleri, 2017; Tiirkaslan ve Siileymanov, 2010; Bener ve
Giinay, 2013; Ondas, 2007; Ko6roglu, 2013; Pinar, 2008; Maden, 2015; Efe, 2013;
Kayaalp, 2017; Sahin, 2019; Giillii, 2018). Formda yer alan ilk 11 soru sosyal hizmet
lisans 6grencilerinin arastirma igin gerekli goriilen sosyo-demografik ozelliklerine; 12-
19. sorular ise sosyal hizmet 6grencilerinin, evlilige bakis acilari, evlilik tercihleri ve

evlilikten beklentilerine dair ¢esitli sorulardan olusmaktadir.

3.3.2. Inénii Evlilik Tutum Olgegi

Bayoglu ve Ath (2014) tarafindan gelistirilen ’inénii Evlilik Tutum Olgedi’’ geng
yetiskin bireylerin evlilige yonelik tutumlarmi 6lgmek amaci ile gelistirilmistir. Olgek,
2013-2014 akademik yilinda Tiirkiye'deki ii¢ farkli tiniversitede 6grenim gdren 696
Universite dgrencisine uygulanmustir. Olgegin giivenirliligini belirleyebilmek igin,
Cronbach alfa, test-tekrar test, testi yarilama analizleri ve yap1 gecerligi i¢in dogrulayici
ve acimlayici faktor analizleri gerceklestirilmistir. Sonuglar, Inénii Evlilik Tutum
Olgegi’nin toplam varyansm %36'sim agiklayan tek faktorlii bir yapida oldugunu
gostermektedir. Olgegin giivenirlik degerleri 0,87 ve 0,90 degerleri arasinda

bulunmustur.

Geng yetiskinlerin evlilik ve evlilik kurumuna yonelik tutumlarint 6lgmek amaciyla
gelistirilmis Indnii Evlilik Tutum Olgegi bir kendini degerlendirme 6lcegi olup daha
ziyade geng yetiskinlere (iiniversite 6grencileri) uygulanmaktadir. Olgek 5°li Likert (1
Hig katilmiyorum - 5 Kesinlikle katiliyorum) derecelendirmesine sahiptir. 21 maddeden
olusan Inénii Evlilik Tutum Olgeginden elde edilen puanin yiiksek olmasi evlilige
yonelik olumlu tutumu, puanin diisiik olmasi ise evlilige yonelik olumsuz tutumu ifade

etmektedir. Olgekten en fazla 105 puan, en az 21 puan alinabilmektedir.

3.4. Verileri Toplama Sureci
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Arastirmanin ¢alisma evreninde yer alan Konya’daki tiniversitelerin sosyal hizmet
boliimlerinde lisans egitimlerine devam etmekte olan 6grencilere veri toplama araclari
oncelikle planlandigi izere 2020 yili Mayis ay1 igerisinde yiiz yiize uygulanmak
istenmistir. Ancak COVID-19 pandemi kosullarinda uygulamadan verim alinamayacagi
diisiincesiyle arastirmanin uygulama agsamasi 2020 yili Eyliil ayma ertelenmistir. Bu
donemde COVID-19 Pandemi kosullarinin yeniden agirlagmasi iizerine daha fazla
erteleme yapilmadan veri toplama araglar elektronik ortama uyarlanarak arastirmanin
online sekilde yapilmasina karar verilmistir. Daha sonra Konya’daki Universitelerin
sosyal hizmet boOlim baskanlariyla goriismeler yapilmig, bu goriismelerde boliim
baskanlarina arastirma hakkinda bilgi verilip destekleri istenmistir. Tim bolim
baskanlarinin destegi dogrultusunda ogrenci ‘’WhatsApp’® gruplarina ulagilarak bu
kanal iizerinden Ogrencilere aragtirmanin veri toplama araglar1 elektronik ortama

uyarlanmis sekilde gonderilmis ve bdylece arastirma online sekilde gergeklestirilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirma verilerini istatistiksel olarak ¢oziimlemede Statistical Package for Social
Sciences (SPSS) 25.0 yazilim kullanilmigtir. Oncelikle arastirmaya katilan égrencilerin
Sosyo-Demografik Kisisel Bilgi Formu’nda belirttikleri 6zellikler frekans analiziyle
belirlenmis herbiri i¢in diiz tablolar olusturulmustur. Ogrencilerin Inénii Evlilik Tutum
Olgeginden aldiklar1 toplam puanlar icin ortalama, standart sapma, ortanca, alt ve iist
deger seklinde tanimlayict istatistikler verilmis ve normal dagilima uyma durumu
Kolmogorov-Smirnov testiyle ve carpiklik basiklik istatistiklerine bakilarak test
edilmistir. Yapilan istatistikler sonucu veri setinin normal dagilima uymadig
saptanilmis olup ayrica yapilan istatistiklerde carpiklik basiklik degerlerinin +- 1.5’in
tizerinde oldugu belirlenmistir. Bu yiizden arastirmada parametrik olmayan hipotez
testleri kullanilmistir. Buna gore arastirma hipotezlerinde belirtilen sosyo-demografik
baz1 degiskenler iki kategorili ise Mann-Whitney U testi, i¢ ve daha fazla sayida
kategoriden olusuyor ise Kruskal-Wallis H testi kullanilmistir. Kruskal-Wallis H testi
sonucunda gruplar arasi farkin saptanmasinda Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney U

testi kullanilmastir.

Ogrencilerin Indnii Evlilik Tutum Olgegi'ne verdikleri yanitlarin i¢ tutarliliklar:
Cronbach Alfa testiyle incelenmis olup, alfa katsayist 0,950 olarak hesaplanmis ve

giivenilir oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin cinsiyet ile dgrenim gordiikleri simifa gore
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es se¢imine karar verme, evlenme sekli tercihinde anne babadan etkilenme ve sosyal
hizmet egitiminin evliligi etkileme durumu arasinda iligski olup olmadigini test etmek
amaciyla Pearson Ki-Kkare testi kullanilmistir. Arastirmada istatistiksel anlamlilik diizeyi

p <0.05 olarak kabul edilmistir.

4. BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin veri analizinden elde edilen bulgular yer almaktadir. Bulgular
kendi icerisinde; Sosyo-demografik dzellikler ve ebeveynlere iliskin bilgiler, kars1 cinse
ve evlilige yonelik diislinceler ve arasgtirmanin hipotezlerine iliskin bulgular seklinde

gruplandirilmis olup bu siraya gore sunulmustur.

4.1. Sosyo-demografik Ozellikler ve Ebeveynlere iliskin Bilgiler

Tablo 2’de arastirmaya dahil edilen Ogrencilerin sosyo-demografik Ozellikleri

sunulmustur.

Tablo 2. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimi

Sosyo-demografik dzellikler S(?)’l Y([(J)/zot)je
Cinsiyet

Kadin 322 84,96
Erkek 57 15,04
Yas

18-20 124 32,72
21-22 210 55,41
23 ve lzeri 45 11,87
Sinif

Ikinci sinif 142 37,47
Ugiincii sinif 124 32,72
Dordinci smif 113 29,82
Barinma durumu

Aile yani1 345 91,03
Kiralik daire 34 8,97
Universite donemi 6ncesi yasanilan yerlesim birimi
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Koy/kasaba 32 8,44
flge 111 29,29
il 236 62,27

Ailenin ortalama ayhk geliri

3000 TL ve alt1 75 19,79
3001-5000 TL 148 39,05
5001 TL ve Uzeri 156 41,16
TOPLAM 379 100

Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin %84,96’sinin kadin oldugu,
%15,04iiniin erkek oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin %32,72’si 18-20 yas; %55,41°i
21-22 yas ve %11,87’si 23 yas ve lizeri yas grubunda olup %37,47’si ikinci sinifta,

%32,72’si liglinci sinifta ve %29,82’si ise dordiincii sinifta 6grenim goérmektedir.

Ogrencilerin barmma durumlarina bakildiginda biiyiik bir ¢ogunlugu (%91,03) aile
yaninda, diger %8,97’si ise kiralik dairede yasamaktadir. Universite Ogrenimine
baslamadan 6nce 6grencilerin yaridan fazlasi (%62,27) sehirde, %29,29’u ilgede, ¢cok az
bir kismi (%8,44) ise koOy/kasabada yasamislardir. Tablo 2’deki verilere gore
ogrencilerin  %19,79’unun ailesinin aylik geliri ortalama 3000 TL ve altinda,

%39,05’1nin 3001-5000 TL arasinda ve %41,16’simin 5001 TL ve lizerindedir.

Tablo 3°de arastirmaya katilan Ogrencilerin ebeveynlerinin egitim, birliktelik ve

evlenme sekillerine gore dagilimi gosterilmistir.

Tablo 3. Ebeveynlerin Egitim, Birliktelik Durumu ve Evlenme Sekillerine
Gore Dagilim

Say1 YUzde
(n) (%)
Baba egitim durumu
Tkokul 50 13,19
Ortaokul 41 10,82
Lise 197 51,98
Universite ve Uzeri 91 24,01
Anne egitim durumu
Tkokul 88 23,22
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Ortaokul 84 22,16
Lise 157 41,42

Universite ve Uizeri 50 13,19

Anne-babanin birlikte olma durumu

Sag ve birlikte 323 85,22
Biri hayatta degil 29 7,65
Sag ve ayri 27 7,12

Anne-babanin evlenme sekli

Goriicii usulii, tanimadan 61 16,09
Gorticii usulii, tantyarak 173 45,65
Kendileri tanisip, anlasarak 145 38,26
TOPLAM 379 100

Tablo 3 incelendiginde, arastirmaya dahil edilen Ggrencilerin babalarinin %13,19°u
ilkokul, %10,82’si ortaokul, %51,98°1 lise, %24,01°1 ise iiniversite ve ilizeri diizeyde
egitim almistir. Buna karsilik Ogrencilerin  annelerinin = %23,22’sinin  ilkokul,
%22,16’s1m1n ortaokul, %41,42’sinin lise ve %13,19’unun tiiniversite iizerinde egitim

aldig1 belirlenmistir.

Ogrencilerin %85,22’sinin anne babasi sagdir ve birlikte yasamaktadir. Ogrencilerin
anne ve babalarmin %16,09’u tanimadan goriicli usulii, %45,65’1 taniyarak gorlcl

usulii ve %38,26°s1 ise kendileri tanisip anlasarak evlenmislerdir.
Tablo 4’de ise 6grencilerin anne baba tutumlarina gére dagilimi gosterilmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin Anne-Baba Tutumlarina Gére Dagilimi

Say1 Yizde
Anne-baba tutumlari
(n) (%)

Hosgoriili-demokratik tutum 267 70,98
Tutarsiz-dengesiz tutum 39 10,29
Asir1 korumaci tutum 38 10,03
Otoriter-baskict tutum 35 8,7
TOPLAM 379 100
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Tablo 4’deki dagilima gore Ogrencilerin ¢ogunlugunun (%70,98) anne baba
tutumlarinin, hosgoriili-demokratik  oldugu anlasilmaktadir. Bununla birlikte
%10,29°’unun anne baba tutumu tutarsiz-dengesiz, %10,03’iinlin asir1 korumaci ve

%38,7’sinin ise otoriter-baskicidir.

4.2. Ogrencilerin Karsi Cinsle Iliskilerine ve Evlilik Diisiincelerine iliskin Bulgular

Ogrencilerin kars1 cinsle iliski durumlarinin dagilimi asagida Tablo 5°te sunulmustur.

Tablo 5. Ogrencilerin Karsi Cinsle iliski Durumlar

Karsi cinsle iliski durumu S(?]))Il Y(%/Z()()je
Iliskisi yok 225 59,37
Miskisi var 138 36,41
Nisanlh 16 4,22
TOPLAM 379 100

Tablo 5’te gosterilen verilere gore 6grencilerin yaridan fazlasinin (%59,37) karst cinsle

iligskisi olmadig1 goriilmektedir. Buna karsilik 6grencilerin %36,41’inin karsi cinsle

romantik bir iliskisinin oldugu, %4.22’sinin ise nisanli oldugu belirlenmistir.

Tablo 6°da 6grencilerin es segiminde karar verme sekline gore dagilimi gosterilmistir.

Tablo 6. Ogrencilerin Es Seciminde Karar Verme Sekilleri

Es secimine karar verme sekli Say1 Yizde
(n) (%)
Once karar verip, sonra aile onay1 alan 343 90,50
Once aile onayi alip, sonra karar veren 18 4,75
Kendisi karar verip, kendisi onaylayan 18 4,75
TOPLAM 379 100

Tablo 6 incelendiginde, arastirma kapsamina alinan &grencilerin es secimine karar
verme sekli bakimindan ¢ogunlugunun verdikleri yanitin %90,50 ile 6nce karar verip
sonra aile onayr alma oldugu anlasilmaktadir. Once aile alip, sonra karar veren ve

kendisi karar verip, kendisi onaylayan dgrencilerin oranlari (%4,75) azinlikta kalmistir.
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Tablo 7’de 6grencilerin anne-babanin evlenme seklinin kendi evlenme sekline etki etme

durumuna gore dagilimi gosterilmistir.

Tablo 7. Ogrencilerin Anne-Babalarimin Evlenme Seklinin Kendi Evlenme
Sekline Etkisi

Anne-baba evlenme seklinin Say1 Ylzde
kendi evlenme seklini etkilemesi (n) (%0)
Evet 95 25,07
Kismen 69 18,21
Hayir 215 56,73
TOPLAM 379 100

Ogrencilerin yaridan biraz fazlasi (%56,73) anne ve babasimin evlenme seklinin kendi
evlenme sekline etki etmeyecegini diistinmektedir. Bununla birlikte %25,07’si anne ve
babasinin evlenme seklinin kendi evlenme sekline etki edecegini diisiiniirken, %18,21°1
anne ve babasinin evlenme seklinin kendi evlenme sekline kismen etki edecegini

diistinmektedir.

Tablo 8’de 6grencilerin aldig1 “sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina etki etme

durumuna gore dagilimi gosterilmistir.

Tablo 8. Sosyal Hizmet Egitiminin Evlilige Bakis1 Etkileme Durumu

Sosyal hizmet egitiminin evlilige bakis1 Say1 Yiizde
etkilemesi (n) (%0)
Evet 287 75,73
Kismen 67 17,68
Hayir 25 6,60
TOPLAM 379 100
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Tablo 8’e gore aldig1 “’sosyal hizmet egitiminin’’ evlilige bakisini etkileme diisiinen
dgrencilerin ¢ogunlugu (%75,73) olusturdugu goriilmektedir. Ogrencilerin %17,68’i
kismen, ¢ok az bir kesimi (%6,60) ise aldigi “’sosyal hizmet egitiminin’’ evlilige

bakisini degistirmedigi diisiincesindedir.

Tablo 9°da Ogrenciler agisindan evlilik fikrinin ifade ettigi anlamlara gore dagilimi

gosterilmistir.

Tablo 9. Ogrenciler A¢isindan Evlilik Fikrinin ifade Ettigi Anlamlar

- . e Say1 Yizde

Evlilik fikrinin ifade ettigi anlamlar

(n) (%)
Sorumluluk alma 253 66,75
Hayat1 paylagsma 323 85,22
Monotonlasma 28 7,39
Diizenli bir hayata gegis 199 52,51
TOPLAM 379 100

Tablo 9’da yer alan Ogrenciler agisinda evlilik fikirlerinin ifade ettigi anlamlara
bakildiginda yogunluk bakimindan bahse konu anlamlar “hayati paylasma” (%85,22),
“sorumluluk alma” (%66,75) ve “diizenli bir hayata gecis” seklinde siralanmstir.
Evlilik fikrinin kendisi i¢in “monotonlagma’ anlamina geldigi belirten az sayida 6grenci

(7,39) vardir.

Tablo 10’da Ogrencilerin evlenecegi kiside aradiklar1 kriterlere gore dagilimi

gosterilmistir.

Tablo 10. Ogrencilerin Evlenecegi Kiside Aradigi Kriterler

Evlenilecek kiside aranan Kriterler Say1 Yuzde
(Birden fazla secenek isaretlenmistir.) (n) (%)
Egitimli olma 335 88,39
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Iyi bir maddi durumun olmasi 171 45,12
Kultirel benzerlik 215 56,73
Gizellik/yakigiklilik 230 60,69
Diinya goriislerinin uygunlugu 300 79,16
Ahlakl1 / inan¢li olma 302 79,68
TOPLAM 1.553

Ogrencilerin birden fazla secenegi isaretledikleri Tablo 10 incelendiginde, 6grencilerin
cogunlugu (%88,39) evlenecegi kisinin egitimli olmas1 gerektigini, %45,12’si madde
durumunun 1yi olmasi gerektigini, %56,73’0 kiiltiirlerinin benzer olmasi gerektigini,
%60,69’u giizel/yakisikli olmas1 gerektigini, %79,16’sinin diinya goriislerinin uygun

olmas1 ve %79,68’1 ahlakli/inangli olmas1 gerektigini ifade etmistir.

Tablo 11°de o&grencilerin evlilik olgusunun kisiye kazandirdiklarina iligkin

diislincelerine yer verilmistir.

Tablo 11. Ogrencilerin Evlilik Olgusunun Kisiye Kazandirdiklarina
Mliskin Diisiinceleri

Evlilik olgusunun kisiye kazandirdiklar: Say1 Yuzde
(Birden fazla secenek isaretlenmistir.) (n) (%)
Glven 318 83,91
Sabir 234 61,74
Paylagim 350 92,35
Huzur 253 66,75
Sorumluluk 278 73,35
TOPLAM 1.433
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Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin biiyiik bir kismi evliligin kisiye ‘paylasim’
‘giiven’ ve giliven ‘83,91° duygusu kazandirdigini belirtmistir. Bununla birlikte
‘sorumluluk’ (%73,35), ‘huzur’ (%66,75) ve ‘sabir’ (%61,74) duygusu kazandirdigi

yoniinde diisiince belirtmislerdir.

Ogrencilerin evlilik 6ncesi profesyonel bir danigmanlik hizmeti almmasi gereken

konulara iligkin goriisleri Tablo 12’de sunulmustur.

Tablo 12. Evlilik (")I'lcesi Profesyonel Bir Danismanlik Hizmeti Alinmasi
Gereken Konulara Iliskin Ogrencilerin Goriisleri

Evlilik 6ncesi profesyonel bir damismanhk .
Say1 Yulzde

hizmeti alinmasi gereken konular

] (n) (%)
(Birden fazla secenek isaretlenmistir.)
Gliven ve sadakatsizlik (aldatma) sorunlari 321 84,70
Evlilik uyumu sorunlar1 316 83,38
Is-6zel hayatindaki dengesizlikler 168 44,33
Cinsel problemler 211 55,67
Ciftler arasindaki iletigim sorunlari 305 80,47
TOPLAM 1.321

Tablo 12 incelendiginde, 6grencilerin evlilik 6ncesi profesyonel bir danigmanlik hizmeti
alinmas1 gereken konulara iliskin ¢esitli diisiinceler igerisinde olduklar1 goriilmektedir.
Bu dogrultuda yogunluk bakimimdan &grenciler evlilik ©6ncesi profesyonel bir
danismanlik hizmeti alinmasi gereken konular1 sirasiyla; ‘giiven ve sadakatsizlik
(aldatma) sorunlart’ (%84,70), ‘evlilik uyumu sorunlari’ (%83,38), ‘ciftler arasindaki
iletisim sorunlar’’ (%80,47), ‘cinsel problemler’ (%55,67) ve ‘is-6zel hayatindaki
dengesizlikler’ (%44,33) seklinde belirtmislerdir.
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4.3. Arastirmanin Hipotezlerine liskin Bulgular

Bu boliimden itibaren arastirmanin alt amaglarinda belirtilen hipotezlerin analizi sonucu
elde edilen bulgulara yer verilmektedir. Oncelikle Tablo 13’de &grencilerin Inénii

Evlilik Tutumu Olgegi’nden aldiklar1 puanlar iizerinde durulmustur.

Tablo 13. Ogrencilerin Inénii Evlilik Tutumu Olgeginden Aldiklar1 Puanlar

n x s M Alt Ust

inonii Evlilik

Tutumu Olgegi

379 84,39 16,66 89 22 105

Ogrenciler Tablo 13’de goriilecegi iizere evlilik tutum 6lgegi’nden ortalama
84,39+16,66 puan almiglardir. Olgekteki ortanca degerin 89, alinan en diisiik puanimn 22

ve en yliksek puanin 105 oldugu belirlenmistir.

Ogrencilerin sosyo-demografik ozelliklerine gore evlilik tutumu 06lgegi puanlarma
iliskin tanimlayici istatistikler ve karsilastirmalarda kullanilan Kruskal-Wallis H ve
Mann-Whitney U testlerinden elde edilen bulgular Tablo 14’de gosterilmistir.

Tablo 14. Ogrencilerin Sosyo-demografik Ozelliklerine Goére Evlilik Tutumu
Puanlarimin Karsilastirilmasi

Sosyo-demografik degisken |n X |s M |SO Zy> |p Fark
Cinsiyet
Kadin 322(83,84 17,0788 |187,27

-1,157 | 0,247
Erkek 57 |87,49|13,86|91 |205,45
Yas
18-20 124 181,52 | 15,70 (82,5 (166,70 1-2
21-22 210(86,18 17,0593 |204,39|9,297 |0,010*
23 ve lzeri 45 (83,96 |16,60 |88 |187,07
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Siif

Ikinci simif 142 181,76 | 16,54 | 85,5 (169,90 1-2
Ugiincii stnif 124185,30 116,27 |92 |194,98|8,760 |0,013*|1-3
Dordiinct sinif 113|86,71|16,93 |94 |209,80
Barmmma durumu
Aile yan 345 (84,28 16,67 |89 |189,17

-0,471 {0,638
Kiralik daire 34 [8559(16,71(92,5(198,43
Universite dénemi oncesi
yasanilan yerlesim birimi
Kdy/kasaba 32 |77,13|13,71|76,5|130,89 1-2
flge 11188,23 15,4393 |215,28 | 15,580 |0,000* | 1-3
il 236 (83,58 17,19 |87,5|186,13 2-3
Ailenin ortalama ayhk geliri
3000 TL ve alt1 75 |72,25|15,09 |74 108,71 1-2
3001-5000 TL 148 182,72 | 15,75|86,5|175,05| 81,233 | 0,000* | 1-3
5001 TL ve tzeri 156 91,82 | 14,26 |96 |243,27 2-3

*p<0,05 (Z:Mann-Whitney U testi, y*: Kruskal-Wallis H testi)

Tablo 14 incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyetine ve barinma

durumuna gore evlilik tutumu puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin

olmadig tespit edilmistir (p>0,05).
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Ogrencilerin yas grubuna gore evlilik tutumu puanlar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli diizeyde oldugu tespit edilmistir (p<0,05). 18-20 yas grubu 6grencilerin

evlilik tutumu puanlari, 21-22 yas grubu 6grencilerden diisiik oldugu saptanmustir.

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin 6grenim gordiikleri siniflara gore evlilik tutumu
puanlar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05).
Ikinci sinifta dgrenim goren dgrencilerin evlilik tutumu puanlari iigiincii ve dérdiincii

sinif 6grencilere gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin iiniversite dénemi dncesi yasadiklar1 yerlesim birimine gére evlilik tutumu
puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (p<0,05).
Universite dénemi oncesi ilcede yasayan &grencilerin evlilik tutumu puanlar,
koy/kasaba ve ilde yasayan Ogrencilere gore anlamli diizeyde yiliksek bulunmustur.
Ayrica ilde yasayanlarin evlilik tutumu puanlar1, kdy/kasabada yasayan 6grencilere gore

yiiksek oldugu saptanmustir.

Ogrencilerin ailesinin aylik gelirine gore evlilik tutumu puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark oldugu saptanmistir (p<0,05). Ailesinin aylik geliri 3000 TL ve
altinda olan Ogrencilerin evlilik tutumu puanlar1 diger ogrencilerden diisiik
bulunmustur. Ayrica ailesinin aylik geliri 3001-5000 TL arasinda olanlarin evlilik

tutumu puanlar1 5001 TL ve tizeri olanlara gore yiiksek bulunmustur.

Tablo 15’te arastirmaya dahil olan 6grencilerin ebeveynlerinin egitim, birliktelik ve
evlenme sekillerine gore evlilik tutumu puanlarinin karsilagtirilmasina iliskin yapilan
Kruskal-Wallis H testi sonuglari gosterilmistir.

Tablo 15. Ogrencilerin Ebeveynlerinin Egitim, Birliktelik ve Evlenme Sekillerine
Gore Evlilik Tutumu Puanlarimin Karsilastirilmasi

n X |s M |SO Y P Fark
Baba egitim durumu
Tkokul 50 [72,94114,13|73,5|110,70 1-3
Ortaokul 41 |73,71 (17,84 |75 |124,35|58,485 |0,000* |2-3
Lise 197 89,25 | 14,80 |94 |222,45 1-4
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Universite ve (izeri 91 |84,98|16,18 |92 (192,91 2-4

Anne egitim durumu

[lkokul 88 |72,27 (14,87 |72 (108,15 1-3

Ortaokul 84 |75,61/|16,10(75,5(128,38 2-3
139,607 | 0,000*

Lise 157 193,82 11,14 |96 | 255,39 1-4

Universite ve izeri 50 |90,88|13,81|95 [232,26 2-4

Anne-babanin birliktelik

durumu

Sag ve birlikte 323183,31 /16,93 |87 |182,56 1-2

Biri hayatta degil 29 192,21/858 (95 |[236,81|10,200 |0,006* |1-3

Sag ve ayri 27 189,0017,36 |95 |228,74

Anne-babanin tutumu

Otoriter-baskici 33 |75,27114,15|78 |121,59 1-2

Asir1 korumaci 38 82,34 /13,81 ({81,5|166,75 1-3
30,395 |0,000*

Hosgoriilii-demokratik 269186,99 /16,26 {93 |208,78 2-3

Tutarsiz-Dengesiz 39 |76,23 18,69 |77 |141,01 4-3

Anne-babanin evlenme

sekli

Gorticii usulii, tanimadan 61 |77,38 /14,5676 |138,00 1-2
35,901 |0,000*

Goriicii usulii, tantyarak 173182,10 17,40 |86 |175,21 1-3
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Kendileri tanisip, anlasarak |145 (90,08 |14,80 |95 |229,52 2-3

*p<0,05 (4*: Kruskal-Wallis H testi)

Arastirmaya katilan 6grencilerin baba egitim durumuna gore evlilik tutumu puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farkin bulundugu belirlenmistir
(p<0,05). Baba egitim durumu ilkokul ve ortaokul olan 6grencilerin evlilik tutumu
puanlari, baba egitim durumu lise ve lniversite ve lizeri olan 6grencilere gore daha

diisiiktilr.

Ogrencilerin anne egitim durumuna gore evlilik tutumu puanlar1 arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir (p<0,05). Annesi, ilkokul ve ortaokul
mezunu olan 6grencilerin evlilik tutumu puanlari, annesi lise ve Universite ve Uzeri

diizeyde egitim alanlardan diisiik bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin anne-baba birliktelik durumlarina gore evlilik tutumu
puanlart arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmis olup, anne-
babasi sag ve birlikte olan 6grencilerin evlilik tutumu puanlarn diger 6grencilere gore

daha diistik bulunmustur (p<0,05).

Ogrencilerin anne-baba tutumuna gore evlilik tutumu puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli diizeyde bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Anne-babasi
hosgoriilii-demokratik olan 6grencilerin evlilik tutumu puanlar diger 6grencilere gore
anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur. Bunun yani sira anne-babasi otorite-baskici olan

ogrencilerin evlilik tutumu puanlar agir1 korumact olanlara gore daha diisiiktiir.

Ogrencilerin anne-babasmin evlenme sekline gore evlilik tutumu puanlari arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05). Anne-babas1 goriicii
usulii tanimadan evlenen 6grencilerin evlilik tutumu puanlart diger 6grencilere gore
daha diigiiktiir. Ayrica anne-babas1 goriicii usulii taniyarak evlenen 6grencilerin evlilik
tutumu puanlari, anne-babasi kendileri tanisip anlasarak evlenen 6grencilere gore daha

diisiik bulunmustur.

Tablo 16’da arastirmaya katilan 6grencilerin karsi cinsle iliski durumuna gore evlilik
tutumu puanlarmin  karsilastirlmasina dair Kruskal-Wallis H testi sonuglari

gosterilmistir.
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Tablo 16. Ogrencilerin Karsi Cinsle Iliski Durumuna Gore Evlilik Tutumu
Puanlarimin Karsilastirilmasi

Karsi cinsle iliski durumu n| x s M | SO G p |Fark
Miskisi yok 225(80,89|16,85| 81 |166,62 1-2
Miskisi var 13888,64|15,30/93,5|217,51|30,244 |0,000* | 1-3
Nisanli 16 196,94 | 9,94 | 100 | 281,56 2-3

*p<0,05 (4*: Kruskal-Wallis H testi)

Tablo 16 incelendiginde, 6grencilerin karsi cinsle iliski durumuna gore evlilik tutumu
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin bulundugu saptanmistir (p<0,05).
Karsi cinsle iligkisi olmayan 6grencilerin evlilik tutumu puanlari diger 6grencilere gore
daha disiiktlir. Ayrica iligkisi olan 6grencilerin evlilik tutumu puanlar1 nisanli olan

Ogrencilere gore daha diisiik bulunmustur.

Ogrencilerin es segiminde karar verme sekli ve anne-babanin evlenme seklinin kendi
evlenme seklini etkileme durumuna gore evlilik tutumu puanlarinin karsilastirilmasina
dair Kruskal-Wallis H testi sonuglar1 Tablo 17°de gosterilmistir.

Tablo 17. Ogrencilerin Es Seciminde Karar Verme Sekli ve Anne-Babanin

Evlenme Seklinin Kendi Evlenme Seklini Etkilemesi Durumuna Gore Evlilik
Tutumu Puanlarmin Karsilastirilmasi

=|
%)

Es seciminde karar verme sekli n M SO v p Fark

Once karar verip, sonra aile onay1 alan 343 [85,30 | 16,18 |92 |195,47 1-2

Once aile onayi alip, sonra karar veren 18 |79,50 119,22 |79 |161,25 | 10,657 |0,005* |1-3

Kendisi karar verip, kendisi onaylayan 18 |72,00 (18,23 {69,5 | 114,61 2-3

Anne-babanin evlenme

seklinin kendi evlenme sekline etkisi

Evet 95 |87,85 (15,40 |93 |212,03 1-2
Kismen 69 |79,36 [{15,84 |79 |155,46 |10,774 |0,005* |2-3
Hayir 215 (84,48 (17,11 |90 |191,35

*p<0,05 (y: Kruskal-Wallis H testi)

Ogrencilerin es secimine karar verme sekline gore evlilik tutumu puanlari arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu gériilmiistiir (p<0,05). Once karar

verip, sonra aile onayr alan &grencilerin evlilik tutumu puanlar1 diger 6grencilerden
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yiiksektir. Ayrica kendisi karar verip kendisi onaylayan 6grencilerin evlilik tutumu

puanlari, 6nce aile onay1 alip sonra karar verenlere gore diisiik bulunmustur.

Aragtirmaya alinan d6grencilerin anne-babasinin evlenme seklinin kendi evlenme sekline
etki etme durumuna gore evlilik tutumu puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farkin oldugu belirlenmistir (p<0,05). Anne-babasinin evlenme seklinin kendi evlenme
sekline kismen etki ettigini diisiinen O6grencilerin evlilik tutumu puanlar1 digerlerine

gore diigiiktiir.

Tablo 18’de Ogrencilerin aldiklar1 “’sosyal hizmet egitiminin’’ evlilige bakisina etki
etme durumuna gore evlilik tutumu puanlarinin karsilastirilmasina dair Kruskal-Wallis
H testi sonuglari gosterilmistir.

Tablo 18. Ogrencilerin Aldiklar1 Sosyal Hizmet Egitiminin Evlilige Bakisim
Etkileme Durumuna Goére Evlilik Tutumu Puanlarimin Karsilastirilmasi

Almnan ¢’sosyal hizmet egitiminin’’ evlilige

n X |s M |SO a p Fark
bakis acisini etkileme durumu
Evet 287 |87,79|1591 |94 |214,27 1-2
Kismen 67 |73,01|14,22 |74 109,69 |58,666 | 0,000* | 1-3
Hayir 25 |75,88|15,00|74 |126,64

*p<0,05 (x*: Kruskal-Wallis H testi)

Ogrencilerin aldiklari “sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina etki etme durumuna
gore evlilik tutumu puanlari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde
oldugu goriilmiistiir (p<0,05). Aldiklar1 “’sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina
etki ettigini diisiinen 6grencilerin evlilik tutumu puanlari diger 6grencilere gore yiiksek

bulunmustur.

Hatirlanacagi lizere bu arastirmada bazi nitel degiskenlerin kendi aralarinda iliski olup
olmadigma da bakilmak istenmis ve hipotezler gelistirilmistir. Bu dogrultuda Tablo
19°da cinsiyete gore anne-babanin evlenme seklinin kendi evlenme seklini etkileme
durumunun ve es se¢ciminde karar verme seklinin karsilastirilmasina iliskin Pearson Ki

Kare testi sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 19. Ogrencilerin Cinsiyete Gére Anne-Babamin Evlenme Seklinin Kendi
Evlenme Seklini Etkileme Durumunun ve Es Seciminde Karar Verme Seklinin
Karsilastirilmasi

Anne-babanin evlenme seklinin kendi Kadin Erkek ,

evlenme seklini etkileme durumu n % n % | * P
Evet 80 24,84 |15 26,32

Kismen 58 18,01 |11 19,30 | 0,151 | 0,927
Hayir 184 |57,14 |31 54,39

Es seciminde karar verme sekli

Once karar verip, sonra aile onay1 alan {294 |91,30 |49 85,96
Once aile onay1 alip, sonra karar veren |17 528 |1 1,75 19,432 0,009*
Kendisi karar verip, kendisi onaylayan |11 342 |7 12,28

*p<0,05 (y?: Pearson ki kare testi)

Tablo 19 incelendiginde, 6grencilerin cinsiyetine gore anne-babanin evlenme seklinin
kendi evlenme sekline etki etme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadigr goriilmektedir (p>0,05). Kadin ve erkek Ogrencilerin anne-babanin
evlenme seklinin kendi evlenme sekline etki etmesine iliskin goriisleri benzerdir. Bu
durumda anne-babalarin evlenme sekillerinin kendi evlenme sekli tercihlerine etkisinin

kadin ve erkek 6grencilerde birbirine yakin oldugu sdylenebilir.

Ogrencilerin cinsiyetine gore es segiminde karar verme sekilleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farkin oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Erkek ogrencilerin es
seciminde kendisi karar verip, kendisi onaylama orani kadinlara gére daha yiiksek
bulunmustur. Bu sonuca bakarak erkek ogrencilerin es se¢ciminde kendi kararini verip
bu karar1 onaylama davramisinin kadmnlara gore daha fazla oldugunu sdylemek

mUmkuindr.

Tablo 20’de cinsiyete gore alinan sosyal hizmet egitiminin evlilige bakisi etkileme

durumunun karsilagtirilmasina iliskin Pearson Ki Kare testi sonuclarina yer verilmistir.
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Tablo 20. Ogrencilerin Cinsiyetine Gére Aldiklar1 Sosyal Hizmet Egitiminin
Evlilige Bakisim Etkileme Durumun Karsilastirilmasi

Sosyal hizmet egitiminin evlilige bakisi Kadin Erkek ,

etkileme durumu n % n % * P
Evet 236 73,29 | 51 | 89,47

Kismen 62 1925 | 5 | 8,77 |7,069| 0,029*
Hayir 24 7,45 1 |1,75

*p<0,05 (x: Pearson ki kare testi)

Kadin ve erkek 6grencilerin aldiklart “sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina etki
etme oranlar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu saptanmistir
(p<0,05). Erkek ogrencilerin “sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina etki etme
orani kadin 6grencilerden daha yiiksektir. Bu sonuca gore evlilige bakis acisinda alinan
sosyal hizmet egitiminin erkek 6grencileri kadin 6grencilere oranla daha fazla etkiledigi

soylenebilir.

Tablo 21’de cinsiyete gore anne-babanin evlenme seklinin kendi evlenme seklini
etkileme durumunun ve es se¢iminde karar verme seklinin karsilastirilmasina iliskin
Pearson Ki Kare testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 21. Simifa Gore Anne-Babanin Evlenme Seklinin Kendi Evlenme Seklini
Etkileme Durumunun ve Es Seciminde Karar Verme Seklinin Karsilastirilmasi

Anne-babanin evlenme seklinin kendi 2. Sif 3. Simf 4. Simf )
evlenme seklini etkileme durumu n % n % n % X P
Evet 31 (21,83 (38 |[25,00 |26 |33,63

Kismen 39 (27,46 (13 |[31,45 |17 |11,50 1‘%2 0"120
Hayir 72 150,70 |73 |58,06 |70 |64,60

Es seciminde karar verme sekli

Once karar verip, sonra aile onayr alan | 131 |92,25 | 111 105,6 101 /98,23

. > 1,00 [ 0,91
Once aile onay1 alip, sonra karar veren | 6 423 |6 484 16 531 2 0
Kendisi karar verip, kendisi onaylayan |5 352 |7 403 |6 6,19

*p<0,05 (y?: Pearson ki kare testi)

Ogrencilerin smifina gdre anne-babanin evlenme seklinin kendi evlenme sekli tercihine
etki etme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir
(p<0,05). Dordiincii siifta 6grenim goren dgrencilerin, anne-babanin evlenme seklinin
kendi evlenme sekline etki ettigini diisiinme orani ikinci sinifta 6grenim goéren

Ogrencilere gore daha yiiksektir.
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Ogrencilerin 6grenim gordiikleri sinifa gore es seciminde karar verme sekilleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi tespit edilmistir (p<0,05).

Tablo 22’de simifa goére alinan sosyal hizmet egitiminin evlilige bakisi etkileme

durumunun karsilagtirilmasina iliskin Pearson Ki Kare testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 22. Simifa Goére Aldiklar1 Sosyal Hizmet Egitiminin Evlilige Bakisim
Etkileme Durumun Karsilastirilmasi

Sosyal hizmet egitiminin evlilige 2. Simf 3. Simf 4. Simf 2 )
bakisi etkileme durumu n |% n % n |%

Evet 97 168,31 |91 78,23 |99 |80,53

Kismen 32 (2254 |24 25,81 |11 [21,24 |13,507 | 0,009*
Hayir 13 19,15 |9 10,48 |3 |7,96

*p<0,05 (y?: Pearson ki kare testi)

Ogrencilerin dgrenim gordiikleri simifa gore aldiklar1 “sosyal hizmet egitiminin” evlilige
bakisina etki etme oranlari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu
saptanmustir (p<0,05). Ikinci smifta dgrenim gdrenlerin “sosyal hizmet egitiminin”

evlilige bakisina etki etme orani diger 6grencilere gore daha yiiksektir.

5. TARTISMA

Birey, aile, grup ve topluluklarin sosyal islevselligini artirmayr amaglayan,
miidahalelerinde aile baglamina 6zellikle 6nem veren, aile ve aile {iyelerini gii¢lendirici
caligmalar yiiriiten sosyal hizmet meslegi ve disiplini, multi-disipliner bir yapist olan
Aile Damismanlig1 alaninda 6ne ¢ikan disiplinlerden biridir. Sosyal hizmet boliimii’nde
O0grenim goren tUniversite Ogrencileri mezuniyet sonrasi g¢aligmalarmin 6nemli bir
kismin1 aile ve evlilik odaginda yasanan iliski ve sorunlara yogunlasarak
stirdureceklerdir. Sosyal hizmet Ogrencilerinin mezuniyet Oncesi saglikli bir evlilik
tutumu igerisinde olup olmadiklarmi 6grenmek bu agidan 6nemli bir konudur. Sosyal
hizmet 6grencilerinin evlilige dair tutum ve diisiincelerinin bilinmesi mezuniyet sonrasi
calisacaklar1 alanlarda gerek danismanlik hizmeti sunmada gerekse sorun ¢6zme

becerileri edinmede oldukca 6nem arz etmektedir.

Sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin gesitli sosyo-demografik degiskenler acisindan
evlilik tutumlarini incelemeyi amag edinen ¢alismanin bu boliimiinde arastirmadan elde

edilen bulgular literatiir dogrultusunda tartisilmistir.
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Tartigma boliimi ti¢ alt bagliklar altinda sirasiyla, sosyal hizmet bolimi 6grencilerinin;
“’sosyo-demografik 6zellikler ve ebeveynlere iliskin tartisma”, “6grencilerin karsi cinsle
iliskilerine ve evlilik diistincelerine iliskin tartisma”, ve “arastirmanin hipotez testlerine

iliskin yonelik tartisma” olarak ele alinmaktadir.

5.1. Sosyo-demografik Ozellikler ve Ebeveynlere fliskin Tartisma

Arastirmaya katilan Ogrencilerin sosyo-demografik o6zellikleri degerlendirildiginde,
ogrencilerin biiylik bir ¢ogunlugunu (%84,96) kadin Ogrencilerinin olusturdugu
gorilmektedir. Alptekin, Topuz ve Zengin (2013) sosyal hizmet egitimine yonelik genis
kapsamli bir ¢alismasinda cinsiyet dagilimi bakimindan sosyal hizmet boliimlerine kayit
yaptiran Ogrenciler arasinda kadin Ogrencilerin (%59) daha fazla oldugunu
belirtmislerdir. Aragtirma kapsamina alinan sosyal hizmet boliimlerinde kadin 6grenci
sayisinin daha fazla oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda ortaya ¢ikan bu durum

dogal karsilanabilir.

Arastirmaya katilan 6grenciler az bir kismi1 (%11,87) 23 yas ve tizerinde iken biiytik bir
cogunlugu (toplamda %88,13) 18-22 yas grubu arasmndadir. Universite dgrencilerinin
evlilik tutumlar {izerine yapilan arastirmalarda (Ornegin; Pmar, 2008; Koéroglu, 2013;

Sahin 2019) benzer bulgulara rastlaniimaktadir.

Bu arastirmaya sosyal hizmet boliimlerinin ikinci siiflarinda okuyan 6grencilerin daha
fazla (%37,47) katildig tespit edilmistir. Hatirlatmak gerekirse arastirma evrenindeki
universitelerin sosyal hizmet boliimlerindeki birinci sinifta egitim géren 6grencilerin
““WhatsApp’® gruplarina heniiz dahil olmamalarindan dolayr arasgtirma “’sinif
degiskeni’’ agisindan sinirlilik olusturmustur. Bu sebeple aragtirmamizda birinci siniflar
dahil edilmedigi i¢in sinif degiskeni agisindan diger ilgili aragtirmalarin bulgulartyla bir

karsilagtirma yapma yoluna gidilmemistir.

Universite dgrencilerinin evlilige iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla yapilmis olan
bir calismada oOgrencilerin barinma bakimindan biliylik c¢ogunlugunun &grenci
yurtlarinda kaldig1 saptamistir (Bener ve Giinay, 2013). Bu arastirmada ise 6grencilerin
biiylik bir ¢ogunlugunun (%91,03) ailesi yaninda kaldig1 belirlenmistir. Arastirmanin
pandemi doneminde online sekilde yapildigi, tiniversitedeki egitim-0gretimin uzaktan
egitimle siirdiirildiigi ve 6grenci yurtlarinin kapali oldugu diisiiniildiigiinde ortaya

¢ikan bu bulgu dogal karsilanabilir.
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Arastirmaya katilan 6grencilerin iiniversite donemi Oncesi yasanilan yerlesim birimi
durumlarina gore dagilimi incelendiginde, iiniversite Ogrenimine baglamadan Once
ogrencilerin yaridan fazlast (%62,27) sehirde, %29,29’u ilgede, cok az bir kismu
(%8.,44) ise koy/kasabada yasamiglardir. Sahin (2019) tiniversite 6grencilerinin evlilik
tutumlarini incelemek amaciyla yapmis oldugu caligmada 6grencilerin diger yanitlarina
gore yliksek bir oranda (%40,3) iiniversite oncesinde sehirde yasadiklarini bildirmistir.

Literatiirdeki bu arastirmanin sonucu, ¢alismamizin verilerini destekler niteliktedir.

Aragtirmanin veri toplama siirecinin gergeklestigi 2020 yilinda asgari iicret, 2324 TL
olarak aciklanmistir (www.ailevecalisma.gov.tr). Literatiirde tiniversite dgrencilerinin
evlilik tutumlarina iliskin yapilan ¢alismalarda (Sahin, 2019; Koéroglu, 2013; Pinar,
2008) ogrencilerin ailelerinin aylik gelir durumu incelendiginde {iniversite
Ogrencilerinin biiylik bir ¢cogunlugunun ailelerinin orta gelir grubuna (algilanan gelir
durumu) sahip oldugu gorilmektedir. Koroglu (2013) c¢alismasinda, aile gelir
durumlarinin geng yetiskinlerin evlilik birligine dair diisiince ve goriislerinde bazi
farkliliklara sebep oldugunu ifade etmektedir. Baz1 konularda alt gelir durumu aileye
mensup geng yetigkinlerin diislinceleri 6n planda olurken bazi durumlarda ise iist gelir
durumu aileye mensup geng¢ yetiskinlerin diisiincelerinin 6n plana ¢iktigini
belirtmektedir. Bu aragtirmada aylik gelir sorusunun yan1 segenekleri, asgari licretin baz
alinmasiyla belirlenmistir. Arastirmaya katilan 0Ogrencilerin ailelerin aylik geliri
incelendiginde %19,79’unun ailesinin aylik geliri ortalama 3000 TL ve altinda,
%39,05’inin 3001-5000 TL arasinda ve %41,16’sinin 5001 TL ve {izerinde oldugu

anlasilmaktadir. Bulgular, literatiir bilgilerini destekler niteliktedir.

Ogrencilerin anne- baba egitim durumlan farklilik gdstermektedir. Bulgular toplu bir
degerlendirmeye tabi tutuldugunda bulgular babalar arasinda lise ile iiniversite ve iizeri
egitime sahip olanlarin sayisinin annelerinkinden daha fazla olduguna isaret etmektedir.
Buna karsilik anneler arasinda ilkokul ve ortaokul mezunlarinin sayis1 babalarinkinden
daha fazladir. Sahin’in (2019) tiniversite 6grencilerinin evlilik tutumlarini arastirdigi bir
calismasinda da arastirmasina katilan 6grencilerin annelere oranla babalar arasinda lise

ve liniversite mezunu olanlar daha fazla bulunmustur.

Anne-babanin birlikte olma durumlar1 bakimindan arastirmanin bulgular1 6grencilerin

bliyiik bir gogunlugunun (%85,22) anne babasi sag ve birlikte oldugunu gostermektedir.
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Ogrencilerin anne babalar1 arasinda goriicii usulii evlenme sekli daha fazladir.
Tanimadan goriicii usulii evelenenlerin orani yariya yakin (%45,65) olup, %38,26’sinin
tantyarak goriicii usulii evlendigi saptanmistir. Kendileri tanisip anlasarak evlenenler
azinlikta kalmistir. Literatiirdeki arastirmalarda (Koroglu, 2013; Sahin, 2019; Akbas ve
digerleri, 2019) da benzer bulgulara rastlanmakta olup, anne babalarin evlenme seklinde

goriicli usuliiniin agirlikta oldugu sdylenebilir.

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin anne-baba tutumlarina bakildiginda, sosyal hizmet
ogrencilerinin  ¢ogunlugunun anne baba tutumlarimin hosgorili-demokratik tutum
(%70,98) igerisinde oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte az sayida da olsa anne baba
tutumu tutarsiz-dengesiz, asirt korumaci ve otoriter-baskict olan Ogrenciler vardir.
Literatiir 151¢inda anne baba tutumlar1 konusunda yapilmis ¢aligmalarda, ebeveynlerin
cocuk yetistirirken sergiledikleri tutum ve davranislar, ¢ocuklarinin kisilik yapilarinda
alt zemin olusturdugu belirtilmektedir. Aragtirmacilar, bireyin yasaminda gelisimsel
donemleri icerisinde ebeveynlerinin tutum ve davranislarinin, bireyin kisilik gelisiminde
ve yasantisinda etkili oldugunu vurgulamaktadir (Ozdemir, Ozdemir, Kadak, Serhat,
2012, s.568). Anne-babanin baskici ve otoriter bir tutumunun hakim olmasinin, geng
bireylerin gerek kendi kimligi ve yapisinda gerekse sosyal yasantilarinda oldukga yikict
etkileri oldugu belirtilmektedir (Baybek ve Yavuz, 2005, s.93-94). Bu bilgiler 1s181inda
literatiirde anne baba tutumlarinin liniversite 6grencilerinin evlilik tutumlarina etkisine
iliskin Dogru’nun (2017) ¢alismasinda, iiniversite 6grencilerinin demokratik ebeveyn

algisinin arttik¢a evlilige yonelik olumlu tutumlarinin da arttig1 saptanmistir.

5.2. Ogrencilerin Karsi Cinsle iliskilerine ve Evlilik Diisiincelerine iliskin Tartisma

Arastirmaya katilan Ogrencilerin  karsi cinsle iligki durumlar1 incelendiginde,
ogrencilerin yaridan fazlasiin (%59,37) karst cinsle iliskisi yoktur. Ogrencilerin
%36,41’1nin kars1 cinsle romantik bir iligkisinin oldugu, saptanmistir. %4.22’sinin ise
nisanli oldugu belirlenmistir. Literatiirde iiniversite 6grencilerinin evlilik tutumlarina
iliskin yapilan ¢aligmalarda ise (Karabacak ve Cift¢i, 2016; Sahin, 2019; Giilli, 2018;
Hamamci, Buga ve Turan, 2011) o6grencilerin iliski durumlar incelendiginde,
Ogrencilerin karsi cinsle romantik iliskilerinin olmadig1 saptanmustir. Literatiirdeki bu
aragtirmalarin ~ sonuglarimin  ¢alismamizin  verilerini  desteklemekte  oldugu

diistiniilmektedir.
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Arastirmaya katilan 6grencilerin es se¢iminde karar verme sekillerine bakildiginda,
arastirma kapsamina alinan 6grencilerin biiyiik cogunlugunun (%90,50) ile es seciminde
“Once karar verip sonra aile onay1 alarak’ es seciminde karar verecegi saptanmuistir.
Literatiir incelendiginde ise Pmar’in (2008) iiniversite O0grencilerinin evlilige bakis
acisini aragtirdigi ¢alismasinda, dgrencilerin es se¢cimine dair karar verme sekillerine
bakildiginda, dgrencilerin ’Once karar verip sonra aile onay1 alarak” (%82,9) es secimi
yapacaklar1  belirlenmistir. Tiirkaslan ve Siileymanov (2010), Tirkiye ve
Azerbaycan’daki lniversite Ogrencilerinin  evlilik konusundaki diisiincelerini
inceledikleri ¢aligmada ise Tiirkiye’deki Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugun (%81,2),
Azerbaycanli dgrencilerin ise yaridan fazlasmin (%66.3) es segiminde “Once karar
verip sonra aile onayr alarak’’ es secimi yapacaklarmi belirtmislerdir. Kéroglu nun
(2013) calismasinda iiniversite Ogrencilerinin, evlilik kararmi kendileri vermek
istemekle birlikte ailenin onaymnin da alinmasinit (%76,1) O6nemsemekte olduklar
goriilmektedir. Akbas ve digerlerinin (2018), calismasinda ise {iniversite dgrencilerinin
biiyiik cogunlugunun (%95.2) evlilik fikrine, ailelerden dnce evlenecegi kisi ile birlikte
karar verecekleri saptanmistir. Bu bulgular dogrultusunda literatiirdeki bu ¢aligmalarin
sonuclart ile aragtirmamizin bulgularinin  Ortiismekte oldugu  goriilmektedir.
Literatiirdeki bu ¢alismalarin sonuglarina gore tiniversite 6grencilerinin evlilik fikrine
ve es se¢imine karar verme sekillerinde kendi istekleri, tercihleri ve beklentilerinin 6n

planda oldugu daha sonra ailelerinin onayini almak istedikleri diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin anne-babanin evlenme seklinin kendi evlenme sekline
etki etme durumuna gore dagilimi degerlendirildiginde ise 6grencilerin en yiiksek
oranda verdikleri yanitin (%56,73) ile anne ve babasinin evlenme seklinin kendi
evlenme sekline etmeyecegini diistinmektedir. Ardindan %25,07’si anne ve babasinin
evlenme seklinin kendi evlenme sekline etki edecegini diisiinlirken, %18,21°1 anne ve
babasiin evlenme seklinin kendi evlenme sekline kismen etki edecegini belirtmistir.
Arastirmamizin bulgular1 dogrultusunda sosyal hizmet 6grencilerinin, evlilik fikirlerine
kendi anne babasinin evlenme sekillerinin etki etmeyecegine ve Ogrencilerin kendi
istek, beklenti ve tercihleri dogrultusunda evlilik birligi gerceklestirecekleri
diisiiniilmektedir. Literatiir incelendiginde Sahin’in (2019) ¢alismasinda, bireyin evlilik
konusunda ilk mesaj kaynaginin kendi anne babasi ve onlarin evliligi oldugu ifade

edilmektedir. Anne-babanin evlenme sekli (goriicii usulii- tanisip anlasarak),

67



evliligindeki uyum ve evlilik durumuna gore evlilik tutumlarinin sekillendigi
belirtilmektedir. Ailesinden evlilik konusunda (anne-baba evlenme sekli-evlilik
durumu) olumlu mesaj alan kisilerin evlilige iliskin gelistirdigi tutumlarin da olumlu

olacagi ifade edilmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin aldig1 “sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina etki
etme durumuna gore dagilimi incelendiginde, 6grencilerin en yiiksek oranda verdikleri
yanit (%75,73) ile aldiklar1 “’sosyal hizmet egitiminin’® evlilige bakislarini
degistirdigini, %17,68’1 ise kismen degistirdigini belirtmistir. Geng¢ yetiskinlik
doneminde olan tiim {iniversite 6grencileri gibi sosyal hizmet 6grencileri de evlilik i¢cin
potansiyel adaylardir. Bununla birlikte sosyal hizmet 6grencileri ayn1 zamanda yakin bir
gelecekte profesyonel olarak icra edecekleri meslekleri geregi birer evlilik ve aile
danisman1 adayidir. Dolayisiyla 6zellikle bu grup 6grencide evlilige yonelik bakis
acilarinin, algilarinin ve tutumlarinin saglikli olmasi oldukga 6nem arz etmektedir. Dort
yillik lisans egitimi siirecinde multidisipliner bir yaklasimi odak noktasi alan sosyal
hizmet egitiminin de aile kurumu ve evlilik gibi toplumun temel tagin1 olusturan 6nemli
alanlarinda oldukga etkin oldugunu gormekteyiz. Dolayisiyla sosyal hizmet bolimi
Ogrencilerinin evlilige yonelik bakis agilarinin, algilarin ve tutumlarinin saglikli ve
olumlu olmasi1 biiyilk 6nem tasimaktadir. Bu baglamda arastirmamizin bulgular
kapsaminda sosyal hizmet 6grencilerinin ¢ogunlugunun (%75,73) ile aldiklar1 *’sosyal
hizmet egitiminin’’ evlilie bakislarin1 degistirdigini diistinmeleri bu savimizi

desteklemektedir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin evlilik fikrinin kendilerine ifade ettigi anlamlar
degerlendirildiginde ise Ogrencilerin %66,75°1 evlilik fikrinin kendisine sorumluluk
almay1, %85,22°si hayat1 paylagsmay1, %52,51°in diizenli bir hayata gegisi, %7,39’u ise
monotonlagsmay1 ifade ettigini belirtmistir. Pmar’in (2008) calismasinda {iniversite
ogrencileri icin evlilik fikrinin kendilerine ifade ettigi anlamlar arasinda ilk olarak
Ogrencilerin biiylik ¢ogunlugunun (%98,5) “’hayati paylasma’’ ikinci sirada ise yine
yilksek bir oranda ‘’sorumluluk alma (94,2)” fikri 6n plana c¢ikmistir. Bizim
calismamizin verilerinde de Ogrencilerin en yiiksek oranda yanitladiklar1 “’hayati
paylasma (%85,22)”” ve “’sorumluluk alma (%66,75)’" kriterler literatiirdeki arastirma
sonucu ile oOrtismektedir. Ko¢ ve digerlerinin (2007) caligmasinda ise iiniversite

ogrencilerinin evlilige atfettikleri anlamlar  incelendiginde; “nitelikli
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beraberlik(%20,3)’, “’baglilik(%16,1)’’, “’karsilikli anlayis(%14) ve “’mutlu olmanin
temel yolu(%10,4)’” gibi anlamlar bulunmustur. Ondas’in (2007) ¢alismasinda ise
tiniversite Ogrencilerinin evlilige dair anlamlarinda “neslin devamini sagladig1”,
“cinselligin daha rahat yasanmasima olanak tanidigi” ve “daha diizenli bir hayat

sagladig1” yargilar1 saptanmigtir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin evlenecegi kiside aranan kriterleri incelendiginde,
ogrencilerin %88,39’u evlenecegi kisinin egitimli olmas1 gerektigini, %45,12°si maddi
durumunun 1iyi olmasi gerektigini, %56,73°1 kiiltlirlerinin benzer olmasi gerektigini,
%60,69’u giizel/yakisikli olmas1 gerektigini, %79,16’simin diinya goriislerinin uygun
olmast ve %79,68’1 ahlakli/inangli olmasi gerektigini ifade etmistir. Literatiir
incelendiginde ise Pmar’in (2008) calismasinda iiniversite dgrencileri i¢in evlenecek
este aranan Ozelliklerde ilk sirada dgrencilerin biiyiik cogunlugunun (%97,1) “’egitimli
olmast’’ ikinci sirada ise (%94,2) oranla “’iyi huylu olmas1’ kriterleri dgrenciler i¢in
oncelikli tercihler arasinda gorilmistir. Bu bulgular dogrultusunda &grencilerin
evlenecegi kiside aranan Ozellikler arasinda en yiiksek oranda olan ’kisinin egitimli
olmas1’” (%88,39) kriteri literatiirdeki bu calisma sonucu ile arastirma bulgularimizin
ortismekte oldugu gorilmektedir. Nitekim Tiirkaslan ve Siileymanov’un (2010)
calismasinda ise Tiirkiye’deki tiniversite Ogrencileri i¢in evlenecek este aranan
ozelliklerde birinci sirada “iy1 huylu olmas1”, ikinci sirada ise *’giizellik/yakisiklilik’” ve
“aym1 diinya goriisiinde olma”  kriterleri agir basarken, Azerbaycanli iiniversite
ogrencileri icin ilk sirada “’giizellik/yakisiklilik>” ve “’iyi huylu olmas1’’, ikinci sirada
ise “’iyl bir aileden olmas1’’ kriterleri gelmektedir. Efe’nin (2013) calismasinda ise
tiniversite 6grencilerinin evlenecegi kiside tercih ettikleri 50 6zellik i¢inde, ilk 10 sirada
sevmesi, diirlist olmasi, gilivenilir olmasi, sadik olmasi, saygili olmasi, sorumluluk
sahibi olmasi, ruhen saglikli olmasi, hosgdriilii olmasi, temiz/bakimli olmasi ve
merhametli olmasi1 yer almistir. Ondas’in (2007) caligmasinda iiniversite 0grencileri,
evlenecekleri kiside bulunmasini istedikleri 6zellikleri arasinda; cana yakin, hosgoriili,
diiriist, bilgili, kiiltiirlii, caligkan ve becerikli olmasi kriterlerini belirtmislerdir. Ayrica
aragtirma kapsaminda oOgrenciler, evlenecekleri kisinin bagimsiz gelir sahibi,
bakir/bakire olmasinmi istediklerini yiiksek oranda belirtmislerdir. Giillii (2018) ise
caligmasinda kadin 6grencilerin evlenecegi kisiden beklentilerinin, erkek 6grencilerden

daha yiiksek oldugunu belirtmistir.  Tim bu sonuglar dogrultusunda literatiir
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kapsaminda tiniversite 6grencilerinin beklentileri, tercihleri ve kriterleri dogrultusunda
evlenecekleri kiside aradigi birbirinden farkli o&zellikler oldugunu gormekteyiz.
Birbirinden farkli bu oOzelliklerin Bacanli’'nin (2001) ¢alismasinda, {iniversite
Ogrencilerinin evlenece8i kiside aranan kriterlerinde, erkek Ogrencilerin aradigi
kriterlerin genellikle geleneksel kiiltiire, kadin dgrencilerin ise modern Kltlire uygun

oldugu ve kadin 6grencilerin var olan diizenin degismelerini istemeleri belirtilmistir.

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin evlilik olgusunun kisiye kazandirdiklarma iliskin
diisiinceleri degerlendirildiginde, 6grencilerin %83,91’inin giiven, %61,74 {inilin sabur,
%92,35’inin paylasim, %66,75’inin huzur ve %73,35’inin sorumluluk kazandirdigini
ifade ettikleri saptanmigtir. Sosyal hizmet 6grencilerinin biiyiik ¢ogunlugunun evlilik
birliginin gliven (%83,91) ve paylasim (%92,35) degerleri tistiinde yogunlastiklar1 ve

bu degerlerin evliligin getirmis oldugu kazanimlar arasinda gordiikleri saptanmustir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin evlilik Oncesi profesyonel bir danismanlik hizmeti
alinmas1 gereken konulara iliskin goriisleri incelendiginde, 6grencilerin %84,70’inin
evlilik dncesinde giiven ve sadakatsizlik sorunlari hakkinda, %83,38’1 evlilik uyumu
sorunlar1 hakkinda, %44,33’{liniin ¢iftlerin ig-6zel hayatlarindaki dengesizliklerin sebep
oldugu sorunlar hakkinda, %55,67 sinin cinsel problemler ve %80,47’sinin g¢iftler
arasindaki iletisim sorunlar1 hakkinda profesyonel bir danigmanlik hizmeti alinmasi
gerektigini ifade ettigi saptanmistir. Bu bulgular sonucunda sosyal hizmet 6grencilerinin
biiyiilk ¢ogunlugunun evlilik Oncesinde giliven ve sadakatsizlik sorunlar1 yasayan
ciftlerin, evlilik uyumu problemi olan ¢iftlerin ve iletisim sorunlar1 yasayan c¢iftlerin bu
alanlarda profesyonel bir danigmanlik hizmeti alinmasinin gerekliligini ifade ettikleri
goriilmektedir. Literatiire bakildiginda ise Hamamci, Buga ve Duran’in (2011)
caligmasinda, tiniversite Ogrencilerinin evlilik dncesinde “’¢iftler arasindaki baglilig
gelistirme’’, “’iletisim becerilerini gelistirme’’, “’anne baba olmay1 6grenme’” ve
“’bosanmay1 Onleme’” konularinda egitim almak istedikleri belirtilmistir. Ayrica
arastirmaya katilan iiniversite Ogrencilerinin ¢ogunlugunun evlilik 6ncesinde egitim
almak istediklerini ve bdyle bir egitim programina heniiz iliskileri yokken katilmak
istedikleri belirtilmistir. Pmar’in (2008) c¢alismasinda ise iiniversite Ogrencilerinin
yarisindan fazlasinin (%64,3) evlilik 6ncesi danigsmanlik almak istediklerini belirterek
bu dogrultuda evlilik 6ncesi profesyonel bir danigmanlik hizmetinin 6nemi literatiirdeki

bilgiler dogrultusunda desteklenmistir.
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5.3. Arastirmanin Hipotez Testlerine Iliskin Yénelik Tartisma

5.3.1. Arastirmanin Inénii Evlilik Tutum Olgegi Kapsaminda Olusturulan Hipotez
Testlerine iliskin Yonelik Tartisma

Bu kisimda arastirmaya katilan dgrencilerin Indnii Evlilik Tutum Olgegi kapsaminda
olusturulan hipotez testlerine iligkin sonuclarina yonelik tartisgma kismina yer

verilmigtir.

Hatirlatmak gerekirse arastirmaya katilan o6grencilerin  Indnii  Evlilik Tutumu
Olgegi’nden aldiklar1 puanlara dair ortalama, standart sapma, ortanca, alt ve {istii deger
gibi tanimlayict istatistikler dogrultusunda arastirma kapsamina alinan 6grencilerin
Inénii Evlilik Tutumu Olceginden ortalama 84,39+16,66 puan aldiklari, ortanca degerin

89 oldugu, alinan en diisiik puanin 22 ve en yiiksek puanin 105 oldugu belirlenmistir.

Bulgular genel olarak, sosyal hizmet 6grencilerinin evlilige yonelik tutumlarinin yiiksek
olduguna isaret etmekte olup, literatiirde bulunan iiniversite Ogrencilerinin evlilik
tutumlarina yonelik diger caligmalar ile benzerlik goéstermektedir. Sosyal hizmet
Ogrencilerinin evlilik tutumlaria yonelik herhangi bir arastirmaya rastlanilmamisken,
[nonii Evlilik Tutum Olgegi de sosyal hizmet lisans 6grenci gruplarinda ilk defa

kullanilmastir.

Arastirmaya katilan &grencilerin cinsiyetleri ile Inonii Evlilik Tutumu Olgegi
degerlendirildiginde, Ogrencilerin cinsiyetine gore evlilik tutumu puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigi tespit edilmistir (p>0,05). Baska bir
ifadeyle, dgrencilerin cinsiyetine gore evlilik tutumu puanlari benzerdir. Bu baglamda
“’Sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin cinsiyetleri ile evlilige yonelik tutumlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez reddedilmistir.
Literatiir incelendiginde ise ¢alismamizin bu hipotez sonucuyla ilgili benzer sonuglar
oldugunu gormekteyiz. Bener ve Giinay’in (2013) {iniversite dgrencileri ile yapmis
olduklar1 caligmada cinsiyet degiskeni agisindan 6grencilerin evlilige yonelik goriis ve
tutumlarmin farklilik géstermedigi bulgusuna ulasarak ¢aligmamizdaki verileri destekler
nitelikte oldugu goriilmektedir. Nitekim literatiire baktigimizda (Keldal, 2015; Akbas ve
digerleri, 2019; Sahin, 2019; Giillii, 2018; Ismen Gazioglu, 2006; Pinar, 2008;
Hamamci, Buga ve Duran, 2011; Karabacak ve Cift¢ci, 2016; Bugay ve Tezer, 2008)
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calismalarinda, tniversite 6grencilerinin cinsiyet degiskeninin evlilige dair tutum ve

goriislerinde anlamli bir fark kattiin1 tespit etmislerdir.

Calismamizin hipotezlerinde cinsiyet degiskeni dogrultusunda anlamli bir fark
saptanmazken, Ogrencilerin yas grubuna gore evlilik tutumu puanlar arasindaki fark
incelendiginde ise istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir fark oldugu tespit edilmistir
(p<0,05). 18-20 yas grubu o&grencilerin evlilik tutumu puanlari, 21-22 yas grubu
ogrencilerden diisik oldugu saptanmistir. Bu baglamda ‘’Sosyal hizmet bolimi
Ogrencilerinin yaslar1 ile evlilige yonelik tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez dogrulanmistir. Capli (1992) bireyin evlilik
birligine hazir olup olmadigina yonelik etkenlerin evlilik i¢in miithim bir konu oldugunu
ve bunun igerisinde yas degiskeninin de bu etkenlerin igerisinde ilk siralarda oldugunu
saptayarak evlilik tutumlarmi etkiledigini belirtmistir. Nitekim literatiirde fark:
sonuglarda yer almakla birlikte (Bener ve Giinay, 2013; Akbas ve digerleri, 2019)
universite Ogrencileri ile yapmis olduklari g¢aligmalarda yas degiskeni agisindan
ogrencilerin evlilige yonelik goriis ve tutumlarinin farklilik gostermedigi bulgusuna

ulagmustir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin 6grenim gordiikleri simiflara gore evlilik tutumu
puanlart arasindaki fark degerlendirildiginde ise oOgrencilerin 6grenim gordiikleri
siniflara gore istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (p<0,05). Ikinci
sinifta 6grenim goéren ogrencilerin evlilik tutumu puanlari, t¢iincti ve dordiincii sinif
Ogrencilerine gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Bu bulgudan hareketle iist sinifta
okuyan 6grencilerin, evlilige yonelik daha olumlu bir tutumda olmalari, 6grencilerin yas
ve smif diizeyi ilerledikce evlilik birligine kendilerini daha fazla hazir hissetmeleri ile
ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Bu bakimdan mezuniyete daha yakin olan Ogrenci
grubunun, mezuniyet sonrasi ileriye doniik planlarinda, evlilik fikrinin daha sicak
oldugu ve bu durumun evlilik birligine yonelik olumlu bir tutuma sahip olmalarina etki
ettigi diisiiniilmektedir. Literatiire bakildiginda ise Karabacak ve Cift¢ci’nin (2016)
caligmasinda, iiniversite oOgrencilerinin sinif diizeylerine gore evlilik tutumlarinin
farklilagtigin1 ve bu dogrultuda 4. sinifta 6grenim goren dgrencilerin 2. sinifta 6grenim
goren Ogrencilere gore evlilige iliskin tutumlarinin anlamli diizeyde olumlu oldugu
sonucuna ulagmistir. Arastirma sonucu elde edilen bu bulguyu, Bener ve Giinay (2013)

tarafindan yapilan ¢alismada da elde edilen sonu¢ bakimindan destekler niteliktedir. Bu
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baglamda degerlendirildiginde literatiirdeki aragtirma sonuglarinin da g¢alismamizin
verileri ile paralel oldugu gorilmektedir. Buna gore ‘’Sosyal hizmet bolumi
Ogrencilerinin 6grenim gordiikleri siiflart ile evlilige yonelik tutumlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez dogrulanmustir.

Ogrencilerin ailesinin aylik gelirine gore evlilik tutumu puanlari incelendiginde ise
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptanmistir (p<0,05). Ailesinin aylik geliri
3000 TL ve altinda olan 6grencilerin evlilik tutumu puanlari, diger 6grencilerden diisiik
bulunmustur. Bu baglamda ‘’Sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin ailelerinin aylik gelir
durumlan ile evlilige yonelik tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
vardir.”” seklinde kurulan hipotez dogrulanmistir. Literatlir incelendiginde, Sahin’in
(2019) calismasinda sosyo-ekonomik etkenlerin bireylerin evlilige dair goriislerini ve
tutumlarini etkiledigi belirtilmektedir. Calismada ekonomik etkenlerin, bireylerde hem
evlilige bakis agilarinda hem de evlilige hazirlik konusunda etkiledigi ifade
edilmektedir. Bu bilgiler dogrultusunda g¢alismamizin verileri degerlendirildiginde,
ailesinin aylik geliri 3000 TL ve altinda olan &grencilerin evlilik tutumu puanlarinin
diger Ogrencilere gore diisiik olmasi literatiirii destekler niteliktedir. Calismamizin
verilerinin diginda  farkli sonuglarda mevcut oldugu gorilmektedir. Nitekim
Koroglu’nun (2013) ¢alismasinda, tiniversite 6grencilerinin evlilik kararini almalar ile

aile gelir durumu arasinda anlamli bir iliskinin olmadig1 saptanmistir.

Aragtirmaya katilan dgrencilerin anne-babasimin egitim durumuna gore evlilik tutumu
puanlart degerlendirildiginde istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farkin bulundugu
belirlenmistir (p<0,05). Baba egitim durumu ilkokul ve ortaokul olan 6grencilerin
evlilik tutumu puanlari, baba egitim durumu lise ve liniversite ve {izeri olan 6grencilere
gdre daha diisiiktiir. Ogrencilerin anne egitim durumuna gére de evlilik tutumu puanlart
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir (p<0,05). Annesi,
ilkokul ve ortaokul mezunu olan &grencilerin evlilik tutumu puanlari, annesi lise ve
tiniversite ve tizeri diizeyde egitim alanlardan diisiik bulunmustur. Bu baglamda anne
babasinin egitim diizeyi lise ve {liniversite ve {lizeri olan dgrencilerin, diger dgrencilere
gore evlilige bakis agisinin ve evlilik tutumlarmin daha yiliksek oldugu belirtilebilir.
Buna gore “’Sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin anne-babasinin egitim durumu ile
evlilik tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardir.”” seklinde olusturulan

hipotez dogrulanmustir.
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Diger bir hipotezimiz olan anne-baba birliktelik durumlarini 6lgek kapsaminda
degerlendirdigimizde ise arastirmaya katilan Ogrencilerin anne-baba birliktelik
durumlarina gore evlilik tutumu puanlar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
oldugu saptanmis olup, anne-babasi sag ve birlikte olan Ggrencilerin evlilik tutumu
puanlari, diger O6grencilere gore daha diisiik bulunmustur (p<0,05). Arastirmanin bu
sonucundan hareketle, anne-babasi sag ve birlikte olan 6grencilerin evlilik tutumlarinin
diger 6grencilere gore daha diisiik bulunmasini, 6§rencinin anne babasinin evlilik birligi
igcerisindeki dinamikleri, aile igerisindeki yasantilar1 ve yansimalar ile ilgili oldugu
distiniilmektedir. Bu baglamda ’Sosyal hizmet bolimii 6grencilerinin anne-baba
birliktelik durumlart ile evlilige yonelik tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez dogrulanmistir. Literatiir incelendiginde ise
arastirmamizdan farkli sonuglara ulagilmistir. Geng yetiskinlerin evlilik tutumlari ile
ebeveynlerinin birliktelik durumu arasindaki iligkinin incelendigi arastirmada, anne
babas1 ayrilmis, anne veya babasindan birisi ile birlikte yasayan geng yetigkinlerin diger
Ogrencilere gore evlilik tutumlarmin diisik oldugu bulunmustur (Kozuch ve
Cooney’den akt; Sahin, 2019). Diger bir aragtirmada ise liniversite 6grencilerinin anne
babasinin birliktelik durumlart ile evlilik tutumunun iligkisine yonelik yapilan
arastirmanin sonucuna gore bosanmis ailelerin ¢ocuklarinin, anne babasi1 bosanmamis
olan Ogrencilere gore evlilik tutumlarmin diisiik oldugu bulunmustur. (Braaten ve
Rosen’dan akt; Sahin, 2019). Maden’in (2015) calismasinda da anne-babasi evli ve
anne-babasi1 ayr1 olan iiniversite Ogrencilerinin evlilik tutumlarmin farklilagtig

saptanarak literatiirdeki ¢alismalar desteklenmistir.

Aragtirmaya  katilan  G6grencilerin  anne-babasinin  evlenme  sekline  gore
degerlendirildiginde ise anne-babasinin evlenme sekli ile evlilik tutumu puanlar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0,05). Anne-
babasi “’goriicii usulii tanimadan’’ evlenen 6grencilerin evlilik tutumu puanlari diger
Ogrencilere gore daha disiiktiir. Ayrica anne-babas1 ’goriicli usulii taniyarak’ evlenen
ogrencilerin evlilik tutumu puanlari, anne-babas1 ‘’kendileri tanisip anlasarak’” evlenen
Ogrencilere gore daha diisilk bulunmustur. Bu sonuca gore anne babasi ‘’kendileri
tanigip anlasarak’ evlilik gerceklestiren 6grencilerin, anne babasiin ‘’goriicli usuliine’’
gore evlilik gerceklestiren Ogrencilere gore evlilik tutumlarinin daha yiiksek oldugu

sOylenebilir. Anne babasinin evlenme sekillerinin, Ogrencilerin evlilik tutumlar
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tizerinde etkisi oldugu goriilmektedir. Bu bulgulardan hareketle; ‘’Sosyal hizmet
boliimii 6grencilerinin anne babasinin evlenme sekli ile evlilige yonelik tutumlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez
dogrulanmistir. Literatiir incelendiginde ise arastirma sonucumuzdan farkli olarak
Sahin’in (2019) ¢alismasinda {iniversite 6grencilerinin anne-babasinin evlenme seklinin
evlilige yonelik olumlu ya da olumsuz agidan anlamli bir farkin olmadigr sonucuna
ulasilmistir. Pryor ve Rodger’in (2001) arastirmasinda ise evlilik birligine dair pozitif ya
da negatif tutum ve goriislerin kusaklar aras1 aktarildig1 belirtilmektedir. Burada bireyin
ailesinden evlilige dair aldig1 her mesajin (ebeveynlerin evlilik sekli- evlilik yasantilari-
birlikte olma durumlari vs.) evlilik tutumlar ile iliskili oldugu ifade edilmektedir (Pryor
ve Rodger’dan akt; Sahin, 2019). Bu arastirmanin sonuglar1 dogrultusunda ¢alismamizin

sonuclarinin literatiirii destekleyici nitelikte oldugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin anne-baba tutumuna gore incelendiginde ise
ogrencilerin anne-baba tutumu ile evlilik tutumu puanlart arasinda istatistiksel olarak
anlamli diizeyde bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Anne-babasi hosgoriilii-
demokratik olan 6grencilerin evlilik tutumu puanlar1, diger 6grencilere gore anlamli
diizeyde yiikksek bulunmustur. Bunun yani sira anne-babasi otorite-baskici olan
ogrencilerin evlilik tutumu puanlart asir1 korumaci olanlara gore daha disiiktiir.
Literatiirde, ¢ocugun gereksinimlerinin ve ihtiyaclarinin dikkate alindigi, saygi ve sevgi
temeli igerisinde saglikli bir iletisim odagiin hakim oldugu, ¢ocugun kararlarina ve
goriiglerine onem verildigi hosgoriilii-demokratik aile sistemi igerisinde yasayan
cocuklarin, evlilik gibi 6nemli bir alanda da saglikli bir tutum igerisinde olacag: ifade
edilmektedir (Bolattekin, 2014). Arastirma verilerimizde de hosgoriilii-demokratik aile
sisteminde yasayan Ogrencilerin diger anne baba tutumuna sahip dgrencilere gore evlilik
tutumlarmin yiiksek bulunmasi literatiirii desteklemektedir. Bu baglamda °’Sosyal
hizmet boliimi 6grencilerin anne baba tutumlar ile evlilige yonelik tutumlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.*” seklinde olusturulan hipotez dogrulanmastir.
Literatlirde 1ilgili arastirmalar incelendiginde ise {iniversite Ogrencilerinin evlilik
tutumlart ve evlilige dair goriisleri Ozelinde yapilmig calismalarda, anne baba
tutumlarinin evlilik tutumlara etkisine yonelik calisma verileri oldukca kisithdir.
Dogru’nun (2017), yapmis oldugu calismada {niversite Ogrencilerinin algiladiklari

demokratik anne baba tutumu puanlari ile evlilik tutumu puanlar1 arasinda pozitif yonlii
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bir iliski oldugunu belirterek 6grencilerin demokratik ebeveyn algisinin arttik¢a evlilige
yonelik olumlu tutumlarinin da arttigi saptanmustir. Literatiirdeki bu arastirmanin

sonucu da hipotez sonucumuzu destekler niteliktedir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin karsi cinsle iliski durumuna gore incelendiginde ise
ogrencilerin karsi cinsle iliski durumu ile evlilik tutumu puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farkin bulundugu saptanmistir (p<0,05). Karsi cinsle iliskisi olmayan
ogrencilerin evlilik tutumu puanlari, diger 6grencilere gére daha diisiiktiir. Ayrica
iliskisi olan Ogrencilerin evlilik tutumu puanlari, nisanli olan Ogrencilere gore daha
dusiik bulunmustur. Bu bulgudan hareketle romantik iligskisi olan 6grencilerin evlilik
tutumlarmin, iligkisi olmayan O&grencilere gore yiiksek oldugu anlasilmaktadir.
Romantik iligki sonrasi nisanlilik siirecine girmis olan 6grencilerin ise diger 6grencilere
gore evlilik tutumlarimin yiiksek bulunmasinin sebebi ise bu grup 6grencinin evlilik
asamasina daha yakin olmalar ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda ‘’Sosyal
hizmet bolimii 6grencilerinin karsi cinsle iliski durumu ile evlilige yonelik tutumlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.”” seklinde olusturulan hipotez
dogrulanmistir. Literatiirde ise Sahin’in (2019) ¢alismasinda arastirma sonucumuzdan
farkli bir sonug¢ saptanmistir. Romantik iligkisi olan ya da olmayan {iniversite
ogrencilerinin, evlilige iligkin goriis ve tutumlarinda olumluluk veya olumsuzluk

acisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig: belirlenmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin es se¢imine karar verme sekline gore evlilik tutumu
puanlarn arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu goriilmiistiir
(p<0,05). Once karar verip, sonra aile onay1 alan 6grencilerin evlilik tutumu puanlari,
diger 6grencilerden yiiksektir. Ayrica kendisi karar verip kendisi onaylayan 6grencilerin
evlilik tutumu puanlari, once aile onayr alip sonra karar verenlere gore diisiik
bulunmustur. Bu bulgudan hareketle 6grencilerin es se¢imine karar verme sekillerinde
kendi istek, beklenti ve tercihleri dogrultusunda sekillendirerek bu kararda ailelerinin de
onayint Onemsedikleri gorilmektedir. Bu baglamda “’Sosyal hizmet bolimi
ogrencilerinin es seciminde karar verme sekli ile evlilige yonelik tutumlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.”” seklinde olusturulan hipotez dogrulanmustir.
Ozgliven (2000), evlilik asamasinda olan ¢iftlerin ailelerinin onaymin alinmasinmn % 85
gibi oranla Onemli bir evlenme kriteri oldugunu ifade etmektedir. Literatiirdeki

tiniversite 6grencilerinin es se¢im kararlar1 incelendiginde de (bk. 5.2.) 6grencilerin es
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secim kararlarinda ailelerinin de onayimi almay1 diistinmekte olduklar1 goriilmektedir.
Koroglu'nun (2013) caligmasinda da {iniversite O6grencilerinin es se¢im kararini,
evlenecegi kisiyle birlikte vererek, sonradan aile onayin1 almay1 diistinmekte olduklari
belirtilmistir. Calismada kadin 6grencilerin, es se¢im kararini kendi istegi dogrultusunda
almak istemeleri ile birlikte ailelerinin de onayini almayi diisiinmektedirler. Erkek
Ogrenciler ise ailesinden bagimsiz olarakta evlenme karari alabileceklerini diisiinmekte
olduklar1 saptanmustir. Literatiirdeki bu sonuglar c¢alismamizin sonuglarini destekler

niteliktedir.

Ogrencilerin aldiklar1 “sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina etki etme durumuna
gore evlilik tutumu puanlari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde
oldugu goriilmiistiir (p<0,05). Aldiklar1 “’sosyal hizmet egitiminin’’ evlilige bakisina
etki ettigini diisiinen 6grencilerin evlilik tutumu puanlar diger 6grencilere gore yiiksek
bulunmustur. Bu baglamda ‘“’Sosyal hizmet bolimii &grencilerinin aldiklar1 sosyal
hizmet egitiminin evlilige bakisina etki etme durumu ile evlilige yonelik tutumlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez
dogrulanmistir. Arastirmamizin bu hipotez sonucuyla birlikte sosyal hizmet
ogrencilerinin evlilige yonelik tutumlarinin yiiksek oldugunu belirterek aldiklari sosyal
hizmet egitiminin de evlilik tutumlarinin sekillenmesinde 6nemli bir etken oldugunu
belirtebiliriz.

5.3.2. Arastirmanin Nitel Degiskenleri Arasinda Kurulan Hipotez Testlerine Iligkin
YoOnelik Tartisma

Bu kisimda arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetine ve 6grenim gordiikleri sinifa
gore Ogrencilerin anne-babanin evlenme seklinin kendi evlenme sekline, es seciminde
karar verme sekline ve “sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina etki etme durumun
karsilastirilmasina iligskin kurulan hipotezlerin Pearson Ki Kare testi sonuglarina yonelik

tartisma kismina yer verilmistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetine gore anne-babanin evlenme seklinin kendi
evlenme sekli tercihine etki etme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadigr goriilmektedir (p>0,05). Kadin ve erkek Ogrencilerin anne-babanin
evlenme seklinin kendi evlenme sekline etki etmesine iligkin goriisleri benzerdir. Bu
bulgudan hareketle; ‘’Sosyal hizmet bOliimii 6grencilerinin cinsiyetine gore anne-

babasimin evlenme seklinin kendi evlenme sekline etki etme durumu arasinda
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istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez reddedilmistir. Bu
durumda anne-babalarin evlenme sekillerinin kendi evlenme sekli tercihlerine etkisinin
kadin ve erkek 6grencilerde birbirine yakin oldugu sdylenebilir. Literatiirde Sahin’in
(2019) calismasinda da anne babanin evlenme sekli (goriici usulii- kendileri tanisip
anlasarak) acisindan iiniversite 6grencilerinin, evlilige iliskin bakis agilarinda anlamli
bir farkliligin olmadigi belirtilmistir. Literatiirdeki bu arastirmanin sonuglari ile
calismamizin verilerinin ortiismekte oldugu gozlenmektedir. Literatiirde ayn1 zamanda
Koroglu’nun (2013) calismasinda, tanisarak evlenme seklinin gen¢ yetiskinlerde en
yiiksek oranda tercih edilen evlenme sekli oldugu ifade edilmektedir. Kadinlarin daha

yiiksek oranda tercih ettigi evlenme seklinin de bu evlenme tiirii oldugu belirtilmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetine gore es se¢iminde karar verme sekilleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Erkek
ogrencilerin es seciminde kendisi karar verip, kendisi onaylama orani kadinlara gore
daha yiiksek bulunmustur. Bu bulgudan hareketle; ’Sosyal hizmet bolUmi
Ogrencilerinin cinsiyetine gore es se¢iminde karar verme sekilleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez dogrulanmistir. Bu sonuca
bakarak erkek ogrencilerin es se¢iminde kendi kararini verip bu karari onaylama
davranisinin kadinlara gore daha fazla oldugunu sdylemek miimkiindiir. Yani kadin
ogrencilerin kendi kararlarindan sonra aile onay1 almak istemeleri erkek Ggrencilere
gore bu diisiincenin daha yiiksek oldugu ifade edilebilir. Literatiire bakildiginda ise
Koéroglu’nun (2013), c¢alismasinda da es se¢im karari ile cinsiyet degiskeni arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu tespit edilmistir. Universite 6grencilerinin
es se¢ciminde kendi kararlarini kendileri vermek istemekle birlikte ailelerin onaymnin da
alinmasin1  6nemsemekte olduklart goriilmiistiir. Bu durumun cinsiyet degiskeni
acisindan incelendiginde ise kadin Ogrencilerin, es secim kararini kendi istegi
dogrultusunda almak istemeleri ile birlikte ailelerinin de onaymn1 almayi
diisiinmektedirler. Erkek Ogrenciler ise ailesinden bagimsiz olarakta evlenme karari
alabileceklerini diisiinmekte olduklar1 saptanmistir. Bener ve Giinay’in (2013)
calismasinda ise es se¢iminde ‘’ailemin verecegi kararlar da benim i¢in Onemlidir”
ifadeleri es se¢imi ile cinsiyet arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli oldugunu ve
bu anlamliliginda kadin 6grencilerin evlilik ve aile yasamina iliskin tutumlarindan

kaynaklandig1 belirtilmistir. Literatiirdeki diger calismalarda da (Tiirkarslan ve
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Yurtkuran, 2007; Deniz ve Aydemir, 2021) tiniversite 6grencilerinin “Once karar verip
sonra aile onayr alma” disiincesinin kadin 0&grencilerde daha yiiksek oldugu
saptanmustir. Literatiir dogrultusunda tniversite O0grencilerinin es se¢im kararlarinda,
cinsiyet degiskeni anlamli bir rol oynarken, 6grencilerin es se¢im kararlarinda ilk olarak
kendilerinde oldugu daha sonra ailelerinin onayint Onemsedikleri goriilmektedir.

Literatiirdeki bu sonuglar ¢alismamizin sonuglarini destekler niteliktedir.

Aragtirmaya katilan kadin ve erkek ogrencilerin aldiklar1 sosyal hizmet egitiminin
evlilige bakisina etki etme oranlar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde
oldugu saptanmistir (p<0,05). Erkek o6grencilerin “sosyal hizmet egitiminin” evlilige
bakisina etki etme orani kadin 6grencilerden daha yiiksektir. Bu bulgudan hareketle;
“’Sosyal hizmet bolimii 6grencilerinin cinsiyetine gore aldiklart sosyal hizmet
egitiminin evlilige bakisina etki etme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez dogrulanmistir. Bu sonuca gore evlilige bakis
acisinda alinan sosyal hizmet egitiminin erkek 6grencileri kadin 6grencilere oranla daha

fazla etkiledigi sdylenebilir.

Ogrencilerin 6grenim gordikleri sinifa gore anne-babanin evlenme seklinin kendi
evlenme sekli tercihine etki etme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Dordiincii sinifta 6grenim goren Ogrencilerin, anne-
babanin evlenme seklinin kendi evlenme sekline etki ettigini diistinme orani ikinci
siifta 0grenim goren Ogrencilere gore daha yiiksektir. Bu bulgudan hareketle; ‘’Sosyal
hizmet bolimii 6grencilerinin 6grenim gordiikleri sinifa gore anne-babalarinin evlenme
seklinin kendi evlenme sekline etki etme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez dogrulanmistir. Bu sonuca gore 6grencilerin
anne-babasinin evlenme sekillerinin kendi evlenme sekli tercihlerine etkisinin cinsiyet
degiskeni bakimindan anlamli bir fark bulunmazken, sinif degiskeni agisindan anlaml

bir fark oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin 6grenim gordiikleri sinifa gore es seciminde karar verme sekilleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir (p>0,05). Yani kadin ve
erkek Ogrencilerin 6grenim gordiikleri sinif diizeylerinin es se¢iminde karar verme
sekillerine etki etmesine iliskin goriisleri benzerdir. Bu bulgudan hareketle; ‘’Sosyal

hizmet bolimii 6grencilerinin 6grenim gordiikleri sinifa gore es seciminde karar verme
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sekilleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez
reddedilmistir. Bu sonuca gore 6grencilerin cinsiyet degiskeni agisindan es seciminde
karar verme sekilleri arasinda anlamli bir fark bulunurken, sinif degiskeni agisindan

anlamli bir farkin olmadig1 benzer sonuglara ulasildig tespit edilmistir.

Ogrencilerin grenim gordiikleri sinifa gore aldiklar1 “sosyal hizmet egitiminin” evlilige
bakisina etki etme oranlar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu
saptanmistir (p<0,05). Ikinci smifta 6grenim gorenlerin “sosyal hizmet egitiminin”
evlilige bakisina etki etme orani diger 6grencilere gore daha yiiksektir. Bu bulgudan
hareketle; “’Sosyal hizmet bolimii 6grencilerinin 6grenim gordiikleri sinifa gore
aldiklar1 sosyal hizmet egitiminin evlilige bakigina etki etme durumu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.”” seklinde kurulan hipotez dogrulanmistir. Bu
sonuca gore cinsiyet degiskeni dogrultusunda kurulan ayni hipotezde, ‘’sosyal hizmet
egitiminin” evlilige bakisina etki etme oraninin erkek &grencilerin kadin O6grencilere
gore yiiksek bulunurken, sinif degiskeni agisindan degerlendirildiginde de ikinci sinifta
O0grenim goren Ogrencilerin aldiklart sosyal hizmet egitiminin evlilige bakisina daha

fazla etki ettigi goriilmektedir.

6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonug

Bu caligmada potansiyel aile danismani aday1 olan sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin
bazi degiskenler agisindan evlilik tutumlarini incelenmistir. Bu dogrultuda Konya’da
bulunan Gcl devlet biri 6zel Universite okuyan toplam 379 sosyal hizmet bélimi
ogrencisine Kisisel Bilgi Formu ve Inonii Evlilik Tutum Olgegi uygulanmistir.
Arastirmanin veri toplama siirecinde uygulanan anket ve Olgekten edinilen bulgular

sonrasinda asagida {i¢ alt baslik altinda belirtilen sonuglara ulagilmistir.

6.1.1. Sosyo-demografik Ozellikler ve Ebeveynlere Iliskin Sonuglar

Sosyal hizmet bolimii 6grencileri ¢ogunluk bakimindan kadin (%84,96), 21-22 yas
grubunda (%55,41), ikinci simf dgrencisidir (%37,47). Ogrencilerin ezici bir gogunlugu
(%91,03)ailesi yaninda, yaridan fazlasi (%62,27) sehirde yasamaktadir. Ogrenci
ailelerinin ¢cogunlugunun (%41,16) aylik geliri 5001 TL ve iizerinde olup 6grencilerin
anne ve babalarin daha ¢ok lise mezunudur. Bu baglamda 6grenci babalarinin %51,9’u,

annelerinin ise %41,42’si lise mezunudur. Ogrencilerin %85,22 gibi biiyiikkge bir
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kisminin anne babast sag ve birlikte yagamaktadir. Anne babalarin yarisina yakini
(%45,65) birbirini tanimak suretiyle goriicli usulil ile evlilik gerceklestirmis olup biiyiik
bir cogunlugu (%70,98) hosgoriilii-demokratik tutuma sahiptir.

6.1.2. Ogrencilerin Kars1 Cinsle Iliskilerine ve Evlilik Diisiincelerine Iliskin Sonugclar

Sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin yaridan biraz fazlasinin (%59,37) karsi cinsle
iligkisi yoktur ve ezici bir ¢cogunlugu (%90,50) “’6nce karar verip sonra aile onay1
alarak’ esini segmeyi diisiinmektedir. Ogrenciler arasinda anne-babasmin evlenme
seklinin kendi evlenme seklini etkilemeyecegini bildirenlerin oran1 %56,73 dir. Onemli
bir cogunlugu (%75,73) aldiklar1 “’sosyal hizmet egitiminin’’ evlilige bakisini
degistirdigini belirtmistir. Bununla birlikte 6grencilerin %85,22 gibi biiylik bir
cogunluguna gore evlilik ’hayati paylasma’ anlamina gelmektedir. Yine biiyiikk bir
cogunlugu (%88,39) evlenecegi kisinin egitimli olmasi gerektigini diistinmektedir.
Ogrencilerin evlenecegi kiside aradigi kriterler degiskenlik gostermis; yogunluk
bakimindan egitimli olma (%88,39), ahlakli / inanghi olma (%79,68) ve diinya
goriislerinin benzemesi (%79,18) éne ¢ikmustir. Ogrencilere gore evlilik kisiye en gok
paylasma, giiven ve sorumluluk kazandirmaktadir. Ogrenciler evlilige iliskin olarak
onceden giiven ve aldatma sorunlarina, evlilige uyum sorunlarina ve iletisim sorunlarina

yonelik profesyonel danismanlik hizmeti alinmasi gerektigini diistinmektedirler.

6.1.3. Arastirmanin Hipotezlerine Iliskin Sonugclar

Arastirmanin hipotez testlerine iliskin sonuclar ise su sekildedir:

Arastirmaya  katilan  Ogrencilerin  cinsiyetleri ile evlilik  tutum  puanlan
degerlendirildiginde, Ogrencilerin cinsiyetleri ile evlilik tutumu puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigi tespit edilmistir. Baska bir ifadeyle,

ogrencilerin cinsiyetine gore evlilik tutumu puanlari benzer oldugu saptanmistir.

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin yas grubuna gore incelendiginde ise Ogrencilerin
yaslari ile evlilik tutumu puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir fark
oldugu tespit edilerek, 18-20 yas grubu 6grencilerin evlilik tutumu puanlari, 21-22 yas

grubu 6grencilerden diislik oldugu saptanmustir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin sinif diizeylerine gore evlilik tutum puanlar
degerlendirildiginde ise Ogrencilerin 6grenim gordiikleri smif diizeyleri ile evlilik

tutumu puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu belirlenerek, ikinci
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smifta 6grenim goren ogrencilerin evlilik tutumu puanlar, tigiincii ve dordiincti smif

Ogrencilerine gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin ailelerinin aylik gelirine gore evlilik tutum puanlari
incelendiginde, dgrencilerin ailelerinin aylik geliri ile evlilik tutumu puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptanmistir. Ailesinin aylik geliri 3000 TL
ve altinda olan Ogrencilerin evlilik tutumu puanlari, diger O6grencilerden diisiik

bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin anne-babasinin egitim durumuna gore evlilik tutumu
puanlar1 degerlendirildiginde, 6grencilerin anne-babasinin egitim durumu ile evlilik
tutumu puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farkin bulundugu
belirlenmistir. Baba egitim durumu ilkokul ve ortaokul olan 6grencilerin evlilik tutumu
puanlari, baba egitim durumu lise ve iiniversite ve ilizeri olan 0grencilere gére daha
diisiiktiir. Ogrencilerin anne egitim durumuna goére de evlilik tutumu puanlar ile
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir. Annesi, ilkokul ve
ortaokul mezunu olan dgrencilerin evlilik tutumu puanlari, annesi lise ve tiniversite ve

lizeri diizeyde egitim alanlardan diisiik bulunmustur.

Arastirmaya  katilan  Ogrencilerin  anne-baba  birliktelik  durumlarina  gore
degerlendirildiginde ise 6grencilerin anne-baba birliktelik durumlar ile evlilik tutumu
puanlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptanmis olup, anne-babasi
sag ve birlikte olan 6grencilerin evlilik tutumu puanlari, diger 6grencilere gore daha

diisiik bulunmustur.

Aragtirmaya katilan  Ggrencilerin  anne-babasinin  evlenme  sekillerine  gore
incelendiginde ise 6grencilerin anne-babasinin evlenme sekli ile evlilik tutumu puanlar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir. Anne-babasi ’goriicii
usulii tanimadan’’ evlenen 6grencilerin evlilik tutumu puanlar diger 6grencilere gore
daha diisiiktiir. Ayrica anne-babasi “’goriicli usulii taniyarak’ evlenen Ogrencilerin
evlilik tutumu puanlari, anne-babas1 “’kendileri tanisip anlasarak’” evlenen 6grencilere

gore daha diisiik bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin anne-baba tutumu ile evlilik tutumu puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir fark oldugu tespit edilerek, anne-babasi

hosgoriilii-demokratik olan 6grencilerin evlilik tutumu puanlari, diger 6grencilere gore
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anlamli diizeyde yliksek bulunmustur. Bunun yani1 sira anne-babasi otoriter-baskici olan
ogrencilerin evlilik tutumu puanlari, anne-babasi asir1 korumaci tutuma sahip olanlara

gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin karsi cinsle iliski durumuna gore incelendiginde ise
ogrencilerin karsi cinsle iliski durumu ile evlilik tutumu puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farkin bulundugu saptanmistir. Kars1t cinsle iliskisi olmayan
ogrencilerin evlilik tutumu puanlari, diger 6grencilere gére daha diisiiktiir. Ayrica
iliskisi olan 6grencilerin evlilik tutumu puanlari, nisanli olan G6grencilere gore daha

diisiik bulunmustur.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin es se¢imine karar verme sekli ile evlilik tutumu
puanlar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu goriilmiistiir.
“Once karar verip, sonra aile onay1 alacak” égrencilerin evlilik tutumu puanlari, diger
Ogrencilerden yiiksek bulunmustur. Ayrica es se¢iminde “’kendisi karar verip kendisi
onaylayacak’ olan ogrencilerin evlilik tutumu puanlari, “’6nce aile onay1 alip sonra

karar verecek’’ olan 6grencilere gore diisiik bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin aldiklar1 “sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina
etki etme durumu ile evlilik tutumu puanlari arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlaml diizeyde oldugu goriilmiistiir. Aldiklar1 “’sosyal hizmet egitiminin’’ evlilige
bakisina etki ettigini diisiinen 6grencilerin evlilik tutumu puanlar1 diger 6grencilere gore

yiiksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetine gore anne-babasinin evlenme seklinin kendi
evlenme sekli tercihine etki etme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadigr goriilmektedir. Kadin ve erkek 6grencilerin anne-babanin evlenme seklinin
kendi evlenme sekline etki etmesine iliskin goriisleri benzerdir. Bu durumda anne-
babalarin evlenme sekillerinin kendi evlenme sekli tercihlerine etkisinin kadin ve erkek

ogrencilerde birbirine yakin oldugu sdylenebilir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetine gore es seciminde karar verme sekilleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu tespit edilmistir. Erkek
Ogrencilerin es seciminde ’kendisi karar verip, kendisi onaylama’® oram1 kadin

Ogrencilere gore daha yiliksek bulunmustur. Bu sonuca bakarak erkek Ogrencilerin es
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seciminde ‘’kendi kararini verip bu karari kendileri onaylama’ davranisinin kadin

Ogrencilere gore daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Aragtirmaya katilan kadin ve erkek 6grencilerin aldiklar1 ‘’sosyal hizmet egitiminin’’
evlilige bakisina etki etme oranlar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde
oldugu saptanmistir. Erkek O6grencilerin aldiklari “sosyal hizmet egitiminin” evlilige

bakislarina etki etme orani, kadin 6grencilerden daha ytiksektir.

Ogrencilerin sinif diizeyi ile anne-babasmin evlenme seklinin kendi evlenme sekli
tercihine etki etme durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit
edilmistir. Dordiincii sinifta 6grenim goren 6grencilerin, anne-babanin evlenme seklinin
kendi evlenme sekline etki ettigini diiginme orami ikinci smifta Ogrenim goéren
Ogrencilere gore daha yiiksektir. Bu sonuca gore grencilerin anne-babasinin evlenme
sekillerinin kendi evlenme sekli tercihlerine etkisinin cinsiyet degiskeni bakimindan
anlamli bir fark bulunmazken, sinif degiskeni agisindan anlamli bir fark oldugu tespit

edilmistir.

Ogrencilerin sinif diizeyi ile es seciminde karar verme sekilleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadigi tespit edilmistir. Yani kadin ve erkek O6grencilerin
ogrenim gordiikleri sinif diizeylerinin es seciminde karar verme sekillerine etki etmesine
iliskin goriisleri benzerdir. Bu sonuca gore dgrencilerin cinsiyet degiskeni agisindan es
seciminde karar verme sekilleri arasinda anlamli bir fark bulunurken, simif degiskeni

acisindan anlamli bir farkin olmadigi benzer sonuclara ulasildig: tespit edilmistir.

Ogrencilerin simf diizeyi ile aldiklar1 “sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina etki
etme oranlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptanmustir. kinci
sinifta 6grenim gorenlerin “sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakisina etki etme orani

diger 6grencilere gore daha yiiksektir.

6.2. Oneriler
Bu arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda asagida sunulan birtakim Oneriler

gelistirilmistir.

e Literatiirde evlilik tutumlari ile iligkisi olan konular ayr1 ayr1 incelenmis olup
disiplini geregi aileyi odak noktasina alan ve bu baglamda bir nevi aile

caligmacilar1 yetistirmeyi amag¢ edinen sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin
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evlilik tutumlar1 ve bu tutumlar etkileyen etmenleri inceleyen herhangi bir
caligmaya rastlanilmamistir. Bu baglamda sosyal hizmet 6grencilerine yonelik
evlilige iliskin konularda yapilacak olan ¢alismalarin sayisinin artirilmasi
onerilmektedir.

Literatiirde {niversite Ogrencilerinin evlilik tutumlarina yonelik yapilan
caligmalarin  ¢ogunlukla nicel arastirma yontemi ile gerceklestirildigi
goriilmektedir. Bu konulara iligkin yapilacak olan calismalarin iiniversite
ogrencilerinin evlilik tutumlar1 hakkinda daha farkli ve derinlemesine bilgi elde
etmeye olanak saglayacak olan nitel ve karma arastirma yontemleri kullanilarak
yapilmasi Onerilmektedir. Evlilik tutumlarma iliskin hem nicel hem nitel
yontemin kullanildigi karma modelli ¢alismalar da yapilmasi literatiire dnemli
katkilar saglayacaktir.

Sosyal hizmet boliimii 6grencileri ile evlilige iliskin farkli konularda da (evlilik
beklentileri- es se¢im kriterleri- evlilik algilar1 vs.) nicel ya da nitel arastirma
yontemi ekseninde ¢alisilmalar yapilmasi da onerilebilir.

Universite dgrencileri mezuniyetleri ile birlikte gelisimsel dénemleri itibariyle
potansiyel evlilik adaylaridir. Ozellikle evlilik, bosanma ve aile iizerinde
calisacak mezun gruplarinin bu konulara yonelik bilgilerinin genislemesi, daha
fazla farkindalik ve i¢cgorii kazanabilmeleri yoniinde egitim donemlerinde grup
terapilerine / ¢galigmalarina alinmalar1 6nerilebilir.

Bu arastirmanin sonuglar1 iiniversitelerin  “’sosyal hizmet egitiminde’’
izleyecekleri miifredatta aile odaginda islenen derslerde evlilik 6ncesi ve evlilik
tutumlarina iliskin konulara yer verilmesinin 6nemi ortaya ¢ikmistir. Bu
baglamda aile danigsmani olabilecek gruptaki disiplinlerin egitim programlarinda
miimkiinse evlilikle ilgili ayr1 bir ders agmalar1 veya evlilik dncesi ve evlilik
tutumlarina daha fazla yer verilmesi 6nerilebilir.

Sosyal hizmet boliimleri dersler disinda alanda deneyimli kisi /kuruluslari
organize ederek bunlar kanaliyla dgrencilerine yonelik “evlilik ve aile yasami”

konusunda seminer, panel, sempozyum gibi bilimsel aktiviteler diizenlenmelidir.
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EKLER
EK 1. Kisisel Bilgi Formu

BAZ| SOSYO-DEMOGRAFIK DEGISKENLERE GORE SOSYAL
HiZMET BOLUMU OGRENCILERININ EVLILiK TUTUMLARININ
INCELENMESI

KiSIiSEL BiL.Gi FORMU

Degerli Katilimcy;

KTO Karatay Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitlisii, Aile Danismanligi Anabilim Dali
binyesinde yiritulen “°Bazi1 Sosyo-demografik Degiskenlere Gore Sosyal Hizmet Bolimii
Ogrencilerinin  Evlilik Tutumlarmin Incelenmesi’® adli yiiksek lisans tezi cergevesinde
olusturulmustur. Sizden ekteki kisisel bilgi formunu ve 6l¢egi yanitlayarak bu arastirmaya
katkida bulunmanizi bekliyorum. Vermis oldugunuz tiim yanitlar gizlilik ilkesi geregi bir
baskas1 ile paylasilmayacak ve elde edilen bilgiler bu yiiksek lisans tez calismasinda
kullanilacaktir. Sorulara igtenlikle ve samimi bir sekilde vereceginiz her yanit arastirmanin
amacina ulagsmasi bakimindan 6nemlidir. Arastirmaya verdiginiz destek ve katiliminiz igin
tesekkiir ederim.

Arastirmaci
Mehmet Ugur BUYUKGOZ

KTO Karatay Universitesi
Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Cinsiyetiniz?

Kadin () Erkek( )

2. Yasimz?

18-20 () 21-22 () 23-25( ) 25+ ()

3. Simifimz?

2. Smif () 3. Smf () 4 Sif ()

4. Barinma durumunuz:

Aile yan1 () Yurt () Kiralik Daire ( ) Diger ()
5. Universite donemi 6ncesi yasadigimz yerlesim birimi nedir?
) Tlge( ) Kasaba ( ) Koy( )
6.Ailenizin ortalama aylk geliri nedir?

0-2324TL ()

2324 3000 TL ()
3001 — 4000 TL ()
4001 - 5000 TL ()
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5001 TL ve Gzeri ()

7. Annenizin egitim durumu nedir?

Okuryazar degil( )  Sadece okuryazar ( ) Ilkokul ( ) Ortaokul ( ) Lise ( )
Universite ve tzeri ()

8. Babamizin egitim durumu nedir?

Okuryazar degil( )  Sadece okuryazar ( ) Ilkokul ( ) Ortaokul () Lise ( )
Universite ve tzeri ()

9. Anne-babanizin birliktelik durumu nedir?

Anne-baba sag ve birlikte ( )

Anne-baba biri hayatta degil ( )

Anne-baba sag ve bosanmis ()

Diger (Ltfen belirtiniz): ...............cooooeiinnl.

10. Anne-babamzin size karsi nasil bir tutum icerisinde oldugunu diisiiniiyorsunuz?
Otoriter-baskict tutum ()

Asir1 korumaci tutum ()

Hosgoriilii - demokratik tutum ()

Tutars1z — Dengesiz tutum( )

Asiri serbest tutum ()

Diger (LUtfen belirtiniz): ...l

11. Anne-babamzin evlenme sekli nedir?

Goriicii usulili ile birbirlerini tanimadan ()

Goriicii usulii tanistirilma ve onaylama ()

Kendileri tanigip anlasarak ()

Diger (Lutfen belirtiniz): ...l

12. Kars cinsle iliski durumunuz:

Miskim yok ( ) Mliskim var ( ) Nisanliyim( )

13. Anne-babamizin evlenme seklinin sizin evlenme seklinize yonelik tercihinizde etkili
oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Evet () Kismen ( ) Hayir ()

14. Size gore “evlilik” fikri neyi ifade etmektedir? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)
Sorumluluk alma ( )

Hayat1 Paylagma ( )

Monotonlagma ()

Diizenli Bir Hayata Gegis ()

Diger (Litfen belirtiniz): ...........cooooviiiiiiiinnn.
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15. Es seciminde karari nasil verirsiniz?

Once karar verir sonra ailemin onayini alirrm ()

Once ailemin onayini alir sonra karar veririm ()

Kendim karar verir, kendim onaylarim ()

16.Evleneceginiz  kiside arayacagimz kriterler nedir?(Birden fazla  segenek
isaretleyebilirsiniz)

Egitimli olma ( )

Iyi bir maddi durumun olmasi( )

Kultarel benzerlik ()

Giizellik/yakisiklilik ()

Diinya goriislerinin uygunlugu ( )

Ahlakl1 / Inangli olma( )

Diger (Lutfen belirtiniz): ...........cooooviiiiiiinn.n.

17. Ogrenimine devam ettiginiz “sosyal hizmet egitiminin” evlilige bakis acimzda etkili
oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Evet () Kismen ( ) Hayir ()

18.Sizce evlilik olgusu bir Kkisiye neler kazandirabilir?(Birden fazla secenek
isaretleyebilirsiniz)

Guven ()

Sabir ()

Paylagim ( )

Huzur( )

Sorumluluk ()

Diger (Lutfen belirtiniz): ...l

19.Evlilik oncesi profesyonel damismanhk hizmeti alinmasi gereken Kkonular sizce
nelerdir? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

Giiven ve sadakatsizlik(aldatma) sorunlarina iliskin konular ( )

Ciftler arasinda evlilik uyumu sorunlarina iliskin konular ( )

Ciftlerin is-6zel hayatindaki dengesizliklere iliskin konular ( )

Cinsel problemlere iligkin konular ( )

Ciftler arasindaki iletisim problemlerine iliskin konular ( )

Diger (Lutfen belirtiniz): ...,
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EK 2. inénii Evlilik Tutum Ol¢egi

Acgiklama: Asagida evlilige iliskin ifadeler yer almaktadir. Hicbir sorunun dogru veya

yanlig cevabi yoktur. Sadece sizin nasil diisindiiglinliz 6nemlidir. Sizin goriis ve

diislincelerinize karsilik gelen secenegi 1'den (hi¢ katilmiyorum), 5'e (kesinlikle

katiliyorum) kadar derecelendirilmis 6l¢ek tizerinde yanitinizi belirtiniz.

£ = o g
=) g S s N § = X g
z ozl =8| 8| 2| E 8
(2] T E T 2 = 2| = > =
£ ElsZ 232 |83
s 5|E| E/ 2 |¥E
1 | Evlilik, hayatta karsilasilan sorunlar1 birlikte ¢ozmeyi | (1) (2) 3) | @ | 5
saglar.
2 | Bvliligin, ciftler arasindaki sevgiyi artirdigim (1) (2) @) | @] B
digtinlirim.
3 | Evlilik, duygularimi paylasacak birinin olmasini (1) (2) 3) | @ | G5
saglar.
4 | Evliligin, ciftler arasindaki giiveni artirdigini (D) (2) 3 4) )
digtinlirim.
5 | Evliligin, duygusal agidan doyurucu bir yasam sunar. (D) (2) 3 4) )
6 | Evliligin, ¢iftlere mutluluk getirdigini diisiiniiriim. (1) (2) 3 | @ 5
7 | Evlilik, iki kisi arasinda bagliligin bir gostergesi (1) (2) 3 | @ 5
olarak 6nemlidir.
8 | Evlilik, diizenli bir cinsel yasam saglar. (1) (2) B | @ | 5
9 | Evliligin, bana huzur getirecegine inanirim. Q) (2) 3 4) 5)
10 | Evliligin, neslin devami i¢in 6nemli oldugunu Q) (2) 3 4) (5)
diisiiniirim.
11| Evlilikle birlikte, kisinin sosyal ¢evresi genisler. 1) (2) B |G| B
12 | Evliligin, bireyin toplum igerisindeki saygimligini (1) (2) B @] B
artirdigini disliniiriim.
13 | Evlilik, diizenli bir hayat saglar. Q) (2) 3 4) 5)
14 | Evlilik, gereksiz harcamalar yapmay1 engeller. (1) (2) B | @] B
15 | Evlilik, saglikli bir cinsel yagam saglar. 1) (2) B |G| B
16 | Evlilik, toplum icinde kendimi giivende hissetmemi ((B) (2 @ | @ | B
saglar.
17| Evlilik olmadan tamamlanacak bir hayatin eksik (D) (2) @R | @ B
olacagini diigliniiriim.
18| Evlilik, gelirin planli kullanilmasin1 saglar. Q) (2) @ | @ OB
19 | Evliligin, rahat bir hayat saglayacagini diisliniiriim. Q) (2) @ | @ OB
20 | Evliligin her insanin yagamas1 gereken bir deneyim 1) 2 B | @] 5
olduguna inanirim.
21 | Evliligin, insan1 olgunlastirdigini diisiiniirim. 1) (2) B | @] B
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