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ABSTRACT 

As in many mental illnesses, the substance addicted individual and their families are also 

exposed to stigmatization.It is thought that nursing approaches are important in the fight against 

stigma in substance addiction in order to positively affect the treatment process and improve 

the mental health of the community.Reporting an increase in substance use in many studies is 

also important in terms of keeping the issue up-to-date and raising awareness about the issue.In 

this context, in this review, it is aimed to draw attention to nursing approaches in the fight 

against stigma and stigma in substance addiction. 
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ÖZET 

Birçok ruhsal hastalıkta olduğu gibi madde bağımlısı birey ve ailesi de damgalamaya maruz 

kalmaktadır. Tedavi sürecinin olumlu yönde etkilenmesi ve toplum ruh sağlığının geliştirilmesi 

amacıyla madde bağımlılığında damgalanma ile mücadelede hemşirelik yaklaşımlarının önemli 

olduğu düşünülmektedir. Yapılan birçok çalışmada madde kullanımında artış olduğunun 

bildirilmesi de konunun güncel tutulması ve konuyla ilgili farkındalık kazandırılması açısından 

yine önem kazanmaktadır. Bu bağlamda bu derlemede madde bağımlılığında damgalanma ve 

damgalanma ile mücadelede hemşirelik yaklaşımlarına dikkat çekmek amaçlanmıştır.  
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