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OZET

Bu ¢ahyma universite ogrencilennde rubsal hastaliza yonelik inang dizeyinin belirlenmesi
empatik efilim ve sosyal mesafe diizevi fle fliskisinin incelenmesi amacivia tammixvic
iligkizel turde yapilmishr.

Arastirmanmin evrenini Koaya'dski bir devlet Gniversitesinin Saghk Bilimleri Fakiiltesi ve
Hemysirelik Fakaltesinin 4. sumflannda ¢grenim goren 817 ofrenci ologturmakts olup
omeklemini ise 678 u:rg:rem:t olugmrmugmr. Verlern toplanmasinda Eigisel Bilgi Formm,
Fauhsal Has:a}.l.g;a Vonelik Inanclar Olgesi (FHYIO), Empatik Egilim Olgegi (EEQ) ve Sosyal
Masafe Olcegi (SMO) kullanibmoctir. Tammmlayio istatistikler igin sayn, yizde ortmlama ve
standart sapma; karjlasaormal verilerin analizinde bagimsiz graplarda © testi, Omne Way
ANOVA testl, pearson korelasvon analizi ve ¢oklu dogrusal represyon anabizi kullanilmistr.
Arastnmma bulsulanna gore dgrencilerin rubsal hastahfa yonelik inanglar dlgegl toplam puan
ortalamzst 51.01=16.17, empank egfilim 6lgezi puan ortalamas: 70,2929 51 ve sosyal mesafe
glgefl puan ortalamas: 68.78=19.86 olarsk belirlenmistir. G&rencilerin medeni durom,
ekonomuik durum algrs:, okuduzu bolim ve mibsal hastabklara yonehk ders alma durumn ile
ruhsal hastahga yonelik manclar olgegt puan ortalamas: arasinda istatistkse] olarak anlamis
hir fark oldufn ssptanmgnr (p<0.05). Ofrencilerin muhsal hastah#a yonelik inanclan ile yag
degiskeni, empatik eZilim ve sosval mesafe dizevi arzsmda negatif vonde yiksek dizevds
iliski oldugn belirlenmistir. Edkili olan belirleyvic faktorlesin tuhsal hastaligz yvonelik inang
puan ortalamas) iizerindeki defisimin %86.6°sm  (Adjusted R’= 0.826) ackladii
gomilm s Hir.

Sonug olarsk Ofrencilenin mhbsal hastaliza yonelik olumsuz inancin dignk’ora diozeyds
olduga; empatik eZilim ve sosval mesafe pusn ortslamslannm mbsal hastalifa yoaelik inang
puan ortalamas: fizerinde etkili oldufu beliflenmistir. Ofrencilerde mhsal hastahfa yanelik
olumsuz inanclann ortaya qikisinda etkili olan psikososyal faktorler belirlenmeali ve olumsuz
inanglara itiskin farkindshgm arthnlmasing yoaslk calismalar yapilmahdir.
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THE EELATIONSHIP OF BELIEFS ONMENTATL ITINESSES AND EMPATHIC
TENDENCY AND SOCIAL DISTANCING IN UNIVERSITY STUDENTS

ABSTEACT

This study was conducted m a descnpve relational type in order to determine the level of
belief towards mental illness In aniversity students and to examine its relationship with the
level of empathic dispositon and secial distance,



