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kısmını basılı veya d j tal b   mde arş vleme ve aşağıda bel rt len koşullar dah l nde 

er ş me a ma  zn n       aratay Ün vers tes ne verd ğ m  b ld r r m.  u  z nle  

Ün vers teye ver len kullanım hakları dışındak  tüm f kr  mülk yet haklarım bende 

kalacak ve gelecektek   alışmalar (makale  k tap  l sans  patent vb.)    n tez m n 

tamamının veya b r b lümünün kullanım hakları yalnızca bana a t olacaktır.  

Tez m n bütünüyle kend   alışmam olduğunu  başkalarının haklarını  hlal etmed ğ m  ve 

tez m n tek yetk l  sah b  olduğumu beyan ve taahhüt eder m.  el f hakkı bulunan ve 

sahiplerinden yazılı izinle kullanılması zorunlu olan kaynakları  yazılı izin alarak 

kullandığımı ve  sten ld ğ nde  z nler n suretler n  Ün vers teye tesl m etmey  taahhüt 

ederim.  

 üksek ğret m  urulu tarafından yayımlanan    sansüstü  ezler n  lektron k  rtamda 

 oplanması   üzenlenmes  ve  r ş me   ılmasına  l şk n   nerge  kapsamında  tez m  

aşağıda bel rt len koşullar har c nce       lusal  ez  erkez  ve      aratay 

Ün vers tes    ık  r ş m   stem nde er ş me a ılır.  

  nst tü    akülte   net m  urulu kararı  le tez m n er ş me a ılması mezun yet 

tarih mden  t baren   yıl ertelenm şt r.
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  nst tü    akülte   net m  urulunun gerek el  kararı  le tez m n er ş me a ılması 

mezuniyet tarihimden itibaren 6 ay ertelenm şt r.
2
 

  ez mle  lg l  g zl l k kararı ver lm şt r.
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1       6( )  isansüstü tezle ilgili patent başvurusu yapılması veya patent alma sürecinin devam 

etmesi durumunda  tez danışmanının  nerisi ve enstitü anabilim dalının uygun g rüşü üzerine enstitü 

veya fakülte y netim kurulu iki yıl süre ile tezin erişime a ılmasının ertelenmesine karar verebilir. 
2       6( )  eni teknik  materyal ve metotların kullanıldığı  henüz makaleye d nüşmemiş veya 

patent gibi y ntemlerle korunmamış ve internetten paylaşılması durumunda  . şahıslara veya kurumlara 

haksız kazan  imkanı oluşturabilecek bilgi ve bulguları i eren tezler hakkında tez danışmanının  nerisi ve 

enstitü anabilim dalının uygun g rüşü üzerine enstitü veya fakülte y netim kurulunun gerek eli kararı ile 

altı ayı aşmamak üzere tezin erişime a ılması engellenebilir. 
3       7( )  lusal  ıkarları veya güvenliği ilgilendiren  emniyet  istihbarat  savunma ve güvenlik  

sağlık vb. konulara ilişkin lisansüstü tezlerle ilgili gizlilik kararı  tezin yapıldığı kurum tarafından verilir. 

 urum ve kuruluşlarla yapılan işbirliği protokolü  er evesinde hazırlanan lisansüstü tezlere ilişkin 

gizlilik kararı ise  ilgili kurum ve kuruluşun  nerisi ile enstitü veya fakültenin uygun g rüşü üzerine 

üniversite y netim kurulu tarafından verilir. Gizlilik kararı verilen tezler  üksek ğretim  uruluna 

bildirilir.  
4       7( ) Gizlilik kararı verilen tezler gizlilik süresince enstitü veya fakülte tarafından gizlilik 
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yüklenir. 

 
 
 
 



 

 

iii 

 

ETĠK BEYAN 

KTO Karatay Ün vers tes    sansüstü  ğ t m  nst tüsü  ez  azırlama ve  azım 

 urallarına uygun olarak Prof.  r.  üsamett n       danışmanlığında tarafımdan 

üret len bu tez  alışmasında; sunduğum tüm ver   enformasyon  b lg  ve belgeler  

bilimsel etik kuralları  er eves nde elde ett ğ m   tüm değerlend rme  anal z  bulgu ve 

sonu ları b l msel usullere uygun olarak sunduğumu  tez  alışmasında yararlandığım 

kaynakların tümüne b l msel normlara uygun b   mde atıfta bulunarak kaynak 

g sterd ğ m   tez m n kaynak g ster len durumlar dışında  zgün olduğunu b ld r r  aks  

b r durumda aleyh me doğab lecek tüm hak kayıplarını kabullend ğ m  beyan eder m.  

 
 

17 Ocak 2023 

 

 

Miyase Nur Duysak  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iv 

TEġEKKÜR 
 

 aklaşık  .5 yılımı alan bu yüksek lisans bitirme tezi, benimle bir ok yakın  evremi de 

zorlu ama bir o kadar da etkileyici bir maceraya sürükledi. Her gün uykusuz kaldım  

geceli gündüzlü demeden bir ok fedakârlık  mutluluk  sevin  yer yer bunalıma sebep 

olsa da bitmiş olması bir emeğin  somut ve net bir sonucu.  

 u güzel ama güzel olduğu kadar da zor olan süre te lisans hayatımda da yüksek lisans 

hayatımda da desteklerini hi  esirgemeyen sevgili danışman hocam Prof.  r. 

 üsamettin  rdem’e teşekkürlerimi ifade edebilmem asla mümkün değil… 

Üniversite eğitimime ilk başladığım günden beri akademik camia da yer alabilmem 

hususunda beni her daim destekleyen   alışmalarım konusunda bana rehber olan  

duruşunu  bilgi birikimini  rnek aldığım  hayata dair tecrübeleriyle ışık kaynağım  tek 

bir konuşmasından bile mutlu ve değerli olduğumu hissettiğim canım hocam  o .  r. 

Hatice Budak’a teşekkür ederim.  

 ürec n en başından ber  madd  manev  desteğ n  es rgemeyen  her zaman g zü kapalı 

yanımda olan ve bu yoldak  en büyük destek  ler m olan sevg l   ş m  bdullah 

 uysak’a annem  ezban  tcı’ya  kardeş m  ünevver G rücü ve ablalarım  zlem 

  ş k ve  znur  ulur’a  teşekkürü b r bor  b l r m.  nların desteğ   sabrı ve anlayışı 

olmasaydı bu tezi tamamlamak  ok zor olurdu.  

 

 

17 Ocak 2023                                                                                  Miyase Nur DUYSAK  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

v 

 

 

 ZET 

Miyase Nur DUYSAK 

Aile ve  ahremiyet  cısından X-Y ve    arşılaştırmalı  uşak  nal z :  onya  l  

 rneği 

 üksek  isans  ezi  

Konya, 2023 

 ile; üzerinde  ok  eşitli tanımlamalar yapılan  toplumsal yapının en kü ük yapı taşını 

oluşturan bir kurumdur.  ilenin ge mişten günümüze bir ok toplumda değer atfedilen 

ve kutsanan bir kurum olması  onun  nemli bir yere sahip olmasından kaynaklıdır. 

 ncak toplumsal yapının değişmesi  modernleşme ve küreselleşme gibi faaliyetlerin 

insan hayatını derinden etkilemesi aile kurumu i inde ka ınılmaz olmuştur.  u sebeple 

aile i in temel olan mahremiyet olgusuna ilişkin bir d nüşüm meydana gelmiş  mahrem 

derecesi değişmiştir.  raştırmanın temel amacı toplumsal yapının değişmesiyle beraber  

ailenin d nüşüme uğraması ve bu değişimin yansıması olan mahremiyete ilişkin 

paradigma değişiminin kuşaklar üzerinde incelenmesidir.  

 raştırma verilerine ulaşabilmek i in X-  ve   kuşaklarında yer alan bireylerin aile ve 

mahremiyete ilişkin bakış a ıları karşılaştırmalı olarak incelenmiştir.  raştırma, saha 

 alışması şeklinde yapılandırılmış  derinlemesine g rüşme sorularıyla 6  kişi ile 

ger ekleştirilmiştir.  erilerin   zümlenmesi kısmında i erik analizi y nteminden 

faydalanılmış ve araştırmanın verileri temalaştırılarak yorumlanmıştır. Tezin temel 

araştırma konusunu her bir kuşağın aileyi ve mahremiyeti nasıl ele aldığını betimlemek 

oluşturmaktadır.  raştırmanın sonucunda ise bütün kuşakların kendi anlam dünyalarına 

g re mahremiyeti algıladıkları ve bu doğrultuda tanımlamalarını yaptıkları ortaya 

 ıkmıştır.  atılımcıların mahremiyete ilişkin üzerinde en  ok durdukları kavramlar ise 

 zel alan ve gizlilik olmuştur.  er bir kuşak i in toplumsal ve teknolojik gelişmelerin 

aile ve mahremiyet üzerinde etkisi olduğu  bu yüzden mahremiyet olgusunun 

sınırlarının gevşediği sonucuna ulaşılmıştır.  ulgular sonucunda kuşaklar arası bakış 

a ısı farklılığını etkileyen nedenlerin; internet  normalleştirme  sosyal medya  toplumsal 

ve  evresel fakt rler  Batılılaşma ve aile tiplerinin değişmesi olduğu tespit edilmiştir. 

Anahtar Kelimeler 

  ile   ahremiyet   uşak   eğişen  oplum  
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Miyase Nur DUYSAK 

 

X-Y  nd   Comparatıve Generatıon  nalysıs  n  erms  f  amıly  nd Prıvacy:  he 

Case Of Konya 

Konya Province 

 aster’s  hesis 

Konya, 2023 

Family; It is an institution that forms the smallest building block of the social structure, 

on which various definitions are made. The fact that the family is an institution that is 

valued and sanctified in many societies from past to present is due to the fact that it has 

an important place. However, it has been inevitable within the family institution that the 

changes in the social structure, the activities such as modernization and globalization 

have profoundly affected human life. For this reason, a transformation has occurred 

regarding the concept of privacy, which is fundamental to the family, and the degree of 

privacy has changed. The main purpose of the research is to examine the transformation 

of the family along with the change in the social structure and the paradigm shift of 

privacy, which is the reflection of this change, over generations. 

In order to reach the research data, the perspectives of the individuals in the X-Y and Z 

generations regarding family and privacy were examined comparatively. The research 

was carried out with 60 people with in-depth interview questions structured as 

fieldwork. In the analysis of the data, the content analysis method was used and the data 

of the research were thematized and interpreted. The research was carried out based on 

the hypothesis that "each generation has a different perspective on family and privacy in 

itself." As a result of the research, it has been revealed that all generations perceive 

privacy according to their own world of meaning and make their definitions in this 

direction. The most emphasized concepts regarding privacy by the participants were 

private space and privacy. It has been concluded that social and technological 

developments have an impact on family and privacy for each generation, so the 

boundaries of the privacy phenomenon are loosened. As a result of the findings, the 

reasons affecting the difference in perspective between generations; internet, 

normalization, social media, social and environmental factors, westernization and 

change in family types. 

Keywords 

 Family, Privacy, Generation, Changing Societ 
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1.GĠRĠġ 
 

Aile, i inde yaşadığımız toplumsal yapının en başat akt rü ve aynı zamanda sistemsel 

devamlılığın olmazsa olmaz bir koşulu olarak ge mişten günümüze kadar  nemini ve 

güncelliğini koruyarak devam eden bir kurumdur.  sırlar boyunca büyük uygarlıklar ve 

devletler ailenin ilerleyebilmesi ve devamlılığının korunabilmesi i in bir ok  aba sarf 

etmişlerdir.  u yüzden tarihsel süre  i erisinde yaşanılan bir ok farklı kırılma 

noktalarından etkilenmiş ve farklı bir boyut kazanmıştır.  ileye y nelik bu kırılma 

noktalarından biri de mahremiyet konusu olmuştur.  

 ahremiyet  rap a bir kavramdır ve literatürdeki  alışmalarda genel itibariyle mahrem 

kelimesiyle birlikte yer almaktadır.  ahremiyet ilgili tek bir tanım  ok mümkün 

g rünmemektedir.  ünkü onun tanımları daha  ok kişinin kendisine ait olan  

başkalarıyla paylaşmak istemediği gizli kalması gereken y nüyle a ıklanmaya 

 alışılmıştır.   ahremiyet doğrudan bireyi ilgilendiren bir kavram olduğu i in bireyi 

ilgilendiren her şey mahremiyeti de ilgilendirmektedir. Bu sebeple mahremiyet 

doğrudan aile hayatının ve dolaylı olarak toplumsal yaşamın i erisinde ele alınması 

gereken  nemli bir konudur.  ijital  ağla beraber teknolojinin günümüzde daha  ok 

kullanılması  aile kurumunun yapısında meydana gelen değişimler konuya ilişkin yeni 

ve farklı bakış a ıları geliştirmeyi zorunlu kılmıştır.  

 ahremiyetin algılanış bi imi  insan yaşamında yorumlanması ve bunların bir 

yansıması olarak tutum ve davranışlarda meydana getirdiği değişiklikler zamandan 

zamana ve toplumdan topluma farklılık g stermektedir.  osyolojik  ekonomik  kültürel  

bilimsel ve teknolojik gelişmeler mahremiyete ilişkin parametrelerin değişmesinde 

 nemli bir rol oynamaktadır. Sosyal medya küresel bir k y haline gelen dünyayı da 

daha global hale getirmiştir.   osyal medyanın sayesinde uzaklar daha yakın hale 

gelerek toplumda yaşanılan her şeyden haberdar olunmaya başlanmıştır. 

 oplumsal değişmeyle ilgili üzerinde durulması gereken bir diğer konu kuşak 

olgusudur.  uşak  belirli zaman diliminde yaşamış aynı toplumsal olaylara şahit olmuş 

yaklaşık  5-   yılları arasında yaşayan kişilerin tanımlanması i in kullanılan bir 

kavramdır.  uşak kavramının tanımından hareketle her kuşağın kendi d neminin 



 

 

2 

dinamiklerinin olduğunu s yleyebilmemiz mümkündür.   kuşağı daha  ok ge iş 

d nemi olarak bilinirken,   kuşağı teknoloji ile yeni tanışan kuşaktır.   kuşağı ise 

hepsinden farklı olarak teknolojinin i ine doğan kuşaktır.  u yüzden kuşakların 

dinamikleri birbirinden farklıdır. 

 raştırmanın amacı toplumsal yapının değişmesiyle beraber  ailenin d nüşüme 

uğraması ve bu değişimin yansıması olan mahremiyete ilişkin paradigma değişiminin 

kuşaklar üzerinde incelenmesidir.  u  alışmayı diğer  alışmalardan  zgün kılan husus; 

ü  farklı kuşağın bir arada ve  onya  zelinde karşılaştırılmalı olarak incelenmesi  saha 

 alışması ile derinlemesine g rüşmelerle ger ekleştirilmesidir.  raştırmanın kapsamını 

ise   kuşağının temsil grubu  965- 979 arası doğanlar    kuşağının temsil grubu  98 -

 996 arası doğanlar ve   kuşağının temsil grubu i in  997-     yılları arasında doğan 

bireyler oluşturmaktadır.   raştırma kapsamında kuşaklara ait bu yaş aralıklarının 

se ilmesinin temel sebebi alan yazındaki      ve   kuşaklarına ait en geniş aralığı 

oluşturmalarıdır.  

  ile ve  ahremiyet   ısından  -  ve    arşılaştırmalı  uşak  nalizi:  onya  li 

 rneği’’ başlıklı tez  alışması uygulamalı nitel bir araştırmadır.  raştırma verilerine 

ulaşılabilmek i in  -  ve   kuşaklarından se ilen bireyler ile derinlemesine g rüşme 

yapılarak ger ekleştirilmiştir.  erilerin analiz edilmesinde i erik analizi y ntemi 

uygulanmıştır.  

 u  alışma 8 b lümden oluşmaktadır. 

I.  lüm giriş kısmıdır.  urada araştırmanın amacı  hedefleri  konu kapsamı ve  nemi 

yer almaktadır.  

  .   lümde aile  eşitli y nleriyle ele alınmış olup ailenin işlevlerine ilişkin genel bir 

bakış a ısı sunulması ama lanmıştır.  u doğrultuda ilk olarak ailenin tanımı yapılmış, 

ailenin biyolojik  psikolojik  ekonomik  eğitim, kültür, din ve sevgi işlevi kaleme 

alınmıştır. 

 raştırmanın   I.   lümünde ise mahremiyet kavramına ilişkin tanımlamalar yapılmış 

kamusal mahremiyet, bireysel mahremiyet, beden mahremiyeti, ev mahremiyeti, dijital 

mahremiyet ve aile mahremiyeti kavramlarına ilişkin  er eve oluşturulmaya 

 alışılmıştır.  
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 odernleşme ve Post  odernleşme   ısından  ahremiyet başlığını taşıyan IV. 

  lümde ise modernleşme ve post modernleşmenin mahremiyet ile ilgili sınırları 

 izilerek bu b lüm oluşturulmaya  alışılmıştır. 

  raştırmanın  .   lümünde   uşaklar’’ başlığına yer verilmiştir.  raştırmanın bu 

kısmında kuşaklara ilişkin  eşitli tanımlamalarda bulunularak kuşaklar yıllara g re 

sınıflandırılmıştır. 

VI.   lüm ise araştırmanın mihenk taşını oluşturmaktadır.  u kısımda araştırmanın 

metodolojisi yer almıştır. 

VII. ve VIII.   lümlerinde ise  nemli bulgu  sonu  ve  nerilere yer verilmiştir.  

1.1. AraĢtırmanın Amacı 

 

    -     yüksek lisans tez  kapsamında hazırlanan bu araştırmanın amacı değ şen 

toplum yapısıyla beraber a len n d nüşümü ve bu d nüşümün b r yansıması olan 

mahrem yete  l şk n parad gma değ ş m n n  ncelenmes d r.  u kapsamda aynı ailede 

bulunan  -  ve   kuşağının a le ve mahrem yete bakış a ısı karşılaştırılmalı olarak 

incelenecek olup i eriksel bir kuşak analizi yapılmıştır. 

1.2. AraĢtırmanın Hedefleri 

 

 raştırmanın n ha  hedef   a le ve mahrem yete  l şk n değer d nüşümünün günümüz 

toplum yapısında nasıl bir yansımanın olduğunu betimlemektir.  raştırma  kavram ve 

kuramlar zemininde incelenerek sosyolojik veri sunmayı hedeflemektedir. Bu 

araştırmanın d ğer hedefler  arasında l teratüre konuyla  lg l  katkı sağlamak  

araştırmacıların yapmış oldukları araştırmalarında pay alab lmek ve l teratürdek  

boşluğu doldurab lmek yer almaktadır.  

1.3. AraĢtırmanın Konusu, Kapsamı ve  nemi  

 

  le b r  ocuğun kend s n  var etme sürec ndek   neml  bir yapı taşına sah p olma 

mekan zmasıdır.   le  sosyal zasyon sürec n n başladığı eğ t m ve desteğ n karşılandığı 

 neml  b r ortamdır.   leyle  lg l  farklı tanımlamaların yapılması onu kend    er s nde 

 zel b r yere koymakta ve toplumsal yapı  t bar yle de olmazsa olmaz b r değer olarak 
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konumlandırmaktadır.  oplumsal olarak b r değ ş m ve d nüşüm d nem ne g d lm ş hal 

b yle olunca da bu değ ş m ve d nüşümden nas b n  a le de almıştır.  apılan 

araştırmalar g stermekted r k  a len n değ ş m yle beraber b r değer algısı problem  

ortaya  ıkmış  bunun b r yansıması olarak mahrem yette bu parad gma değ ş m nden 

etk lenm şt r.  er d nem değer ve mahrem yet kavramları farklı şek llerde 

değerlend r lmekte ve kuşaklar arası farklı b r konuma sah p olmaktadır.  u sebeple bu 

araştırmanın konusu  a le ve mahrem yet n kuşaklar arası nasıl algılandığının ortaya 

konulması olarak belirlenmiştir.  

 raştırmacının bel rlem ş olduğu tez konusu  zgün b r değer taşımakta olup  bu 

araştırmayı d ğer araştırmalardan ayıran en  neml  unsurun  onya  zel nde 

 alışılmamış olmasıdır.  raştırmaya da r yapılan  alışmalar  ncelend ğ nde hem 

b lgesel hem de coğrafyasal olarak bakıldığında konuyla  lg l   alışmalara  ok az yer 

ver lm ş olup konu daha  ok teor k zem nde  alışılmıştır.  raştırmacının konuyu saha 

 alışması boyutuyla a le  mahrem yet ve kuşak zem n ne oturtarak  alışması konuyu 

d ğer  alışmalardan ayırmakta bu durumda konunun b r c kl ğ ne katkı sağlamaktadır.  

 yrıca konuyla  lg l  l teratüre bakıldığında daha  ok yapılan  alışmalar mahrem yet 

üzer ned r.  ahrem yet olgusu da sosyal medya  yen  medya  modernleşme ve post 

moderneleşme g b  konu zem n nde  alışılmış olup bu araştırma  se a le  mahrem yet ve 

kuşak konularını  onya ilini kapsayacak şekilde  alışılmıştır. 
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2. KAVRAMSAL  ER EVE  
 

Bu b lümde  osyolojinin en temel araştırma konularından biri olan aileye ilişkin 

kavramsal bir  er eve oluşturmuştur.  ynı zamanda aileye y nelik yapılan 

tanımlamalara ve ailenin işlevlerine de yer verilerek konu literatür zeminde 

desteklenmeye  alışılmıştır.  

2.1. Sosyolojinin En Temel Yapı TaĢı Olan Aile Nedir?  

 

Toplum  ok kompleks bir yapıya sahiptir.  undan dolayı sosyal bilimlerinde  znesini 

oluşturmaktadır.  oplumda yaşanılabilecek her türlü olay ve olgular bir değişim ve 

d nüşümü beraberinde getirmektedir.  

 arihsel süre  i erisinde bu d nüşüm ve değişiminden en  ok aile kurumu etkilenmiştir. 

 unun üzerine aile üzerine  ok  eşitli araştırmalar yapılmıştır.  u araştırmaların  eşitli 

olmasının nedeni ise ailenin nitel ve nicel y nünün birbirinden farklı olmasıdır (Turgut, 

2017, s. 104-105).  

 osyologlar  tarih iler  antropologlar ve bir ok farklı disiplin ailenin tanımlanması 

üzerine  eşitli  alışmalarda bulunmuş her biri kendi perspektiflerinden aileye ilişkin 

tanımlamalar yapmışlardır.  ncak yapılan araştırmalar sonucunda ailenin 

tanımlanmasına ilişkin tek bir g rüş birliği sağlanamamıştır (Pehlivan, 2017, s. 7).  

 ile  insanların dünya hayatındaki ilk duraklarıdır.  ilenin kısaca tanımını yapmak 

gerekirse; iki farklı cinsiyetin bir araya gelerek  toplum nezdinde cinsel faaliyetlerini 

meşrulaştırdıkları  üredikleri  ortak bir mekânda birlikte yaşayıp  ortak ekonomiye sahip 

oldukları sosyal bir kurumdur (Murdock, 1949 Akt: Eker, 2019, s. 19).  ilenin tanımı 

bu kavramlarla sınırlı olmayıp  değişik kültürlerin ve tarihsel d nemlerin farlı aile 

a ıklamaları ve anlayışları da mevcuttur.  unun sebebi ise dinamik bir yapı olan ailenin 

toplumsal yapılardan  kültürden ve tarihsel süre lerden etkilenmesidir ( lutaş        s. 

336).  

Ancak bu pasif bir etkilenme değildir  aile etkilendiği gibi aynı şekilde etkileme gücüne 

de sahiptir.  unun en başlıca sebebi ise ailenin  bireyin gelişiminde sosyalizasyon 

g revini üstlenmesidir. Birey ailesi ile var olma şansı yakalar ve o aile i ine doğar. 

 rdından ailenin bakım ve sevgisine muhta lık duyar ( ktaş   995  s. 45).  
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  ile bebeklikten son ergenlik d nemine kadar bireyin sosyal hayata katılımı ve 

entegresi i in gerekli ana unsurların aktarımını sağlar.  u ana unsurlar i inde kültür  

 rf- adetler  kurallar  belirli davranış kalıpları  dini ve milli değerler vb. bulunmaktadır. 

 ile bu noktada topluma birey yetiştirerek  ok  nemli bir g revi üstlenmektedir.  u 

bireyler ise toplumu oluştururlar (G k e   99   s. 6 -65).  

 oplumsal yaşam i inde bulunan değer yargıları  normlar  kurallar ve sosyal yaşam 

pratikleri aile i erisinde  ğrenilmektedir ( ayın   99    s.  ).  ilenin tanımlamasına 

ilişkin bir  er eve  izmemiz gerekirse bireyin i inde doğduğu, ilk andan itibaren 

yaşamının devamlılığının sağlanabildiği,  eşitli kişi ve kişiler tarafından bakım ve 

ihtiya larının sunulduğu sosyal ortam olarak tanımlayabiliriz.  

2.2.Ailenin Tanımı 
 

 ileye y nelik farklı a ıklamalara yer vermek konunun daha iyi anlaşılabilmesi 

a ısından  nemlidir. Aile bir toplumun temelini oluşturur.  lk insanlığın var olduğu 

zamandan itibaren toplumda ge erliliğini koruyan bir kurumdur.   osyolojik camia i in 

 nemli isimlerden olan  iya G kalp’e g re aile  içtimai müesseslerin en eskisi olan 

milletin, dirlik ve birliğinin yegâne sağlayıcısı bir evlilik kurumudur‟‟ (Gökalp, 

1978:122 akt. kır        s.  8 ).  98   nayasasına g re ise aile, “Türk Toplumunun 

temelidir ve eşler arasındaki eşitliğe dayanır‟‟ (TBMM, 1982, s. 13) şeklinde 

tanımlanmaktadır.  

 ilenin etimolojik k kenine baktığımızda ise  rap adan dilimize ge tiğini 

s yleyebilmemiz mümkündür.    ’nin  ürk e   zlüğünde aileye ilişkin tanımlamalar 

şu şekilde yer almaktadır:  

-  vliliğin ve kan bağının  nemli olduğu  anne  baba   ocuklar arasındaki 

ilişkilerin bir arada yürütüldüğü  toplumun i inde yer alan en kü ük birliktelik, 

-  evamlılığı bir soya bağlı olan  aynı soy ve akrabalık ilişkilerini i ine 

alan birliktelikler bütünü, 

-  ynı meskende yaşamlarını devam ettiren  ortak kullanım alanları olan 

hısım ve akrabaların tümü, 

-  ynı ortak amacı i inde barındıran ve yaşamın devamlılığı i in birlikte 

 alışan bireylerin bütünü ( www.tdk.gov.tr).  

http://www.tdk.gov.tr/
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Günümüzde toplumsal yapı sürekli değişim ve d nüşüm i erisindedir.  u değişim ve 

d nüşüm sosyal, ekonomik, dini, siyasi, hukuki vb. alanlarda ailenin yapısında ve ona 

atfedilen değerlerde değişime neden olmuştur. Ancak bir toplumun ilerleyebilmesi ve 

kendi i indeki değerleri koruyabilmesi i in aile  ok elzem bir anlam ifade etmektedir. 

 ir ok  alışmada aile  eşitli y nleri ile ele alınmış olsa da  alışmaların birleştikleri 

payda, ailenin toplum i in olmazsa olmaz bir değer ifade ettiğidir. Buradan hareketle 

aile, toplumun temelidir diyebiliriz (Bayer, 2013, s. 103).  

2.3.Ailenin ĠĢlevleri 
 

 ilenin işlevlerine ilişkin tanımlama yapmadan  nce ilk olarak fonksiyon bir diğer 

adıyla işlev kelimesini tanımlamak daha doğru olacaktır. 

  şlevselcilik sosyolojinin sık sık üzerinde durduğu bir teoridir.  erimsel olarak 

işlevselcilik  toplumsal veya kültürel olay ve olguların bir sistem i erisinde yerine 

getirdiği anlamlılık bütünü olarak ifade edilebilir.  şlevselcilikte toplum ve kültür 

bütünden ayrı olarak düşünülemeyeceği gibi aynı zamanda da birbirini oluşturan 

sistemler bütünüdür. 
5
  istemin herhangi bir kısmında yaşanılacak dengesizlik diğer 

bütünü de etkileyeceği gibi aynı zamanda bütün i erisinde de tekrar düzenlemeye sebep 

olacaktır (akt:  man     7  s.  9).  şlevselcilik literatürde genellikle bir organizmaya 

benzetilir.  nsan organizmasında nasıl ki her şey bir denge ve uyum i erisindeyse sistem 

sorunsuz bir bi imde  alışıyor demektir.  ynı şekilde sistemde meydana gelebilecek bir 

sorun,  atışmaya ve uyumsuzluğa sebep olabilecektir.  nsan vücudunda verdiğimiz bu 

 rneği toplum i inde  de uyarlayabilmemiz mümkündür.  

 oplumsal düzen i erisinde  aynı insan organizması gibi uyum ve toplumsal bütünleşme 

 nemlidir.  u uyumluluk ve bütünleşme hali sistemin de işlevli olduğunun bir diğer 

g stergesidir (Poloma, 2017, s. 51-54).  

                                                            

5 George A. Theodorson-Achilles S. Theodorson, A Modern Dictionary of Sociology, Thomas Y. Crowell 

Co., New York, 1969, s. 167.  
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 istem yaklaşımını aileye uyarlamamız gerekirse  aileyi kendi i erisinde sistemlerden 

meydana gelen bir bütün olarak g rebiliriz.  ile i erisinde bulunan her bir sistemin 

toplumsal anlamda işlevi ve toplumda bir hizmet amacı bulunmaktadır.  ilenin 

işlevlerinde meydana gelebilecek herhangi bir  atışma diğerlerinin de bu durumdan 

dolaylı olarak etkilenmesine ve bütünselliğin bozulmasına sebebiyet verecektir.  

 u tez  alışmasında konu ile ilgili alan yazısı taranmış  konuyla ilgili araştırma yapan 

g rüşler değerlendirilmiş ve ortaya  ıkan bilgiler ışığında ailenin işlevlerine y nelik 6 

temel başlık oluşturulmuştur.  u başlıklar şu şekilde a ıklanmaya tabi tutulacaktır.  : 

Ailenin biyolojik işlevi   : Ailenin toplumsal işlevi 3: ilenin ekonomik işlevi  4: 

Ailenin psikolojik işlevi 5:  ilenin eğitim ve kültürel  şlevi 6: Ailenin dini işlevi.  

2.3.1. ilenin  iyolojik  şlevi  

 

 oplumda kendi varlıklarını devam ettirme eğiliminde olan bireyler bu var oluş sürecini 

kendi başlarına devam ettiremeyecekleri i in muhakkak başka insanlara ihtiya  duyma 

gereksiniminde bulunurlar. Başka insanlara ihtiya  duyma gereksinimi insan neslinin 

devamlılığı i in  nemlidir.  u yüzden de biyolojik olarak insanın üreme işlevini yerine 

getirebilmesi hem bireysel a ıdan hem de toplumsal a ıdan  nemli bir gereksinimdir.  

 ileye hangi perspektiften bakılırsa bakılsın toplumsal anlamda nüfus kaynağını ve 

neslin devamlılığını sağladığı i in biyolojik işlev ailenin en  nemli işlevleri arasında yer 

almaktadır (Acar, 1990, akt.  ılı      8  s. 57).  Cinsel anlamda tatmin sağlamak’’ 

evliliğin biyolojik işlevlerinden biri olarak karşımıza  ıkmaktadır.  şlerin birbirlerinin 

istek ve ihtiya larını karşılamaları cinsel tatminin meşru olarak doyuma ulaşmasıdır. Bu 

cinsel tatminin neticesi olarak  bireylerin kendi nesillerinin devamlılığını 

sağlayabilmek   ocuk yapmak’’ ihtiyacı da giderilmektedir. 

  eslin devamlılığına olan ihtiya  yeryüzünde var olmuş ilk insandan  son insana kadar 

hep var olmuş ve olmaya da devam edecektir ( zgüven, 2000, s.19-20).  ezcan’a g re 

aile; toplum nüfusunu oluşturması  nesiller arası devamlılığın sağlanması ve kuşakların 

süreklilik i erisinde yaşamlarını devam ettirebilmesi i in temel kurumdur (Tezcan, 

1985, s. 157).  şler arası cinsel birliktelik sonucu karşılanabilecek ihtiya lar ailenin 

biyolojik işlevini yerine getirebilmesi i in  nemlidir.  u biyolojik ihtiya ların 
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karşılanması nesillerin devamlılığını sağlayabileceği gibi demografik olarak nüfusun 

artmasını da sağlamaktadır.  

 ile  kadın ve erkeğin üremeleri i in ihtiya ları olan birtakım gereksinimlerinden dolayı 

onlara nikah akdi ile meşruiyet kazandıran biyolojik bir kurumdur.  u meşruluk  i inde 

yaşanılan toplumun din  kültür  ahlak  norm ve değerleriyle uyumlu bir bi imde devam 

etmesiyle sağlanır.  ikahsız bir bi imde birlikteliklerin yaşanması kültürel norm ve 

değerler a ısından uygun karşılanmamaktadır (Bilgili, 1993, akt: kır        s.  85).  

 ynı zamanda toplumda yaşamlarını devam ettiren evli  itflerin   ocuk sahibi olmaları  

nüfuslar arası dağılımı  cinsiyetler arası roller  kadın ve erkeğin nüfusa oranı  evlilik 

yaşı  nüfus artış hızı  doğum oranları vb. nitelikleri ailenin demografik yapı üzerindeki 

etkilerini belirleyen biyolojik işlevleri arasında yer almaktadır ( ır        s.  86).  

2.3.2. ilenin  konomik  şlevi  

 

 arihsel süre  i erisinde incelediğimizde ailenin yapısında ge erliliğini koruyan temel 

değişkenlerden bir diğeri de  ekonomik üretim mekanizmasıdır.’’  ilenin yapısı ve 

genel olarak işlevlerini de g z  nünde bulundurursak aralarında organik temelli bir 

bağın olduğunu s yleyebilmemiz mümkündür ( lutaş        s. 336). Ekonomi, aile 

hayatındaki değişimleri etkilerken aynı zamanda ona y n veren temel parametrelerden 

biri haline gelmiştir.  ununla birlikte ailenin temel yapısını oluşturan sosyo-kültürel ve 

dini değerler ekonomik y nelimin ne boyut kazanacağını ve aynı zamanda y nünü de 

tayin etmektedir. 

 Birbiri i erisine i  i e ge miş olan bu birliktelikler ağında anlam teşkil eden toplumsal 

yapı i erisindeki kontrol ve denetleme mekanizması gibi g revleri üstlenen ailenin, 

ekonomin temelini oluşturduğu gibi toplumun i erisindeki yapılarında dengesini 

sağlayarak toplumsal sürekliliği sağlama işlevi bulunmaktadır  (Turgut, 2017, s. 101).  

 ilenin ekonomik işlevini tarihsel süre teki ilk topluluklara kadar g türebilmemiz 

mümkündür.  odern  ncesi toplumlardaki aile yapısını incelediğimizde aile temelde 

hem üretim hem de üretilenlerin tüketildiği bir birimdi.  ile üyeleri cinsiyet fark 

etmeksizin aralarında belirli bir iş b lümü yaparak üretim i in  alışırlardı.  rneğin 

erkekler tarlada   iftlikte ge imin devamlılığını sağlamak i in  alışırken  kadınlarda ev 

i i işleri  ocukların bakımı vb. işlerle meşgul oluyorlardı.   ylelikle hane i erisinde 
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veya dışında herkes kendine atfedilen sorumluğunu yerine getirerek ekonomik üretim 

i in  alışmaktaydı.  

 odernleşmeyle beraber aileler bu üretim faaliyetlerini artık daha  ok tüketim 

faaliyetlerine bırakmış ekonomik işlevinde de azalmalar meydana gelmiştir.  ane 

i indeki üretim faaliyetleri rol ve sorumluluklarını başka kişi ve kurumlara devretmiştir 

( arslı     9  s. 6).  aşta yiyecek  i ecek  eğitim  boş zamanların değerlendirilmesi gibi 

aktiviteler olmak üzere bir ok üretim faaliyeti aile dışına aktarılmaya başlanmıştır. 

(Tezcan,1997, s. 271-272).  adınlar, hane halkı i indeki gereksinimlerin artması 

sonucu ekonomiye katkıda bulunmak amacıyla evden  ıkarak dışardaki üretime katkı 

sağlamaya başlamıştır.  unun bir yansıması olarak kadınlar hem üretmek i in hem de 

bireyselliğini ifade edebilmek i in bağımsızlık kazanmışlardır.  

Günümüzdeki kapitalist düzen i erisinde baktığımızda ise aile i erisindeki ekonomik 

yapının tamamen tüketime odaklandığını s yleyebilmemiz mümküdür. Kapitalizminde 

etkisiyle beraber ailelerin yaşam bi imleri ve standartları değişmiştir.  ileler artık 

düzen ne gerekiyorsa onun uğrunda  alışmakta daha  ok tüketmeye ve israfa meyilli hal 

i erisinde olmaya başlamıştır.  

 . . .  ilenin Psikolojik  şlevi  
 

 ir  ocuğun dünyaya geldiği ilk andan itibaren temel ihtiya larının karşılandığı yer 

ailesinin ona sunmuş olduğu ortamdır (Zijderveld, 2010, s. 73).  ocuğun nasıl ki 

biyolojik ihtiya ları ailesi tarafından karşılanıyorsa psikolojik gereksinimleri de aynı 

şekilde ailesi tarafından karşılanmalıdır.   

 ile üyelerini birbirine bağlayan bağ duygulardır.  ocuğun dünyaya ilk geliş 

serüveninden itibaren fizyolojik ve psikolojik ihtiya ları aile bireyleri tarafından 

karşılanır.  ir  ocuğun sevme  sevilme  ağlama  saygıya ihtiya  duyma  oyun oynama  

şımarma  ilgi bekleme gibi bir ok psikolojik ihtiya ları s z konusudur (Tezcan,1985, s. 

158-159). Bu ihtiya ların en iyi karşılandığı yer ise şefkatli aile ortamıdır.  u ortamın 

sağlanması sonucu birey  evresine ve topluma faydalı bir şahsiyet olma  zelliği kazanır.  

 ynı aile i inde yaşayan anne babanın da birbirlerinin psikolojik ihtiya larını karşılama 

rol ve sorumluluğu vardır.  şler arası sağlıklı iletişim anne  baba ve  ocuklar i in 

psikolojik bir tatmin sunduğu gibi bu iyilik hali  ocuğa da yansıyacaktır.  evgi ve 
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saygının olduğu ortamda yetişen birey toplumsal anlamda bir konum elde ederken aynı 

zamanda bu duygularından da diğer insanların faydalanmasını sağlayacaktır.  

 ile i indeki saygı ve sevginin temelinin sağlam atılmış olması bir dizi olumlu 

y nelimleri de beraberinde getirecektir.  u durumu  rneklemek gerekirse eğer  kişiye 

saygının ne demek olduğunu bilen bir  ocuk  alışma ortamında güvenli ve sıcak bir 

ortama sahip olabilecektir.  u durumu domino taşlarının etkisine benzetebiliriz.  ş 

hayatında başarılı olmak  akademik başarıyı da şekillendirecek maddi manevi bireylere 

kazan  sağlayacaktır.  

 nsanın psikolojik y nden iyilik halinin artmasının yaşanılan sorunlar karşısında da 

  zümleyici bir etkisi vardır.  er ne sorunla karşılaşılırsa karşılaşılsın aile bağları 

birbiriyle kuvvetli olduğu sürece ev i erisinde uzlaşmacı bir ortam muhakkak olacaktır 

(Kayan, 2020, s. 5).  

 ilenin psikolojik işlevi günümüz modern toplum yapısıyla değerlendirildiğinde diğer 

kurumlara nazaran daha  ok  n plana  ıkmaktadır. Bunun temel sebebi ise geleneksel 

ailenin geniş aile yapısının yerini modern  ekirdek ailenin almasıdır. Ancak yine de 

ebeveynlerin aile i erisinde birbirlerine manevi olarak destek sunmaları, psikolojik 

işlevlerini halen yerine getirdiğinin g stergesidir.  

 ilenin işlev ve fonksiyonlarını günümüzde başka kurumlar karşılamaya  alışsa da 

bunlar tam anlamıyla ailenin misyonunu yüklenebilen kurumlar değildir. Aile var 

olmaya devam ettiği sürece işlevlerini yerine getirmeye  alışmakla yükümlü  nemli 

kurum olarak devamlılığını sağlayacaktır (Eyce, 2020, s. 231-232).  

 . .4. ilenin  evgiyi  arşılama  şlevi  
 

 evgi  insanoğlu i in barınmak  giyinmek  yemek ve uyumak kadar  nemli ve elzem bir 

temel ihtiya tır.  evgi bir ihtiya tan da  te insanlığın varoluş sebebidir.  evgi bir 

bağdır  bu bağ ki insanı hayatta tutar  bir inanca bağlar  umut aşılar  güven verir ve nice 

güzel duygu ve davranışı peşinden sürükler; marazlar ise genellikle sevgisizlik 

kaynaklıdır.  evgi bağı sağlıklı ve iyi bir frekansla kurulduğunda kişide aidiyetlik 

hissini oluşturur.  u aidiyetlik davranışlara ve konuşmalara bir düzen ve sınır getirir. 

Nitekim insan sevdiği bir kimseye karşı davranış ve s ylemleriyle zarar vermek veya 

üzmek istemez ve bu doğrultuda i  ve dış kontrol mekanizmasını daha etkin kullanır. 
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  ynı zamanda sevme-sevilme ve de aitlik hissetme ihtiyacı bireye, başka insanlarla 

ilişki kurma y nünde motivasyon sağlamaktadır. B ylece bireyin sosyal  evresiyle  

arkadaş ve ailesiyle tatmin edici ve sağlıklı ilişki kurmasını sağlamakta  aykırı veya 

sapkın davranışlardan uzak tutmaktadır.  ncak sevilme ve ait olma ihtiyacı 

giderilemeyen ve dolayısıyla da başka kimselerle yakın ilişki ağları geliştiremeyen 

kişilerin yalnız ve mutsuz oldukları g rülmekte  aykırı ve sapkın  kural dışı eylemlerde 

bulunmaya da yatkın kimseler oldukları s ylenebilmektedir (Glasser, 1999 Akt: Eker, 

2019, s. 19). 

 üm bunların ardından denilebilir ki bir  ocuğun yetiştirilmesinde sevgi bağı  ok 

 nemlidir.  ocuğun  ncelikli olarak kendisine  ailesine  yakın  evresine ve toplumuna 

karşı sorumluluk bilinci geliştirmesinde sevgi bağı  n plana  ıkmaktadır. Gerekli ve 

yeterli sevgiyi ailesinden alamayan  ocukların ilerde  ok büyük psikolojik ve sosyal 

sıkıntılar yaşadıkları bilimsel araştırmalarla kanıtlanmıştır. 

  ile  yalnızca ebeveyn ve  ocukların ortak bir yaşam sürdürdüğü bir kurum olarak 

algılanmamalıdır.  ile  ok daha fazla işleve sahip olan ve bireylerin  ok  eşitli 

ihtiya larının bulunduğu  bu ihtiya ların karşılanmadığı durumlarda ise gerek bireysel 

gerekse de toplumsal sorunların yaşandığı sosyal kurumdur. 

  ile fertlerinin genel ihtiya ları ise şu şekilde sıralanabilir:  Sevgi ve şefkat ihtiyacı, 

istendiğini hissetme ihtiyacı, terk edilmeyeceğine inanma ihtiyacı, olumlu deneyim 

ihtiyacı, sayılma ihtiyacı, korunma ihtiyacı, sınır ihtiyacı, güvenlik ihtiyacı, birbirinin 

yetilerine inanma ihtiyacı, mücadele ihtiyacı, rehberlik ve danışma ihtiyacı, özgür irade 

ihtiyacı, özgürlük ihtiyacı, kendine güven ihtiyacı, espri anlayışı ihtiyacı.” ( emirkıran  

2018).   urada yer alan ihtiya lardan en temel olanı ise sevgi ihtiyacıdır.  evgi ihtiyacı 

giderilmeden diğer ihtiya lar giderilse bile samimi gelmeyecek   ocuk kendini k tü ve 

dışlanmış hissedecektir.  evgi olmadan sağlıklı bir aile ortamı ve sağlıklı kimlik 

gelişimleri oluşturulamamaktadır. 

 . .5. ilenin  ğitim ve  ültürel  şlevi  
 

 ilenin eğitim ve kültürel işlevi yukarıda ifade ettiğimiz işlevlerin doğrudan bir sonucu 

olarak karşımıza  ıkmaktadır.  slına bakarsak bir olay veyahut olgu bir diğerinin 

başlangıcı olabiliyorken aynı zamanda sonucunu da ortaya koymaktadır.  
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 ileler  birliktelik sağladığı her üyenin eğitiminden sorumludur.  ini  kültürel ve 

mesleki anlamda eğitimler aile i erisinde  ğrenilerek ger ek hayata aktarılır. Ailenin 

üstlenmiş olduğu bu misyon hem toplumsal yaşam i in hem de bireylerin yaşamlarını 

daha kaliteli bir bi imde devam ettirmeleri i in büyük  nem taşımaktadır.  

 ğitimin temeli bir bebeğin dünyaya gelmesiyle birlikte ailede atılır ve daha sonrasında 

diğer kurumlarla sistematik bir bi imde devam eder.  nne babanın  ocuğa vereceği 

eğitim bütün hayatını da etkileyecektir ( akır     9  s. 8-9).  

  u durumu toplum bazında değerlendirecek olursak kü ük yaşta bireye evde verilen 

eğitim sağlıklı bir bi imde verilirse eğer  daha  ok kü ük yaşlarda o  ocuğun benliği 

oturacak  kendisine ve  evresine saygılı bir birey olarak yetişecektir.  ynı zamanda bu 

bireyler toplumsal düzenin sağlıklı bir bi imde devam ettirilebilmesi i inde  nemli bir 

yere sahiplerdir.  ireyler toplumsal düzen  norm ve kuralları daha  ok kü ük yaşlarda 

edindikleri i in adaptasyon sıkıntısı yaşamayacak b ylelikle bulunduğu her ortama ve 

sürece rahatlıkla adapte olabileceklerdir.  

Aile i erisinde verilen eğitimle birlikte  ocuklara dini eğitim başta olmak üzere teorik 

ve pratik eğitimlerde verilmektedir. Ailenin tutumları üzerine yetişen bu  ocuklar 

ebeveynlerinin onlara aktardıkları kodlamalarla hayatlarını devam ettireceklerdir 

(Selman, 2018, s. 15).  Bu durumu  ağa  yaşken eğilir atas zü’’ ile a ıklayabiliriz.  ir 

 ocuk ailesinden ne g rürse kendi sosyal  evresine de onu aktarır.  ilesi tarafından 

ahlaklı  saygılı, kurallara riayet eden birey olarak yetişirse bu davranış onun bilin  altına 

yerleşeceği i in devamlılık kazanacaktır.  ma aksi y nde sağlıksız davranış kalıplarını 

 ğrenirse de bu olumsuz davranışları hayatının bütün evresinde devam ettirecektir.  u 

durum ilerleyen zamanlarda  eşitli psikolojik ve aynı zamanda toplumsal sorunları da 

beraberinde getirebilen durum olarak karşımıza  ıkacaktır.  

 ilede verilen eğitim okul hayatının da eklenmesiyle farklı bir boyut kazanacaktır.  ile 

tarafından verilen eğitim sağlıklı bir bi imde ger ekleştiği zaman okul yaşamında da 

olumlu davranışların eklenmesi nitelikli toplumun meydana gelmesi i in  nemlidir. 

  klü  sağlam ve nitelikli bir eğitiminin temelinin ilk atıldığı yer ailedir. Ailede atılan 

temel ne kadar sağlam ise daha sonraki uygulamalarda o kadar sağlam temellere 

oturtulur (Dam, 2008, s. 79) 
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 ğitimin temelinde  alışkanlık  sevme ve inanma yatar.  itelikli ve k kleri sağlam 

temele oturtulmuş eğitim her şeyden  nce bireylere alışkanlık kazandırarak meydana 

gelir.  yi alışkanlıkların k klerinin kazandırıldığı en uygun zaman dilimi ise kişinin 

 ocukluğudur.  ir  ocuğa yetişkinleri tarafından verilen eğitim iyiyse eğer  daha sonra 

verilecek teorik ve pratik eğitimden olumlu sonu lar alınabilmesi mümkündür.  u 

yüzden ailelerde verilen eğitimin temel amacı  ocukları k tü bireyler olmaktan 

kurtarmak ve onlara iyi davranış kalıpları kazandırmak olmalıdır.   

 ireylerde g rülen hırsızlık  yalan s yleme  akran zorbalığı  sosyal  evresine zarar 

verme  kişisel  ıkar odaklı düşünme, iftira atma vb. olumsuz davranışların temelinde iyi 

bir eğitimden ge memeleri yatmaktadır.  u yüzden ailede verilen eğitim, üzerinde  ok 

düşünülmesi gereken ve sonu ları bütün toplumsal düzeni etkileyecek kadar  nemli bir 

konudur (Girişken   974  s.  4 ).  

 ilenin eğitim işleviyle alakalı değinmemiz gereken bir diğer konu ise toplumsal 

düzenin değişmesiyle birlikte işlevlerde meydana gelen farklılaşmadır.  aşta teknolojik 

gelişmeler olmak üzere  ekonomik  siyasi kültürel  sosyal ve düşünsel gelişmelerden 

ailede nasibini almış bazı işlevler devamlılığını korumaya  alışsa da bazılarında  nemli 

değişikler meydana gelmiştir.  ile üstlendiği misyonu  nemli  l üde başka kurumlara 

devretmiştir.  adının toplumsal hayatta daha g rünür olması ve iş hayatına girmesiyle 

beraber onun üstelendiği bu g revleri başka kurumlar üstlenmiştir (Acar, 1990, s.   - 

 8;   ksal    8, s. 9-10).  

Ailenin kültür işlevini a ıklamadan  nce kültürü sosyolojik a ıdan ele almamız 

gerekirse  kültür:  ydın’a g re “İnsan tarafından üretilen, öğrenilip aktarılabilen, 

değişen ve değiştiren, ideali işaretleyen anlam haritalarıdır.’’  er kuşağın kendisine ait 

bir kültürü vardır.  ültür başka kuşaklara dil, sembol, deneyim, bilgi birikimi, yazma 

becerileriyle aktarılabilen bir olgudur.  ültürün en  nemli aktarım sağladığı dinamik ise 

ailedir ( ydın        s. 47).  

Birey yaşadığı toplum i erisinde toplumsal bir konum elde edebilmek i in i inde 

bulunduğu yapının kültürel değerlerine  gelenek g renek ve değer yargılarına g re 

hareket etmelidir ( azıcı     4  s.    ).  ireyin doğumundan  lümüne kadarki olan 

sosyalizasyon süreci kültürü anlama  yaşama ve aktarma bi imiyle ger ekleşir. Her 

 ocuk bir kültürün i ine doğar o kültürün i erisindeki düşünceyi  davranış kalıplarını  
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dili  yemek yemeyi  kıyafet giyimini  ğrenir ve nesilden nesile aktarılması konusunda 

aktif bir bi imde rol oynayarak kültürün diğer nesiller tarafından da  ğrenilmesi 

konusunda g rev alır.  

  ylelikle kültür canlı ve dinamik olma  zelliği kazanmış olur.  ile i erisinde 

 ğrenilen bu kültürel  zellikler  ocuklarda ait olma duygusunu geliştirerek onların 

toplumda yer edinmesine yardımcı olur (Aslan, 2002, s. 27).  

 nne ve babalar kültürün taşıyıcı mekanizması olarak g rev alırlar.  ile i erisinde 

karşılıklı bir kültür alışverişi s z konusudur.  u karşılıklı alışveriş sonucu kültür 

değişimi meydana gelir.  ültürün aktarılmasındaki referans noktası ise eğitimdir. 

 ğitim sonucunda birey yaşadığı toplumun kültürünü kazanır ve bu kültürlenme süreci 

i erisinde hayatının devamlılığını sağlar (Bayram, 2006, s. 36-37). Aile bir bireyin 

gündelik hayatındaki uyumunun olumlu ve olumsuz anlamdaki ilk başlatıcı merkezidir. 

 ünkü bireyin normal ve normal dışı olarak anlamlandırılacak bütün davranışlarının 

tamamı bireye doğumundan sonra intikal eden davranışlar olmayıp sonradan toplum 

tarafından eğitim ve  ğrenme sonucu aktarılan davranışlardır. 

 Bu sebeple aile bir  ocuğun toplumdaki intibakının sağlanması a ısından eğitim 

misyonunu üstlenen mekanizmadır.  ilenin bu misyonu yüklenmesiyle bireyler  

topluma ait  rf ve adetleri  toplumsal norm ve değer yargılarını  ğrenerek toplumsal 

anlamda iyiyi ve k tüyü ayırt edebilme  zelliğini kazanırlar ( ır, 2010, s.142).  

 zetle kültür  aile i erisinde  ğrenilen kültürlenme ve eğitim yoluyla nesilden nesile 

aktarılan  zaman i erisinde değişikliğe uğrasa yeri doldurulamayacak bir olgudur 

( ahin     9  s. 458).  

 . .6.  ilenin  ini  şlevi  
 

 in ilk insanın varlığından beri bir ok işlevi i erisinde barındıran toplumsal kurumların 

başında gelmektedir.  emen hemen bütün insan gruplarında din veya dinin yerini 

alabilecek yapılanmalar vardır (Aydemir & Tecim , 2012, s. 49 ). Ge mişten bu yana 

dünyada pek  ok farklı din ve inanış mekanizması gerek doğal yapılanma sonucu 

gerekse beşerî olarak ortaya  ıkmıştır. 
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 in insanın varlığını devam ettirme sürecinden günümüze kadar  nemli olguların 

başında gelmektedir.  ile ve din arasında doğrudan dinamik bir ilişki s z konusudur. 

 u dinamiklik karşılıklı bir ilişkiyi de beraberinde getirmektedir.  u karşılıklı ilişki 

sonucu aile dini  din de aileyi etkilemiştir ( ydın        s.   5). Din ve ailenin 

birbirlerini etkilemesinin merkezinde her iki kurumunda birbirlerine  nem vermesinin 

olduğunu s yleyebilmemiz mümkündür.  ile  dini toplumsallaşmayı merkezine alan bir 

konuma sahip olduğu gibi aynı zamanda bir bebeğin dünyaya ilk geldiği andan itibaren 

dini değer ve olguların aktarıldığı ilk yerdir (Canan, 2009, s. 142-145). Aile i erisinde 

meydana gelen evlenme   ocuk dünyaya getirme  boşanma gibi tüm faaliyetlerin 

merkezinde dini sınırlar s z konusudur.  

 oplumun bir minyatürünü meydana getiren ailenin toplumsal yaşamda meşruluk 

kazanmasının temelinde evlilik şartı vardır.  vlilik ile birlikte karşı cinse mensup iki 

birey toplumsal kriterler sınırında bir birliktelik sağlarlar.  u konuya semavi dinler 

 er evesinden bakacak olursak   üslümanlık   ahudilik ve  ristiyanlık aileyi merkeze 

almıştır.  üslümanlığın haricinde semavi dinlerde aile kurmak esasken,  üslümanlıkta 

aile dini bir kurum olarak karşımıza  ıkar (Tekin, 2013 s. 241- 252). Her dinin kendi 

inan  sistemine g re farklı ritüelleri s z konusu olmuştur.  unu  rnekle a ıklayacak 

olursak  üslümanlar dünyaya gelen bebeğin ismi i in mevlit yaparken Hristiyanlar 

bebeği günahlarından arındırmak i in vaftiz yaparlar ( avuk uoğlu        s. 5 -61). 

Aile, dini ve ahlaki  ğretilerin  ğretildiği ve bunların uygulandığı yerdir.  ocukluktan  

yetişkinliğe kadarki olan süre te din eğitiminin büyük bir kısmı aile kurumu i erisinde 

verilir.  nne babalar   ocuklarına dini bilgiler  ğretmekle yükümlü kişilerdir. Dini 

t renler  dualar  dini i ine alan uygulamaların büyük  oğunluğu aile i erisinde meydana 

getirilerek  ocuğa  ğretilir.  

 üm bunların yanında dini bilgi ve pratikler kuşaktan kuşağa ancak  toplumsallaşma’’ 

yoluyla aktarılır ve devamlılığı sağlanır.  zetlememiz gerekirse eğer  ailenin dini 

işlevini yerine getiren ve toplumsallaşma sürecinin akt rüdür aile kurumudur ve bu 

kurum sayesinde din ve aile birbirinin nesnesi ve  znesi konumundadır (Erol & Arslan 

Cansever , 2016, s. 1138).  
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3. MAHREMĠYET KAVRAMININ TANIMLANMASI 
 

 ir kavramı a ıklarken kavramın analiz edilmesinin bir tarif ile başlaması bilimsel 

yaklaşımın üslubudur.  u sebeple tarif bize bir bakış a ısı sunar.  ncak bazı 

kelimelerinin tanımının yapılması  ok zordur.  anımlanması zor kavramlardan birisi de 

‘’ ahremiyet’’ kavramıdır.   

3.1. Mahrem ve Mahremiyetin Sözlükteki Anlamı 
 

  kenine bakacak olursak mahremiyet   rap a bir kavramdır.   -r-m’’ k künden 

gelen bu kavram, ha- ra- me fiili “yasakladı‟‟ mahrem ise  yasak olan’’ anlamında 

kullanılmaktadır.  ürk  il kurumunun s zlük anlamında mahrem kelimesini “yakın 

akraban olduğu için nikah düşmeyen kimse, başkasına söylenmeyen, gizli‟‟ şeklinde 

tanımlarken, mahremiyeti  gizlilik’’ olarak tanımlamaktadır (sozluk.gov.tr).  

   ahrum’’    uharrem’’   tahrim’’   hürmet’’ vb. kelimelerle aynı k kten gelen  

 haram’’ kelimesi; menetmek  mahrum bırakmak  el sürmemek  mümkün olmamak gibi 

anlamları i inde barındırmaktadır.  ağlı ’ya g re kişilerin kendilerine  zel alanlarının 

bir başka kişiler tarafından paylaşılmaması sadece o kişilerin  zgür iradesine 

bırakılmamıştır.  urada ilahi belirleyici kişilerin egemen olduğu durumlar s z 

konusudur.  ağlı  mahremiyet kavramını mekân ve zaman perspektifi i erisinde 

değerlendirmeye tabii tutmuştur.  na g re zaman ve mekânın belirlenmesinde kişilerin 

konumlarının ortaya  ıkması ve bu sebeple mahrem alanın belirlenmesi metafizik 

temellerin ele alınması i in  nemli ve gereklidir ( ağlı        s.  84- 187). 

 ahremiyetin  ürk ede karşılık bulduğu kavram günümüzde kullanılan   zel’’ alan 

kavramıyla ilişkilidir.  ncak mahremiyeti sadece  zel alanla eş değer tutmak bu 

kavramı sınırlandırmak anlamına gelmektedir. 

  elime bu şekilde sınırlandırmaya tabi olursa eğer  somut ve fiziksel alanları kapsar 

oysa sadece somut ve fiziksel  zel alanları kapsamanın  tesinde soyut ve düşünsel  zel 

alanları da i ine almaktadır.  ani yukarıda da dile getirildiği gibi mahremiyet kavramı 

ilahi belirleyicilerin de s z konusu olduğu kuşatıcı bir kavramdır ( ağlı        s. 99).  

 atı literatürüne baktığımızda ise mahremiyet kavramı Latince bir kelime olan 

 privatus’’ sıfatından türemiştir. Private s zcüğüne denk olan bu kavram a ık olmayan 



 

 

18 

bir başka ifadeyle  başka kişiler tarafından bilinmemesi gereken kapalı anlamına 

gelmektedir.  ngilizce ve  ürk e  zel alan kavramını karşılayan kavram  private 

kavramıyla aynı anlamı taşımaktadır (  rükkan     8  s.   9).  

3.2.Mahremiyet Kavramına ĠliĢkin  eĢitli Tanımlamalar  
 

 ahremiyet kavramı her disiplin i in farklı şekillerde tanımlanmaya tabii olmuş ve 

mahremiyete ilişkin bir ok muhtelif tanımlamalar ortaya  ıkmıştır.  avrama ilişkin tek 

bir tanımın yapılamamış olması bu kavramın  ok boyutlu ve  ok katmanlı olmasından 

kaynaklanmaktadır.  

Kavram zaman  mekân  din  kültür ve coğrafya gibi bir ok farklı değişken  er evesinde 

farklı şekillerde algılanmış ve toplumsal norm olarak hayata ge irilmiştir (Albayrak, 

2022, s. 9). 

 ahrem yet  b r d ğer değ şle  zel alan kavramı toplumsal hayatta olmazsa olmaz b r 

yapı taşını oluşturmaktadır.  oplumsal yaşamda mahrem yet n  neml  yapı taşı olması 

onu farklı konumlandırmakta bu konumlandırma b   m  de herkes tarafından farklı 

algılanmasına sebep olmaktadır ( nan     8  s.    )  ünkü her toplum kend  yapısı 

 t bar yle toplumsal d nam k ve kültürüyle süzge ten ge  rmekte algılama b   m yle de 

sunmaktadır.  u farklılık  se kavramın tanımlanab l rl ğ n  zorlaştırmaktadır.  u yüzden 

mahrem yete  l şk n tek b r tanım yapılmamakta onu sınırlandırılmış kalıplar i erisine 

almak gü leşmekted r. 

  lan yazın taraması sonucunda mahrem yete  l şk n b r tanımlama yapmadan 

 nces nde mahrem olanın tanımlanması daha doğru olarak g rülmüştür.  u sebeple 

mahrem  herkes tarafından b l nmeyen  g zl l k temeller   er s nde olması gereken 

demek olarak tanımlanabilmektedir ( evelioğlu,1882 akt.  atandaş        s. 4 9) 

  ğer tanımlamaları dışlamayan aks ne onları da kapsayan mahremiyet kavramının 

tanımı ise   Bir bireyin kendi i erisinde yaşadığı kend l ğ ne veya mensubu olduğu 

grubuna ulaşma gayret ndek  se  c  kontrolüdür’’ ( üzgüner        s.   ).  

Mahremiyet, en basit ifadeyle bireyin kendisi ve kendisi dışındaki   teki’’ olarak 

adlandırdığı kişiler arasındaki sınıra işaret eder.  uradaki s zü edilen sınır kavramının 

belirleyicisi zaman ve mekandır.  yrıca bununla birlikte neyin mahrem olarak kabul 

edilip edilmeyeceğini belirleyen şey kutsal bir varlığın olması ve bu kutsal varlığın 
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yeryüzündeki norm koyucu üstünlüğünün olmasından kaynaklanmaktadır.  slına 

bakacak olursak mahremiyet;  yüce bir düzen koyucu güç olduğunun inancının dışa 

vurumudur.‟‟ (Albayrak, 2022, s. 9).  

 apılan araştırmalar kavramın kişinin kişisel bir hakkı olarak da tanımlamaktadır. 

 ncak burada bir parantez a makta fayda vardır.  u hak kendisinden başka kişilerin 

hakkını dışlamak  hi e sayarak ilişkisini tamamen kesmek anlamına gelmemelidir. 

 unlara dikkat edildiği taktirde sadece bireyin kendi yaşamının devamlılığını sağlaması 

ve kendisi i in  zel olan şeyleri başkalarıyla ne derece de paylaşacağına kendi rızasıyla 

karar verebilme hakkına sahip olması şeklinde ifade edilebilir ( üksel        s. 8).  

G le’ye g re mahremiyet; gizlilik  aile hayatı  kadının kendi alanı  yabancı olarak 

adlandırılacak bir bireyin bakışı  yasaklanan veyahut saklı olarak kalması gereken şeyler 

ile ilintilidir (G le     4 ).  auman ise mahremiyeti bireyin kendi krallığı olarak ifade 

etmektedir. Ona g re   ben kimim?’’ sorusuna verilen cevap bireyin tek başına verdiği 

karara saygı g sterilip  egemenliğinin kanıtlandığı topraklardır ( auman       akt: 

 zdemir        s. 9).  ahremiyet bireyin yaşamında bir denge kurma  abası olarak 

ifade edilebilir.  u dengeli olma hali ne  ok katı sınırlar ile  izilmeli ne de  ok gevşek 

bırakılmalıdır.   ylelikle insan bu dengeyi kurabildiği zaman mahremiyet alanını da 

belirlemiş olacaktır (Pedersen  997 akt.  üzgüner        s.   ).  

Irwin  ltman’a g re ise mahremiyet  bir bireyin kendisinin ve  veya ait olduğu grubuna 

ulaşmak i in ger ekleştirdiği se ici kontrolüdür ( üksel        s. 78).  tman’ın yapmış 

olduğu bu tanımlama bireyin kendi isteklerinin yanında diğer insanlarla bir arada 

yaşayabilme isteğininde olduğunun bir g stergesidir.  u s z konusu durum karşımıza 

mahremiyetin farklı boyutlarını da ortaya  ıkartmaktadır.  ünkü insan sosyal bir 

varlıktır ve diğer insanlarla bir arada olma, talep ve isteklerini ve  paylaşma ihtiyacı 

duyar. Bu yüzden s z konusu durumu ikili diyalektik olarak g rebiliriz.  u ikili 

diyalektik bize kişilerin sosyal ilişkilerinin sağlanabilmesi i in mahremiyetin bir 

gereklilik olduğunu g sterirken  aynı zamanda ilişkilerin  eşitlili olması i in  de zorunlu 

bir ihtiya tır ( elikoğlu     7  s. 8).  

 ahremiyet kavramı tüm bireyler i in  nemli bir unsurdur.  oplumda yer alan bireyler 

yaşamları boyunca mahremiyetlerini kurmak  hayatlarını devam ettirdiği sürece 
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korumak isterler.  ltman’a g re insanların mutlak manada mahremiyetlerini korumak 

i in ü  amacı vardır.  unlar şu şekildedir: 

-  irey  grup  toplum arasında meydana gelen ilişkiler   

-  enlik ve toplumsal dünyanın yüzleşmesi, 

-  imlik ve  enliğin tanımlanması (Altay, 2004, s.54 akt. Tuzcu, 2016).  

 ahremiyete ilişkin tanımlamaların da işaret ettiği gibi  bireyin kendisi i in  zel ve 

korunaklı olarak nitelendirebileceği bir alanı ifade etmek i in kullanılır.  ahremiyet 

insanın fıtratından gelen evrensel bir olgudur. Yani her birey kendi mahremiyetini 

koruma i  güdüsüyle kodlanmıştır.  u i güdüsellik bireyin diğer insanlarla arasındaki 

mesafesiyle a ıklanabilir (Sezen & Erden , 2018, s. 83).  

 ahremiyet kavramının i eriği toplumdan topluma ve din referans kaynaklarına g re 

değişen bir değerdir.  slam dini  er evesinden bakacak olursak mahremiyet ü  temel 

kaynağı kendisine referans edinmiştir.  u referans kaynaklarından birincisi  koruma 

altına alınan  znedir.’’  slam dininde koruma altına alınan  zne daha  ok kadın 

üzerinden yapılıyor olsa da toplumda yaşayan bütün bireyleri i ine almaktadır.  kinci 

kaynak ise  bir yabancının tanımlanması olarak karşımıza  ıkarken  ü üncü kaynak 

mahrem olarak g rülen şey veya nesnenin bakış ve müdahaleden korunup 

saklanmasıdır.  odern kültüründe handikabı buradan başlamaktadır.  ünkü modern 

kültür yer alan bu ü   zelliği de g rmezden gelmekte   zel alan ve kamusal alan 

ayrımını yapmamaktadır  ( ydın     9  s. 6 ). 

 ahremiyet kavramının  ok boyutlu bir olgu olması tanımlamalarındaki  eşitlilikten de 

anlaşılmaktadır.  ahremiyete ilişkin yapılan tanımlamalar  araştırmacının bakış a ısına  

anlam dünyasına  araştırma sorununun değişkenliğine ve ele alış bi imine g re  ok 

farklı şekillerde kendini g stermektedir. Bunun sebebi de mahremiyetin soyut etmenlere 

bağlı olmasıdır. (  ğüt        s. 88-389)  

 aşayış bi imi  hayata baktığın yer  g rme  g rünme  g steriş  algılayış bi imi gibi 

kavramlar soyut bir anlama sahiptir.  ahremiyetin somut bir bi imde tanımlanamaması 

tanımına ilişkin sınırlarını da belirsizleştirmektedir.  er ne kadar yasal düzenlemelerle 

mahremiyetin tanımına y nelik bir sınır getirilmeye  alışılsa da günümüz toplumunun 

sosyo-kültürel ve dijital dinamiklerinin etkisiyle mahremiyet farklı tanımlamalara tabii 

tutulmaktadır.  ireylerin mahremiyete ilişkin ihlallerin artması yaşadığımız  ağ 
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itibariyle mahremiyeti daha  nemli kılmakta ve sınırların net bir bi imde  izilmesini 

gerekli kılmaktadır. 

3.3. Mahremiyet  eĢitleri  

 

 ahremiyet kavramı  zel alan ve kamusal alan arasındaki yapı farklılaşmasından dolayı 

 nemli bir hale gelmiştir.  u yüzden  zel alan mahremiyeti ve kamusal alan 

mahremiyetinin a ıklanması konunun daha iyi anlaşılabilmesi i in gereklidir.  

 . . .  zel  lan  ahremiyeti  
 

 işi mahremiyeti yani bir diğer adıyla  zel alan mahremiyeti; bir bireyin  zgür olarak 

nitelendirilebileceği aile  akraba  eş dost vb. kişilerden oluşan sınırlı niteliklere sahip 

olduğu alanıdır.  işinin  zel alanı, tamamıyla kendi oto kontrolünde olan neyi kimlerle 

ne kadar paylaşacağına dair yetki ve sorumluluğunda olduğu  er evesidir.  zel alan 

olarak ifadelendirilen bu alan aynı zamanda bireyin mahrem alanıdır. G rünürlük ve 

kolektif unsurların birbirinden ayrılmasından dolayı  zel alan kamusal alandan 

ayrılmaktadır ( zbek     4  s.44).  

  işinin  zel alanındaki eylem ve tutumları, bireysel sorumluluğuna ait olduğu i in bu 

alanda ortaya koyduğu eylemleri gizlidir.  işilerin kendi  zel halleri dışında  teki 

olarak nitelendireceği kişilerle paylaşmadığı  bazen ise sadece yakınında bulundurduğu 

kişilerle paylaşımda bulunduğu bir yaşam alanı vardır ve bu alanı   zel yaşam alanı’’ 

olarak adlandırmaktadır.  u nedenle bir y nüyle  zel alanı  sır alan’’ veyahut   zel 

mahremiyet alanı’’ denilebilmektedir (Kahraman, 2022, s. 483).  işilerin kendileri i in 

 zel olarak nitelendirecekleri durumları vardır ve bunlar bir ü üncü şahıslar tarafından 

paylaşılmaz bu paylaşılmama durumu ise bireyin kendisini korumak i in aldığı 

 nlemlerden oluşur.  

„‟Mahremiyetin karşıt anlamı, doğrudan alenileştirmeye veyahut yayın değildir; ifşadır, 

sır olan bir şeyin açığa vurulmasıdır‟‟ (Özbek, 2004, s.443).  ireyin statüsü  kimliği  

onuru  koruduğu ve a ığa vurmaktan ka ındığı her şey  zel alanın konuları arasında yer 

almaktadır (Aries & Duby , 2006, s. 8-9).  

 zel alan ve kamusal alana ilişkin  alışmalar sürdüren  enneti   zel kelimesini’’  

 bireyin aile üyeleri ve arkadaşları ile sınırlandırdığı özel yaşam bölgesi olarak 
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tanımlamaktadır.‟‟  na g re  zel alan ve kamusal alan kavramları birbirinin tamamen 

zıttı olabilecek hususular değillerdir. Daha  ok ona alternatif olarak g rülebilecek bir 

alandır (Pala, 2019, s. 54).  

 atz tarafından literatüre kazandırıldığı düşünülen  zel alan kavramıyla anlatılmak 

istenen insanların  evresinde yer alan g rünmez halkalara sahip olmasıdır.  alka 

metaforu ile a ıklanan bu durum ise insanlara karşı nerede duracağımızı belirleyen 

mesafedir (Cassidy, 1997 akt. Altay, 2004). Mesafenin ihlal edilmesi fiziksel ve sosyal 

uyaranla karşı karşıya kalmamıza neden olur.  u durumunun bir yansıması olarak 

 stres’’ ortaya  ıkmaktadır.  işinin  zel alanı, karşılaştığı uyarıcı yoğunluğunda ve 

stres durumlarında ka tığı alandır.  u alan  kurtarılmış b lge’’ olarak 

ifadelendirilmektedir.  ltman’a g re  zel alan istenilen düzeyde yakınlığın ve 

mahremiyetin aracıdır (Bell, Fisher, Loomis, 1978 akt. Altay, 2004).  

 zel alan kavramı daha  ok modernleşme ile bütünleştirilebilecek bir kavramdır. 

Geleneksel toplumlardaki mahremiyet anlayışına baktığımızda insanların mahremiyetini 

koruması i in herhangi  abasının olmadığı bilinmektedir.  

Bu durumun temel sebebi geleneksel toplumlardaki bireylerin  zgürlüklerini 

yakınındaki kişilerle sınırlandırmasıdır.  akat modern toplum yapısındaki bireylerde bu 

ayrım  ok keskin bir  abayı da beraberinde getirmektedir.  ünkü insanlar i in mahrem 

alanını korumak bir ihtiya tan  te zorunlu hale gelmiştir ( ılı      8  s. 66). Geleneksel 

toplumlarda birey  bir sınıfın veya cemaatin i inde yaşamaktadır.   yle bir ortamda 

yaşayan bireyin hayatında  atışmadan ziyade dayanışma daha  ok  n plana  ıkar.  u 

yüzden bu gibi toplumlarda  teki olarak adlandırılabilecek bir kavram yoktur.  

  inde doğduğu yapının kimliğini direkt benimsediği i in kimliksel anlamda herhangi 

bir sıkıntı yaşamamaktadır.  odern toplumda ise bu durum tam tersidir.  ireyin 

konumu sürekli diğerine g re şekil almaktadır ( arbarasoğlu   015, s. 19).  u yüzden 

modern toplum yapısında  zel alan mahremiyetinden s z etmek olduk a zordur.  

3.3.2. Kamusal Alan Mahremiyeti  
 

 oplumsal yapının değişmesinin ve bunun somut  ıktısı olarak teknolojinin hızlı bir 

şekilde gelişimi mahremiyet konusunun sorgulanmasına sebebiyet vermiştir. 

 ahremiyetin gittik e aleni bir bi imde yaşandığı günümüz toplum koşullarında bu 
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olgunun anlaşılabilmesi mahremiyet kavramının mihenk taşını oluşturan  zel alan ve 

kamusal alan ayrımının net bir bi imde yapılmasına bağlıdır.  

 u noktada ilk olarak bu iki kavramın  izgilerinin belirlenmesine ihtiya  vardır 

(Berkup     5  s.  8).  ahremiyet kavramı modernleşme ile birlikte daha  ok 

gündemde yer alan kavramlardan birisidir.  ünkü modern  ncesi geleneksel 

toplumların yaşamlarında mahremiyete ilişkin  zel bir alan a ılmadığı  bireylerin bir 

 aba sarf etmesine gerek kalmadığı bilinmektedir.  odern toplumlarda ise bu iki alana 

ilişkin dengeler keskin bir bi imde değişmiş resim yeniden  er evelenmeye başlamıştır.  

 amusal alan ile ifade edilmek istenen şey; insanların kültürel  sosyal  ekonomik ve 

dini a ıdan etkileşime girebildiği  toplumsal norm ve hukuk kuralları  er evesinde 

 zgürce yaşayabildiği evi dışında kalan alanların hepsidir.  amusal alanı en  ok  ne 

 ıkaran  zelliği herkese a ık meşru olmasıdır (Sepetci, 2017 akt:  üksel        s.  6).  

3.4. Mahremiyetin Boyutları  

 

Günümüz modern toplum yapısı i in mahremiyet kavramı  ok  nemli bir kavramdır.  u 

durumun temel sebebi ise giderek toplumsal şartların değişmesidir.  osyolojik  

psikolojik  hukuki  kültürel anlamda mahremiyet yeni bir form kazanmıştır.  ahremiyet 

anlamında bu kadar  eşitliliğin olması mahremiyetin boyutlarının incelenmesini 

zorlaştırmaktadır. 

  onunun uzmanları konuyla ilgili boyutlandırmalar yapmış fakat bu 

boyutlandırmaların net sınırlarla kategorilendirilmesinin doğru olmayacağını ifade 

etmişlerdir ( erkup     5  s. 5).  u b lümde mahremiyetin boyutları başlığı altında 

araştırmanın saha  alışmasını da destekleyecek nitelikte beden mahremiyeti  ev 

mahremiyeti  aile mahremiyeti ve dijital mahremiyet başlıklarına yer verilmiştir.  

3.4.1. Beden Mahremiyeti  
 

 eden ve mahremiyet kavramı farklı disiplinlerin kesişme alanına giren iki kavramdır. 

Beden mahremiyeti teolojiden sosyolojiye, birbiriyle bağlantısı olan bir ok farklı sosyal 

bilimin inceleme konusudur. Bu y nüyle bu kavramlar toplumsal ilişkilerde farklı 

anlamları olan iki anahtar kavram olma  zelliği taşımaktadır.  odern zaman daha  ok 
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insan bedenine odaklanan sosyal medya üzerinden iletişim ve kimlik oluşturmaya 

 alışan yeni bir zamana işaret etmektedir (Tekin, 2022, s. 151).  

 ahremiyet kavramının bir ok farklı anlamı olduğundan daha  nce de s z etmiştik. 

 eden mahremiyeti a ısından mahremiyeti tanımlayacak olursak eğer bir insanın vücut 

uzuvlarının g rülüp dokunulmaması ve hatta hakkında konuşulmasının haram sayıldığı 

yerleriyle ilgili dokunulmazlığı ifade etmek i in kullanılmaktadır (Erdem, 2015, s. 55).   

Netice itibariyle beden mahremiyeti bir bireyin bedenine ilişkin dokunulmazlığını ifade 

eden bir kavramdır.  ynı zamanda bu dokunulmazlık bireyin beden  rtüsünü de ifade 

etmek i in kullanılmaktadır.  ncak beden mahremiyeti denildiğinde sadece  rtünün 

akla gelmesi konunun anlaşılmasında kısır bir d ngü yaratmaktadır. 

  ahremiyet sadece bir  rtü ile vücudun kapatılması anlamına gelmemektedir.  u 

şekilde anlamlandırma bi imi sadece  rtünün simgesel anlamını  n plana  ıkarmaktadır. 

 ysa beden mahremiyeti  ok daha kapsamlı sosyolojik  psikolojik  kişisel ve inan  

boyutları olan bir anlama sahiptir ( artı     9  s.   ).  nsanın yaşı  cinsiyeti ne olursa 

olsun bedeni  zel ve aynı zamanda dokunulmazdır.  aşlı  gen   yetişkin   ocuk her ne 

kuşağa ait olursa olsun her birey beden mahremiyetine ilişkin kendi sınırlarını 

 izebilmelidir.  ira insanların bedenlerine kimin yaklaşıp yaklaşamayacağı ona verilen 

bir haktır ( üzgüner  2022, s. 24).  

3.4.2.Ev (Mesken) Mahremiyeti  
 

Genelde insanların  zelde ise  üslümanların yaşamlarını devam ettirmek i in 

kendilerine barınak olarak se tikleri evleri  kendisinin dışında izni olmadan bir 

başkasının serbest e girip  ıkabileceği yerler değildir.  nlar i in evleri  mahrem’’ 

alanlarıdır.  u sebeple  slam dininde eve  harem’’ anlamı yüklenmiş  buna istinaden 

 z.  uhammed bir başka kimsenin mahremiyet alanına ondan gizli girmeyi  onların 

 zeli sayılabilecek şeyleri dinlemeyi ve ü üncü tekil şahıslara aktarmayı yasaklamıştır 

(Erdem, 2015, s. 55).
6
 Kuran-ı  erimde bu konu şu şekilde işlenmiştir: 

  y  man edenler  Kend  evler n zden başka evlere, geld ğ n z  h ssett r p ( z n 

alıp) ev sah pler ne selâm vermeden g rmey n.  u davranış s z n  ç n daha hayırlıdır. 

 üşünüp anlayasınız d ye s ze böyle öğüt ver l yor.  ğer evde k msey  bulamazsanız, 
                                                            
6 Bkz. Nur, 24/27/ 29; Hücurat, 49/12; Bakara 2/ 189  
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s ze  z n ver l nceye kadar oraya g rmey n.  ğer s ze, “Ger  dönün” den rse, hemen 

dönün.  ünkü bu, s z n  ç n daha nez h b r davranıştır.  llah, yaptıklarınızı hakkıyla 

b lend r. İç nde s ze a t b r eşya olan, oturanı bulunmayan evlere g rmen zde herhang  

b r günah yoktur.  llah, açığa vurduklarınızı da g zled kler n z  de b l r (Nur, 24:27- 

29).  

Evin mahrem alanı olarak algılanmasına ilişkin d nüşümün temelindeki sebep 

konutların imarlarına ilişkin değişimlerin yaşanmasıdır.  er evin kendi i erisinde 

sınırları diğer evlerden ayrıldığı duvarları ve bah eleri vardır.  akat günümüzdeki imar 

faaliyetlerinin ve kentleşme politikalarının da değişmesiyle beraber evleri birbirlerinden 

ayıran duvarlar kaybolmaktadır.  ireylerin yaşam alanı kü ük bir eve hatta aile 

fertlerinin bile yaşamlarını ayrı ayrı odalarda devam ettirdiği yerlere d nüşmektedir. 

  ylelikle eve ve ev mahremiyetine ilişkin bir algı değişikliği de s z konusu 

olmaktadır.  ünkü daha  nce sadece ev üyeleri i erisindeki  zel alan, komşuların da 

g zetimine sunulan bir alan haline gelmiştir.  vlerin ince yapılmış duvarları aile 

i erisindeki bilinmemesi gereken mahrem konuları koruyamamaktadır.  

Bu pencereden bakacak olursak eğer günümüz kent yapılanması ev mahremiyetini 

koruma ilkesinden hareket etmekten ziyade r ntgenciliği alenileştiren bir konumdadır. 

 u y nüyle günümüzdeki imar yapı faaliyetleri  sadece bireyin ve i inde yaşadığı 

ailenin yaşam alanındaki yapısını değil sokak  cadde  mahalle vb. kamusal alanlarında 

form ve bi imselliğini yitirecek şekilde yapılandırmaktadır.  u durumun doğrudan bir 

sonucu olarak modern kent yaşamı kamusal alan ve  zel alan arasında meydana gelen 

ilişkiyi dejenere edecek bir bi imde geliştirilmektedir (Budak, 2016, s.14-15).  

 zel hayat ile ilgili yapılan tanımlamalar  zel alanı  ev’’ ile ilişkilendirmektedir. Oysa 

modern kent hayatı ve onun bir getirisi olarak dijitalleşme evin temel parametreleri olan 

duvar ve kapıların işlevlerini yerine getirememesine sebep olmaktadır. Genelde  zel 

alan   zelde ise ev alanı kamusal alana sunulmaktadır.  

 y il’e g re ev bütün kadim kültürler i in mahrem olarak kabul edilme  zelliğini 

kaybetmiştir. Bu durumun sebebini, evin her odasının dijital teknolojik aletler 

aracılığıyla dışarıya a ık hale gelmesiyle a ıklamıştır.  ysa ev  bireyin hem doğayla 

hem de diğer sosyal  evresiyle ilişkilerinde istemediği şeyleri dışarıda bırakmasını 

sağlayan mesafe belirleyicisidir ( y il, 2006 akt.  imen        s.    ).  
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Günümüzde eve yapılan yatırımlar daha  ok fiziki boyutta dayanıklılığı sağlamlaştırma 

y nünde olurken  sosyal medyanın da etkisiyle i eri ve dışarı arasında sınırların yok 

edilmekte olduğu hususuna odaklanılmamaktadır.  

 3.4.3. Aile Mahremiyeti  
 

 ir toplumsal kurumunun devamlılığı ihtiya  olduğu sürece anlamlıdır.  eryüzündeki 

ilk insandan bugüne kadar aile kavramının varlığını sürekli bir bi imde devam ettirmesi, 

aileye ihtiyacın ve aynı zamanda toplumda ona verilen  nem ile ilişkilidir. Her 

toplumdan topluma   ağdan  ağa aile farklı olarak anlamlandırılsa da ortak payda da 

birleştiği noktalar muhakkak var olmuştur ( ır        s.  99). 

 odernleşme ve Postmodernite ile birlikte son 5   yılda toplumsal değişimler meydana 

gelmiştir.  u değişim aile ve onun bir izdüşümü olarak mahremiyet kavramında 

toplumsal bakışta g zle g rülür bir bi imde fark edilmektedir.  ile ve mahremiyetin 

değişmesine rağmen toplumsal yapıda halen bu iki farklı kavramın anlam bulması 

işlevselliğinin bir g stergesidir.  

 anayileşme, teknoloji ve ticarette yaşanılan gelişmeler  g  lerin kırdan kente kayması 

ve bunların doğal bir sonucu olarak yaşanılan zihinsel ve kültürel d nüşümlerin hepsi 

modernleşmeyle beraber gelişen gelişmelerdir.  odernleşme faaliyetlerinin  nem 

kazanmasında kadının  ok  nemli bir yeri vardır.  

 u noktada kadınların toplumsal hayatta daha fazla g rünür olmaları  rollerinin 

farklılaşması ve üstlendikleri sorumluluklarında değişmesi modernleşme sürecinin bir 

getirisi olarak nitelendirilebilir. Mahremiyet algısı toplumdan topluma farklılıklar 

g stermektedir ( arslı     9  s. 6).  ani  atı toplumunun mahremiyeti algılama 

bi imiyle  oğu toplumunun mahremiyeti algılayış bi imi birbirlerinden  nemli  l üde 

farklılıklar g stermektedir ( atandaş        s. 44 ).  u farklılıklara  rnek vermemiz 

gerekirse eğer  atı toplumunun  insana  kadına ve haklarına  t re  namus gibi olgulara 

bakış a ısı  zgürlük üzerinden okunabilmektedir.  unun temelinde ise  kadının kendi 

 zel mahrem alanından  ıkıp kamusal alanda yer alması yatmaktadır.  u s z konusu 

durum kadına y nelik mahremiyet algılarında da  eşitlilik yaşanmasına sebebiyet 

vermektedir ( rs z     5  s. 88).  
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Bayer, modernleşme d neminde değişen ailenin mahremiyetine ilişkin vurgu yapmış 

ailenin  zel alandan  ıkıp  kamusal alanın  znesi haline geldiğini ifade etmiştir. 

Günümüzde aile ve mahremiyete ilişkin konular tartışmalı bir alana tekabül eder 

(Bayer, 2013, s. 105).  zellikle teknolojik gelişme sonucu medyanın daha aktif bir 

bi imde kullanılması sonucu aile  şiddet  evlilik  tartışmalar  aşk  eş se imi vb. konular 

somut anlamda kişiler üzerinden kamuoyunun bilgisine sunulmaktadır.  Bu sunulan 

konular ise medyatik ortamda farklı bir bi imde işlenerek aile ve mahremiyet 

konusunun tartışmalı bir düzlemde anlaşılmasına sebep olmuştur.  odernleşme, 20. 

yüzyılın sonunda tarihin ger eği olarak karşımıza  ıkar ve toplumsal anlamda değişim 

ve d nüşümü ifade eder.  u d nüşümden doğrudan etkilenen kurumların başında aile 

gelmektedir.  zellikle geleneksel aile kalıplarından modern aile kalıplarına ge iş 

serüveninde sosyal yapıda farklılaşma s z konusu olmuştur.  ilelerin sosyo ekonomik 

seviyesi azalmış bunun sonucu olarak boşanmalar meydana gelmiştir. Modernite iyi bir 

şey gibi lanse edilmeye  alışılsa da aile kurumundaki krizlerin temel başlatıcısıdır.  ile 

kurumu toplumsal dinamiğin korunmasındaki en  nemli yapı taşlarından biridir. Aile 

kurumun işlevini diğer kurumlar doldurmamalıdır.  oplumsal düzlemde sıkıntıların 

 nüne ge ebilmek amacıyla  bazı devletler yapının korunması i in kendilerine g re 

koruma mekanizmaları geliştirmişlerdir.   

Geleneksel aile yapısından modern aile yapısına ge işteki en  nemli d nüşüm aile 

mahremiyetinin sorgulanmasıdır.  ireylerin aile kurumuna atfettikleri değerler   zel 

alandan kamusal alana ge erek form değiştirmiştir.  u duruma  rnek vermemiz 

gerekirse aile i erisinde mahrem sayılabilecek bir konu  düşünce ya da yaşam bi imi 

kolaylıkla sosyal medya mecralarında yer alabilmektedir.  

 oşanma  cinsellik  sevgi  şiddet vb. konular kamuoyuna rahatlıkla sunulabilirken 

konuya ilişkin tartışmalar somut yaşanmış kişi ve olaylar üzerinden 

ger ekleştirilmektedir.  ununla birlikte kişilerin evlilik yapabilmesi i in ihtiyacı olan 

eşini kamuoyunun  nünde  evlendirme programları’’ adı altındaki kanallarla se mesi, 

fl rt olgusunun aleni bir bi imde medyatik hale gelmesi, aile mahremiyetini ortadan 

kaldıran  rneklerden sadece birka ıdır (Bayer, 2013, s. 105). 

Giddens’ın  mahremiyetin d nüşümü’’ adını verdiği küreselleşme faaliyetleri ile 

birlikte bu olgu  mahremiyetin patlamasına’’ d nüşmektedir. Giddens’a g re 
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d nüşümün başlatıcısı cinsellik ve seks alanı olmuş  kolay bir bi imde g zlenebilir hale 

gelmiştir.  aha  nce kişisel bir mesele olarak g rülen cinsellik  zel alanın konusuyken 

artık kamusal alanın  znesi haline gelmiş ve aleni bir bi imde tartışılmaya başlanmıştır. 

Cinselliğin  zel alandan  ıkarılıp kamusal alanda rahat bir bi imde konuşma malzemesi 

yapılması cinselliğe ilişkin kaygıların azaltılmasından kaynaklanmaktadır.  nceleri iki 

farklı cinsin birlikteliği sonucu soyun devamlılığı i in gerekli olan bir durumken şimdi 

ona yüklenen anlam ve değer kaybolmuştur (Giddens, 2018, s. 85 ).  

 ahrem alan  er evesi i erisinde yaşanılan cinsellik  aile hayatının ve dolayısıyla da 

doğal akışın bir par asıdır.  akat cinselliğin kamusal alana taşınması ve sınırları aşan 

nitelikte toplumda alenen ifşa edilmesi, aile kurumuna karşı bir tehtid oluşturmakta ve 

ailenin işlevlerini yerine getirememesine sebebiyet vermektedir (Güneş     7  s. 55). 

3.4.4. Dijital Mahremiyet  
 

Günümüzde yeni yeni ortaya  ıkan bir mahremiyet boyutu dijital mahremiyettir. Dijital 

mahremiyet internet ortamındaki mahremiyet olarak da tanımlanabilir. Dijital 

mahremiyetin bu denli kendini sosyal  toplumsal ve ekonomik anlamda varlığını 

hissettirmesi uygulamalar kanalıyla olmuştur. Bireyler bu uygulamalar sayesinde kendi 

kişisel bilgilerini  ok kolay ve rahat bir bi imde dijital ortama aktarmaktadır.  

 zellikle sosyal medya kanallarının  ok fazla kullanılmaya başlanması ve bunun 

yaygınlık kazanması beraberinde bir ok tartışmayı da getirmektedir.  ireylerin, kendi 

 zel yaşam alanlarına ilişkin bir ok belge  fotoğraf  video  bilgi  birikim  tecrübe 

aktarımını diğer kişilerle paylaşması toplumsal yapıda inşa değil  ifşa y nünde 

algılanmasına sebebiyet vermiştir ( eki         s. 65).  işilerin  i erik üretme’’ adı 

altında kendilerine g re mahrem olan şeyleri paylaşmaları mahremiyete ilişkin 

algılamanın da değişmesine neden olmuştur.  ynı zamanda bu s z konusu durumdan 

dolayı bir ok mahremiyete ilişkin sınır ihlali yapılmakta  kişilerin izni olmadan 

paylaşımlarına ilişkin detaylar  veriler  fotoğraf ve g rseller teşhir edilmektedir.  

Bu bilgilerin  eşitli uygulamalar aracılığıyla saklanması bilgilere kolay erişimi 

kolaylaştırmasına ve bilgilerin güvenliğini de tehdit etmesine neden olmaktadır.  u 

durum mahremiyet a ısından da tartışmalıdır  (Girgin & G nal         s. 99-101).  
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Gün ge tik e dijital alana olan ilgi artmakta bunun yansıması olarak uygulamalar 

 eşitlenmektedir. Bu uygulamalar da yeni mahremiyet alanlarını beraberinde 

getirmektedir.  rtık internet; bireylerin vakit ge irdiği  aktivitelerini ger ekleştirdiği, 

sanal bir kamusal alan halini almaya başlamıştır ( zgül        s. 45  -4532). Konuyla 

ilgili bir başka sorun ise internetin gelişmesi ve bütün bireylerin kullanımına a ılması 

kişisel bilgilerin depolanması sorununu da beraberinde getirmektedir. Bu bilgiler 

sanıldığı gibi bir yerde depolanmamakta, kamusal alanda farklı kurumlara transfer 

edilmektedir.  

 u durumu bilgi mahremiyeti kavramsallaştırmasıyla ele alan  yon  günümüzdeki bilgi 

toplum yapısını g zetlenen toplumlar olarak ifadelendirmektedir (Lyon, 2018, s. 47-60). 

 ireylerin mahrem olarak ifade edebileceği bilgiler farklı kurumlara bir ok gerek e ile 

transfer edilerek farklı ama lar i in kullanılmaktadır.  

Sms, posta vb. bilgilerin deşifre edilmesi kişilerin  zel alanını ihlal etmektedir. Bu 

bilgiler sayesinde kişilerin  sağlık  iş  ekonomik  sosyal yaşama dair bilgilerinin farklı 

muhataplarca bilinmesi bu ihlallerin boyutlarını g stermesi a ısından olduk a 

 nemlidir.  ahası kişilerin arama motorunda yaptığı araştırmaların  reklamlar boyutuyla 

karşılarına  ıkarılması neredeyse hi bir mahremiyetin kalmadığının bir g stergesidir 

(Tekin, 2022, s. 169).  

 ijital mahremiyet konusunda literatürde büyük bir alana sahip olan bir başka konu ise 

kişisel gizlilik mahremiyetidir.  işisel kitle iletişim ara larının dünü bugünü ve 

gelecekteki akıbeti yaklaşık olarak günümüz tarihinden 5  yıl  ncesine dayanmaktadır. 

 aklaşık yarım asır  ncesinde günümüz toplum yapısı  ng rülmüş ve bunlarla ilgili 

 alışmalar yapılmıştır.  osenberg’in  969 yılında yayınladığı   ahremiyetin  lümü’’ 

isimli eserinde  şu anda bireyler ve örgütlerin birçok faaliyetlerini içeren bilgiyi, 

onlardan habersiz bir şekilde saklayacak, birleştirecek ve tek bir düğmeye dokunarak 

sınırsız erişim imkanına kavuşacak bir ulusal bilgisayar sistemi planlıyor‟‟ ifadesiyle 

günümüz internet ağının ilk nüvesine işaret etmektedir.  99  yılından sonra dünya 

 apında internet ağının (www) yayılması ve herkes tarafından erişilmesi  osenberg’in 

ifadelerini haklı  ıkarmıştır.  u durum dijitalin toplumun kılcal damarlarına kadar 

girmesine onlar hakkında bilgi sahibi olmasına  nemli  l üde bir zemin hazırlamıştır 

(Dereli, 2022, s. 205).  
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 ijital medyada paylaşılan fotoğraflar aslında bir y nüyle teşhir ve şov dünyasının da 

kapılarının aralanmasına sebep olmuştur.  u durum ciddi sorunları beraberinde 

getirirken  zel alan ve kamusal alanların anlamlarında muğlaklığa da sebebiyet 

vermiştir.  u muğlaklık tek taraflı ger ekleşmediği gibi karşılıklı bir bi imde 

ger ekleşmiştir.  

 ijital ortamın getirisi olan g zetim;  zel alanın kamusal alan tarafından aşınmasına 

sebep olurken  bireylerin kendilerini teşhir ve ifşa etmeleri de kamusal alanın  zel alan 

tarafından işgaline sebebiyet vermiştir ( ztekin &  ztekin         s. 5  ). Bu durumu 

 rneklendirmemiz gerekirse bir kişinin fotoğrafını  ekmesi kendi  zel alanına ait bir 

durumken  bunu sosyal medya hesaplarında paylaşması o fotoğrafın artık  zel alandan 

 ıkıp kamusal alana ait olduğunun g stergesidir. 
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4.MODERNLEġME VE POSTMODERNLEġME A ISINDAN MAHREMĠYET  
 

 raştırmanın bu kısmında mahremiyet kavramının tarihsel süre  i erisindeki değişim ve 

d nüşümünün anlaşılabilmesi i in modernleşme ve postmodernleşme kavramlarına yer 

verilecektir.   

Mahremiyet ile ilgili yapılan araştırmalar, mahremiyet tarihinin  ok eski zamanlara 

dayandığını ve modernleşmenin daha  ok g rünür olmasından beri  nem kazandığını 

s ylemek mümkündür. Modernleşme kavramı; kültürden kültüre  coğrafyadan 

coğrafyaya ve dinden dine farklı algılama bi imlerine sahip bir kavramdır.  u yüzden 

mahremiyet kavramının anlamı ve ona yüklenilen misyonun farklı olması bu kavramın 

kavramsallaştırmasını gü leştirmektedir. (Giddens, 2018 , s. 37) 

4.1. ModernleĢme Açısından Mahremiyet  
 

 odernleşme kavramının k kenlerini  . . 5. yüzyıllara kadar g türebilmemiz 

mümkündür.  atince bir kelime olan bu kavram  modo’’ kelimesinden türemiş ve  tam 

ve şimdi  bugüne ait’’ anlamlarında kullanılmaktadır.  ristiyanlığı benimseyen 

 omalıların eski pagan kültürüne dair bağlarını koparması ve yeni bir kültür ekseninde 

şekillendiğini ifade edebilmek amacıyla ilk olarak kullanılmıştır.  u yüzden modern 

kelimesi eski ve yeni kavramlara atıfta bulunur ( aşar        s.   ). Modern 

kelimesinden türetilen modernite kavramı ise  atı  vrupa’da  7. yüzyıldan sonra 

yaşanılan ekonomik  toplumsal  kültürel ve siyasal değişimler sonucunda k klü 

değişimleri anlatmak amacıyla kullanılmıştır. Modernite, gelenekselliğin karşısında olan 

bir kavramdır ve bireysel d nüşüm başta olmak üzere toplumsal d nüşüme kadarki olan 

değişim ve d nüşüm parametrelerini ifade eder.  ani başka bir değişle, eskinin 

karşısında duruş ve yeni bağlar geliştirme olarak da tasvir edilebilir ( ürk ne     6 akt: 

 aşar        s.   ).  

Antony Giddens ise modernliği;  17. Yüzyılda  vrupa‟da başlayan ve daha sonra bütün 

dünyayı etkileyen toplumsal yaşam örgütlenme biçimi olarak tanımlar‟‟ (Giddens, 

1996, s. 9).  odernlik bir y nüyle siyaset  ekonomik  toplumsal ve kültürel anlamdaki 

değişimlerde meydana gelen yeni bir toplum anlayışı olarak düşünülebilir Modernizm 

kavramı ise modern d nemde vücut bulmuş ve  zellikle  9.  üzyıldan sonraki  atı’da 
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hâkim paradigmayı ifade eden kavram olarak karşımıza  ıkmıştır (Swingewood, 1998, 

s. 9). 

  ilüfer G le’ye g re ise modern kelimesi  atı  ygarlığı’nın  nemli 

kavramlarındandır.  anayi devrimi, aydınlanma  eşitlik  laiklik  bireycilik gibi temel 

argümanlar değerlerini oluşturur.  immel   urhheim  Persons gibi modernitenin yapı 

taşlarını oluşturan sosyologlara g re ise modernlik; bireyselleşmek  bilme ve bilimsel 

bilgiye  nem vermek, teknolojinin hüküm sürdüğü bir hayat pratiklerine sahip olmaktır. 

 u kavramın i indeki temel parametreler ise; kapitalizm  endüstrileşme  bürokrasi  

uzmanlaşma  demokrasi  ulus devlet ve bilimsel bilgidir.  üm bunların yanında 

 odernleşme i inde geleneksel olan her fikre  düşünce ve davranış kalıplarına karşı 

boyun eğmemek  isyan etmektir (G le     6, s.62 ). 

Modernite; ekonomi, din, siyaset, felsefe, ahlak, gelenek, hukuk, tarih, siyasetin 

eleştirisiyle başlayan bir süreci ifade eder.  odernitenin eleştirilebilir olması onu farklı 

kılmış  zgürlük  devrim  sekülerizm, laiklik, demokrasi vb. gibi düşüncelerin ortaya 

 ıkmasında zemin hazırlamıştır.  anayileşme  rasyonalizasyon  kentleşme  

küreselleşme  bürokratikleşme gibi kavramlar modernitenin temel değerlerini oluşturur 

( ü ük     8 akt.  argın        s. 6). Aynı zamanda Fransa ve  ngiltere ile başlayıp 

tüm dünyayı etkisi altına alan bir olgudur. Modernite tek bir a ıdan tanımlanabilecek bir 

süre  değildir. Tanımlanabilmesi i in zihinsel  düşünümsel ve ekonomik olarak ele 

alınması gerekmektedir.  

 odernizm küresel  l ekte büyük bir değişim ve gelişim sürecinin etkisinde kalmakta, 

bir yandan da artan nüfusun istek ve beklentilerine yanıt verecek postmodern kavramın 

i erisinde değerlendirilmektedir. Her  ağ modernizmi kendi i erisinde farklı 

değerlendirmekte  ona birbirinden farklı anlamlar yükleyerek kavrama dair bakış a ısı 

oluşturmaktadır.  oplumların sosyolojik yapısı; teknolojik gelişme  kültür  siyasi yapı  

demografik değişim gibi birbirleriyle bağlantısı bulunan bir ok unsur modernizmin aile 

ve mahremiyet i erisinde araştırma konusu haline gelmesine neden olmuştur. 

 odernizmle birlikte yaşanılan değişimler  ok fazla ses getirse de aileye ve 

mahremiyete ilişkin farklı bakış a ıların yaşanmasına sebebiyet vermiştir.  

 eğişimi kültürel deformasyon penceresinden g ren bazı kesimler yaşanılan durumu bir 

kriz gibi algılamış toplumsal düzlemde kabul edilebilirlik a ısından zorluklarla 
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karşılaşabileceğini  n g rmüştür.  azı kesimlerce ise  ağın gerektirdiğine g re olması 

gereken ve en iyi d nüşün bu y nde olabileceği şeklinde yorumlanmıştır (Gültekin  

2007, s. 93). Geleneksellikten modernliğe ge iş süreciyle birlikte mahremiyet algısına 

y nelikte değişimler meydana gelmeye başlamıştır.  eknolojinin hızlı bir bi imde 

hayatımıza girmesiyle beraber kamusal ve  zel alan dikatomisinin ortaya  ıkarttığı 

tartışmaların adab-ı muaşeretten mahremiyet eksenli y n değiştirdiği bir d nemi 

gündem maddesi yapmıştır. 

  ürkiye’de mahremiyet konusu genellikle din ekseninde ele alınır.  unun temel sebebi 

ise  ürk toplum yapısının referans kaynağının dinden ve gelenekten beslenmesidir. 

 ncak toplumsal değişim ve d nüşüm bu kuşatıcı kaynakların mahremiyet  zelinde 

etkisini azaltmakta mahremiyeti kişinin kendi  zel alanında algıladığı ve sınırlarını 

kendisinin belirlediği bir noktaya  ekmektedir (Gündüz     6  s.   9).  

Alman Sosyolog Elias  alışmalarında  zel- kamusal alan ikileminin modernleşme 

olgusuyla ortaya  ıktığını dile getirmiştir.  odernleşmenin etkisiyle bireyler toplumsal 

hayattaki ihtiya larını karşılayabilmek adına bu isteklerini kendi  zel alanlarına taşımak 

istemektedirler. Bu durumu Elias neden sonu  bağlamında ele almaktadır. Bunun sebebi 

de modernleşme sürecinde bireyin toplumsal yaşamda  kendini tutma’’ alışkanlığından 

kaynaklanmasıdır ( lıas     7  s. 68).  u yüzden kişiler  ihtiya larını kendi  zel 

alanlarının sınırları i erisinde yaşamayı tercih etmektedirler.  u sayede  zel alan  kişiler 

a ısından doğal i güdülerin saklanması gereken bir alan olarak kabul g rürken,  zel 

alan toplum i erisinde olağan olarak kabul g rmeyen ayıplanan davranışların alanı 

olarak karşımıza  ıkmaktadır.  

   güdüsel bir olgu olarak kabul edilen mahremiyetin aslına bakacak olursak bir ihtiya  

olduğu ve k keninin modernleşmeden de  nceki d nemlere yayıldığını s ylemek 

mümkündür.  ncak günümüzde mahremiyetin sosyal bir olgu olarak ele alınması ve 

 zel- kamusal alan gibi bir ayrımın yapılması modern toplum yapısıyla ortaya  ıkan bir 

süre tir ( ztürk     5  s.   ).  

Her toplum mahremiyete  nem vermiş ve mahremiyeti, kendi dinamikleri  er evesinde 

ele almıştır.  ncak  atı toplumunun mahremiyeti ele alış bi imiyle  oğu toplumunun 

ele alış bi imi birbirinden farklılık g stermektedir.  atı toplumu i in modernleşme 

olağan karşılanmış, toplum kısa sürede ona uyum sağlamıştır.  oğu toplumu i in ise 
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s z konusu bu durum  atışmalara ve kutuplaşmalara sebebiyet vermiş, bu yüzden 

güncelliğini halen koruyan sosyokültürel travmalara neden olmuştur.  

 odern d nemde meydana gelen değişim ve d nüşüm postmodern d nem i inde bir 

ge iş d nemi oluşturmaktadır.  u yüzden modern d nemi anlamak ve onu sağlam bir 

zemine oturtmak  nemli bir husustur.  

4.2. PostmodernnleĢme Açısından Mahremiyet  
 

 erimsel anlamda postmodern  94 ’lı ve  95 ’li yıllarda mimari ve şiir betimlemelerde 

kullanılmaya başlanmıştır.  odernizme bir tepki olarak ortaya  ıkması ve bu konuda 

yapılan eserlerin yaygınlık kazanması ise  96 ’lı ve  97 ’li yıllara dayanmaktadır 

(Altun, 2017, s. 27-28). Postmodernlik terimini ilk kullanan kişi ise tarih alanında 

 alışmaları bulunan  rnold  oynbee olmuştur.  atı’nın ikinci dünya savaşından sonraki 

girdiği d nemi anlatmak i in postmodernlik tanımlaması kullanılmaya başlanmıştır 

( arıbay        s. 6). 

Postmodernizim; genel bir  er eveden bakmayı reddettiği ve bütünsellikten yana bir 

tavır sergilediği i in modernizmin karşıtı olarak değerlendirilmektedir. Postmodernizm, 

modernizmin getirdiği gelenekselliğin karşısındaki fikrin zıttı düşüncesini benimseyen 

bir anlayış değildir. Postmodernizmin düşünce alt yapısının ne yeniye ne de eskiye 

uygun olmadığı bilinmektedir ( ıldırım        s. 7 4).  

Postmodernizim  artıları ve eksileriyle modern toplum yapısında cereyan eden  i inde 

bulunduğumuz  ağın getirilerine g re farklı paradigmalar sunan ancak makus kaderi 

itibariyle modernizmin uzantısı olarak konumlandırılan bir teori olarak tarihsel süre  

i erisinde devam edecektir (Budak, 2016 , s. 46).  

Postmodernite ile beraber mahremiyet d nüşümünün yaşanması kamusal alan ve  zel 

alan ayrımının yapılmasına sebebiyet vermiştir. Postmodernite duygu, düşünce ve 

eylemlerin kamuya a ılmasındaki değişikliği ifade etmektedir (Giddens, 2018 , s. 137). 

Geleneksel olarak adlandırılan d neme baktığımızda  zel alan ve kamusal alan arasında 

 ok net bir sınır varken  postmodern d nemde bu sınırların daha  ok flulaştığı 

g rülmektedir  amusal alan i erisinde var olan kurumsallaşma yapısı bireylerin 

mahrem alanlarına kolayca ulaşabilmiş ve bunun bir yansıması olarak bireyler  zel 

alanlarına mahsus olan paylaşımları kamusal alanla da paylaşacak duruma gelmiştir.  u 
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s z konusu olan durumda mahremiyetin ortaya  ıkmasında  ok  nemli bir payı olan 

g zetlemeyi ortaya  ıkartmıştır  (Lokke, 2018 , s. 20). 

Mahremiyetin d nüşümüne neden olan etkenlerden bir diğeri ise teknolojik gelişimdir. 

Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte bireylerin mahrem hayatları kolaylıkla ihlal edilir bir 

hale gelmiştir.  u ihlalin yaşanmasındaki akt r ise medya ara larının gündemde 

olduk a fazla bir konuma sahip olmasıdır.  u tetikleyici medya ara larının başında 

televizyon, internet ve cep telefonu yer almaktadır. 

  u medya ara ları geniş imkanlar sunuyor olsa da bireylerin her alanına girmiş ve 

buraları işgal etmiştir. Cep telefonu ve internete g re daha eski olan ve hemen hemen 

herkesin kolaylıkla ulaşabildiği televizyon mahremiyeti en  ok zedeleyen ara lardan 

biridir ( atandaş        s.445). 

 elevizyonun hayatın her alanında yer alması kişilerin  zel yaşantılarını belirsiz bir hale 

getirmiş  bireye ait olan alanlar ile topluma ait olan alanlar arasındaki alan olduk a 

daralmıştır.  u ara  sayesinde modern hayatın getirdiği zihniyet ve davranış kalıpları 

gittik e alanını genişletmiş insanlarda bu durumdan etkilenerek kendilerini televizyon 

kanallarıyla yeniden var etme  abası i erisine girmişlerdir.  elevizyona paralel olarak 

gelişen telefon ve internetinde toplumsal hayatta yaygınlık kazanması  anlık iletilerin 

 ok hızlı bir bi imde paylaşılması mahremiyet algısına ilişkin değişimi ortaya 

 ıkartmıştır (Ersoy, 2012 , s. 54). Postmodern d nemde mahremiyete ilişkin algının 

değişmesinin bir başka sebebini şiddet  cinsellik ve saldırganlık kavramlarıyla da 

a ıklayabilmemiz mümkündür.  edya ara larıyla mahrem alanın herkese a ılması 

mahremiyetin zedelenmesine neden olmuştur.  

Medya da daha  ok izlenmek i in ya da algı değişikliği yapmak i in; şiddet  cinsellik  

saldırganlık gibi yayınlara  ok daha yer vermiş ve bu tarz paylaşımların artması 

mahremiyete ilişkin ihlallerin  ok daha fazlalaşmasına sebebiyet vermiştir.   edyanın 

olumsuz etkileri bunlarla sınırlı kalmayıp travmatik ve psikolojik bir ok olaya sebebiyet 

vermiştir.  elki de her şeyden daha da  nemlisi toplumun kimyasının bozulmasına ve 

kültürel kayboluşa zemin hazırlamıştır (Gündüz     5  s.    ).  
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5. KUġAKLAR 
 

 ilelerin mahremiyet algılarını etkileyen en  nemli unsurların başında yaş olgusunun 

geldiğini s ylemek mümkündür.  oplum i erisinde devamlılığını sağlayan bir bireyin 

yaşı ve hangi kuşağa mensup olduğu mahremiyete olan bakış a ısını da etkilemektedir 

(Berkup, 2015, s. 49).  ireylerin mahremiyete ilişkin algılarını, kuşak olgusunu, 

referans almadan a ıklayabilmek mümkün değildir.  er kuşağın mensubu olduğu 

zamana g re farklı bakış a ıları, karakteristik  zellikleri ve değerlendirmeleri vardır.  u 

yüzden ailelerin mahremiyete ilişkin bakış a ılarını a ıklayabilmemiz i in kuşak 

olgusunu tanımlamak ve kuşakların  zelliklerini iyi bilmemiz  nem arz etmektedir.  

Aile; anne, baba ve  ocuklardan oluşan  ekirdek sosyal yapıdır.  ünyaya gelen bireyler 

abla  abi  kardeş  hala  teyze  amca  dayı  kuzen gibi farklı isimlendirmelerle akrabalık 

bağlarına sahip olmaktadırlar.  nsanlığın varlık serüveninde yol alması i in bu 

gelişimsel süre   nemlidir.  u sebeple bireyler  evreleriyle iletişim kurma ihtiyacı 

hissetmektedirler.  

Teknolojinin, bilimin hızlı ve baş d ndürücü bir bi imde gelişmesiyle ekonomik  

sosyal  siyasal  politik  davranış ve düşünce kalıplarının algılanış bi imi farklılaşmış ve 

bu farklılaşma unsurları da beraberinde kuşakları meydana getirmiştir ( etullahoğlu  

2021, s. 24).  

 ransız  üşünür ve tarih i Tocqueville   merika’da  emokrasi’’ ismini verdiği 

makalesinde  merika’daki değişim ve d nüşümleri ele almış ve bu değişimi ele alırken 

bu durumun temelinde yatan olgunun kuşaksal devir hızı olduğunu a ıklamıştır. Her 

kuşak kendisinden bir  nceki kuşağın karakteristik yapısını  düşünce ve değer 

yargılarının yerini almaktadır.   ylelikle farklı paradigmalar s z konusu olmaktadır. Bu 

durum iki farklı tartışma konusunu da beraberinde getirmiştir.  u tartışmalardan ilki 

yeni  gelen kuşağın farklı değer yargılarına sahip olması mı?’’ değişimin temel nedeni, 

yoksa  değişimin kendisinden sonra gelen kuşakların farklı değer yargılarını 

benimsemesine sebep olması mı?’’  er kuşak mensubu olduğu kuşağın tutum ve 

davranışlarını hem etkiler hem de diğer kuşaktan etkilenerek süre  i erisindeki 

birlikteliğini beraber g türürler.   z konusu bu durum aynı kuşak grubunda yer alan 

kişilerin d nüşüm ile i inde bulundukları koşullara ayak uydurabilmesi i in ortak 

 zellikleri benimsemesi gerektiğinin g stergesidir ( üksekbilgili        s.  45-350).  
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 ira tarihsel süre  i erisinde yaşanılan her türlü k klü ve büyük gelişme radikal 

anlamda değişikliklere sebep olmuş ve bunların bir sonucu olarak büyük toplumsal 

kırılmalar meydana gelmiştir.  rneğin  9  ’li ve 1950’li yıllarda dünyaya gelen 

bireyler I. ve II.  ünya savaşının i ine doğmuş  kargaşa  kıtlık  g  , kaos vb. d nemleri 

yaşamışlardır.  u zaman diliminde doğan bireylerin yaşadıkları d nemdeki toplumsal 

sorunları itibariyle beklentilerinin ve ihtiya larının onlardan sonra gelen kuşaklara g re 

farklı olduğunu s yleyebilmek mümkündür.  ine aynı şekilde   96 ’lı yıllarda da bir 

kargaşa d nemi hakimdir.  avaşın izleri yeni yeni silinmekte  modernizmin rüzgârı 

kitleler üzerinde tahakküm kurmaya  alışmaktadır.1960’lı yıllarda yaşanılan olaylar 

1970’li yıllarda yerini enerji bunalımlarına bırakmış ekonomik anlamda sarsıntılar 

meydana gelmiştir (Altun, 2017, s. 16-19). 

1980’li yıllarda ise gündem maddesi sosyal devlet anlayışının terk edilmesi olmuş yeni 

bir postfordinizm anlayışı benimsenmeye başlanmıştır.  99 ’lı yıllar yeni tüketim 

alışkanlıklarıyla güncelliğini korurken      ’li yıllar ekonomik krizlerin  ter r 

olaylarının   evresel felaketlerin olduğu bir d nem olarak karşımıza  ıkmaktadır. Bu 

denli kırılma noktalarının yaşandığı   .  üzyılda bireylerin aynı kalması olağan bir şey 

değildir.  aşanan d nüşüm doğrultusunda yapı ve şekil değiştiren yeni kuşaklar 

geliştirdikleri tutum ve davranış bi imleriyle yaşadıkları d neme damgasını 

vurmuşlardır ( ltundağ        s.   7-208). 

5.1. KuĢak Kavramına Genel Hatlarıyla Bir BakıĢ 

 

 uşak kavramına ilişkin yapılan araştırmaların tarihini  ntik  unan’a kadar 

g türebilmemiz mümkündür.  arihsel anlamda  ok eski zamanlara dayanan bir kavram 

olsa da günümüzdeki kullanımıyla farklı olduğunu kabul etmek gerekmektedir. 

 uşakları değerlendirirken kuşakların her birini etnik yapı  yaş olgusu  doğum oranları  

ortalama yaşam süresi gibi unsurlar  er evesinden değerlendirmek gerekmektedir. 

 ünkü kuşaklar sadece aynı d nemde yaşamış kişilerle sınırlı değildir.  

 esiller boyunca yaşanılan toplumsal değişimlerin hepsi ile doğrudan bağlantısı 

bulunmaktadır.  ani toplumsal değişim ve d nüşümün ger ekleşmesinde etkisi olan 

bireyler hem bu süre ten etkilenen hem de bu süreci etkileyen akt r konumundalardır 

(Newman, 2013, s. 217). 



 

 

38 

 uşak kavramına ilişkin farklı disiplinlerce bir ok tanımlama yapılmıştır.  osyolojik 

düzlemde kuşak kavramının bir tanımını yapmamız gerekirse eğer  belirli bir zaman 

aralığında dünyaya gelmiş  yaşamının devamlılığını sağlamış  s z konusu olan 

d nemdeki toplumsal olaylardan etkilenmiş ve dolayısıyla bu ortak edinimler sonucu 

ortak bakış a ısına sahip kişi veya grupların oluşturduğu insan birliktelikleri olarak 

tanımlanabilir (Berkup, 2015, s. 51).  emografik a ıdan kuşağı değerlendirecek olursak 

yaklaşık olarak yirmi beş  otuz yıllık zaman aralıklarını i ine alan kültürel olarak da 

birbirine yakın olan yaş aralıklarıdır.  uşak araştırmaları genellikle biyolojik 

perspektiften ele alınır ancak kuşaklar salt olarak biyolojik değerlendirmelerden ziyade 

sosyolojik olarak da değerlendirilmesi gereken bir konudur.  uşaklar i inde 

bulundukları hâkim toplumsal yapının yaşadıkları olay ve olgulardan etkilenir ve 

birtakım olaylara maruz kalırlar.  ynı şekilde yaşanılan bu olaylar mevcutta bulunan 

nesilde izler bırakacağı gibi onlardan sonra gelecek diğer nesiller i inde  nemli 

olabilmektedir (Bayhan, 2016 , s. 165) 

 apılan araştırmalara g re kuşak ile ilgili ilk  alışmalar  osyolog  uguste Comte 

tarafından ger ekleştirilmiştir. Comte kuşakları tarihsel zaman i erisinde hareket eden 

kuvvetler olarak a ıklamıştır.  u a ıklamaya g re  toplumsal anlamda bir ilerleyiş  

ancak kuşaklar arası aktarım ile s z konusudur (Deniz &  utkun Ünal      9  s.    7). 

 odern sosyolojik araştırmalar  er evesinde kuşak olgusuna ilişkin ilk kapsamlı ve 

sistematik  alışma yapan isim  arl  annheim olmuş ve kuşağı kollektif hafızanın 

 rgütlenmesi üzerinden a ıklamıştır.  arl  annheim’e g re kuşaklar: “ ynı tarih 

aralığında dünyaya gelmiş, sosyal ve tarihi olayları beraber yaşayan, olayların 

etkilerini birlikte yaşayan kişi ve grupların oluşturdukları insan birliktelikleridir.‟‟ Yani 

bir başka değişle  aynı zaman diliminde ortak kültür paylaşımında bulunan  olaylara 

benzer tepkiler veren gruplardır.  uşakları diğer toplumsal kişi ve  veya gruplardan 

ayıran temel  zelliği  aynı zaman diliminde  nemli toplumsal olayları birlikte tecrübe 

etmeleridir ( nce     8  s. 106).   

 arl  annheim  kuşakların toplumsal anlamda varlığının devamlı olabilmesi i in 5 

 neride bulunmuştur:  

  ültürel  üre  i inde ortaya yeni  ıkan katılımcılar   

  rtadan kaybolan eski diye nitelendirilebilecek katılımcılar   
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  arihsel zaman diliminde belirli bir zamanda yer alan katılımcılar   

  ültürel  iras yoluyla aktarılanlar   

 Nesilden nesile ge işin sürekli olması (Mannheim, 1952, s.292 akt.  en     8  s. 

59).  

 uşaklar i in i inde bulundukları koşulların bir yansıması diyebilmemiz mümkündür. 

 u s ylemi destekler nitelikle bir  rnek verilmesi gerekirse, toplumsal a ıdan bunalımlı 

zaman dilimlerinde büyüyen kişiler benzer sorunlar i inde büyümüşler  aynı kaygılara 

sahip olmuşlardır.  u kaygılar sebebiyle bir oğunun olaylara bakış a ısı da aynı 

olmuştur.  unun bir yansıması olarak daha rasyonalist  materyalist ve otoriter davranış 

kalıplarını benimsemişlerdir (Duman, 2021, s. 26).  

 ürkiye  zelinde yapılan araştırmalara baktığımızda ise kuşak araştırmaları daha  ok 

    ’li yıllarda yapılmaya başlanmıştır.  u yapılan araştırmalar kuramsal ve 

uygulamalı  alışmalardır.  arl  annheim ve  ebesse’in  alışmalarından 

yararlanılmıştır.  alışmaların esas noktasını tarihsel süre  i erisinde belirli bir zaman ve 

toplumda yaşayan bireyler oluşturmaktadır.  ireylerin düşünce kalıpları  davranış 

 rüntüleri ve hayata karşı bakış a ıları zamandan  toplumdan ve kültürden kültüre 

değişkenlik g stermektedir.   ynı zaman i erisinde dünyaya gelen kişilerde benzerlikler 

g rülürken  doğum zamanlarındaki yıl farkı arttık a zihniyet ve bakış a ılarında da 

farklılıklar meydana gelmektedir ( an     8  s. 49-50). 

 irey i inde bulundukları toplum yapısı  ailelerin yetiştirme tarzları  teknolojiye g re 

farklılık ve sosyal yaşamlar başta olmak üzere bir ok unsurdan etkilenmektedir.  u s z 

konusu değişimler kuşaklar arası farklılıkları meydana getirdiği gibi; değişimin 

etkilerini de diğer nesiller aracılığıyla devam ettirilmesine neden olmuştur.  ani aslına 

bakarsak kuşaklar bir d ngüsel hareketi meydana getiren temel bir olgudur. 

5.2. KuĢak Kavramını Tanımı 

 

 er disiplin ele alış bi imiyle kuşağı farklı bi imlerde tanımlamış  kuşak olgusuna 

ilişkin  ok fazla tanım yapılmıştır.  oplum bilimleri terimler s zlüğünde kuşak 

 ortalama olarak 25-   yıllık zaman zarfındaki yaş kümeleri şeklinde tanımlanırken’’ 

 ürk  il Kurumu  aynı  ağın gerekliliklerini yerine getiren  dolayısıyla bundan 
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kaynaklı benzer sorunları ve ortak kaderi paylaşmış  benzer  devlerle sorumlu olmuş 

insan toplulukları şeklinde tanımlamalarda bulunmuştur’’ ( ydın &  aşol      4  s.  ).  

 uşak  yaklaşık olarak aynı zamanlarda dünyaya gelen ve kritik toplumsal d nemlerde 

diğer kuşaklardan ayırıcı tarihsel  sosyal ve ekonomik ortak olayları yaşayan bireyleri 

kapsamaktadır ( ene li &  ene li         s.  ).  xford   zlüğünde yer alan kuşak 

tanımına g re   uşak:  ynı zamanda dilimlerinde doğan ve yaşayan ortak paydada 

buluşan bütün insanlar   ocukların doğup büyüdüğü ve kendi  ocuklarını da kapsayan 

ortalama periyodlardır (Buahene, 2003, akt. Berkup, 2015, s. 50). Ancak bu durum 

kadınların iş hayatlarına girmesi   zel alan ve kamusal alanın birbirinden ayrılması  

 ocuğun eğitiminin aile kurumundan başka kurumlara devredilmesi  ge  evlenmeler  

ge   ocuk sahibi olmalardan dolayı değişime uğramıştır.  rneğin  97 ’li yıllarında 

doğum yapan bir kadının  ocuk sahibi olma yaşı ortalama    yaşına tekabul ederken, 

günümüzdeki bu yaş ortalaması 30’lu yaşlara yükselmiştir.  

 al b yle olunca ekonomik  sosyal  siyasi hareketlerle belirlenen bu zaman 

aralıklarında yaş baz alınmaktan ziyade sosyolojik zeminde değerlendirmeler  nemlilik 

arz etmektedir ( eleş        s.   9).  

 uşakların tanımlaması yapılırken genel olarak bazı kriterler baz alınmıştır.  u 

kriterlerin aşağıdaki şekilde kullanıldığı g rülmektedir; 

-  uşakların yaşadıkları d nemin gerektirdiğine g re ortak inan ları ve 

davranış kalıplarını paylaşması  

-  ynı kuşağın mensubu olduğu kişilerin aralarında bir bağın oluşmaya 

başlaması ve her kuşağın ait olduğu zamanın  zelliklerinin kendi i inde farklılığı  

-  işilerin doğum tarihlerinin belirlenen zaman aralıklarında yer alması ve 

bunları i ine alan olaylar ve eğilimlere sahip olması (Atak, 2015, s.12 akt.  anak ıoğlu  

2022, s. 6).  

 er bir kuşağın diğer kuşaklarla belirli y nden ayırıcı  zellikleri olduğu g rülmüştür. 

 unun temel sebebi ise her yaşanılan kuşağın kendi d nem şartlarından etkilenmesi ve 

bu etkilerin gündelik hayat pratiklerinde de varlığını g stermesidir.  esela   kuşağı ve 

  kuşağı arasında teknolojiyi kullanma arasında belirli ayrılıklar s z konusudur. X 

kuşağı teknolojiyi kullanırken zorlanmakta bu zorluğun üstesinden gelebilmek i in 
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belirli bir adaptasyon aşamasından ge mektedir.   kuşağı i in ise bu durum ge erli 

değildir.  nlar teknolojinin i inde doğdukları i in bu gelişimlere doğrudan uyum 

sağlamış ve hayat yaşam tarzları haline getirmişlerdir.  

 ir başka farklılık ise iş hayatında karşımıza  ıkmaktadır.   kuşağının mensubu olan 

kişiler işleri konusunda daha aceleci bir tutum sergilerken    kuşağındakiler daha 

sabırlı  otoriter ve uyumludurlar.  u ayrımların yaşanması kuşaklar arası belirli 

farklılıkların en  nemli g stergesidir ( nce     8  s.   -21).  

 uşak olgusunu tanımlarken referans alınan bir diğer kavramsallaştırma jenerasyon 

kavramıdır.  azı yazarlar iki tanımı  birbirine eş olarak kabul ettiği gibi bazıları 

tarafından da farklı olduğu düşünülmektedir.  Jenerasyon kavramının temelinde yaş 

olgusu yatmaktadır.  aş segmentasyonuna g re  kişilerin kendi d nemleri i erisindeki 

olay  tecrübe  davranışlarını anlamada etkili bir ara tır ( ülek     7  s.  4).  

Jenerasyon kavramının etimolojik k kenine dair bir araştırma yapıldığında  ransızca 

k kenli bir kelime olduğunu s ylemek mümkündür.  ransızca’da generation 

kelimesinden türeyen bu kelime  “doğuş‟‟,  “doğurma‟‟,  “aynı dönemde doğan 

kişiler‟‟ anlamında kullanılmaktadır.  

Tablo 1: KuĢakların Kronolojik Olarak Sınıflandırılması 

Howe ve 

Strauss (2000) 
Veteanlar 

 

Patlama 

 uşağı 

(1943-

1960) 

 

  .  uşak 

(1961-

1981) 

 

Milenyum 

 uşağı 

(1982-2000) 

 

Lancaster ve 

Stilmann 

(2002) 

 

Gelenekselciler 

(1900-1945) 

 

 

Bebek 

Patlaması  

(1946) 

 

 

   uşağı  

(1965-

1980) 

 

 

 

Milenyun 

Kuşağı 

 ebek  ırılması 

   uşağı 

Gelecek  uşak 

(1981-2000) 

 

 

Martin ve  

 

 essiz  uşak 

(1925-1942) 

 

Bebek 

Patlaması 

 

   uşağı 

(1965-

Milenyumlular 

(1978-2000) 
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Kaynak: (Reeves ve Oh 2008, ss 296-297 akt. elik        s.   ). 

 uşakların sınıflandırılmasıyla ilgili yapılan araştırmalar incelediğinde kuşaklara ait 

olan zaman dilimine ilişkin keskin bir ayrım yapabilmek mümkün değildir.  ünkü 

kuşakların hangi zaman dilimlerinde son bulunduğuna dair net bir kanıya 

varılamamıştır.  ukarıda tabloda verilen bilgiler incelendiğinde her kaynakta kuşakların 

zaman aralıkları birbirinden farklıdır. Bu yüzden ortak bir g rüş birliği 

oluşturulamamıştır.  

 uşaklara ilişkin net bir ayrım yapılamamasının temel sebebi  yaşanılan her d nemdeki 

dış fakt rler ve bu fakt rlerin bireyler üzerindeki etkileridir ( skeroğlu &  rs z 

 arakulakoğlu      9  s. 5  ).  

Tulgan  

(2002) 

 

 (1946-

1960) 

 

1977) 

 

 

Oblinger ve 

Oblinger 

(2005) 

 

 

 etişkinler 

(1946) 

 

 

Bebek 

Patlaması 

(1947-

1964) 

 

 

   uşağı 

(1965-

1980) 

 

 

 

   uşağı 

 et  uşağı  

Milenyumlular  

(1981-1995) 

 

 

Milenyum 

 onrası 

(1995-) 

 

Tapscoot 

(1998) 
 

 

Bebek 

Patlaması 

(1946-

1964) 

 

 

   uşağı 

(1965-

1975) 

 

 igital  uşak 

(1976-1999) 

 

 

 

 emke ve d ğ. 

(2000) 

 

Gaziler 

 

Bebek 

Patlaması 

(1943-

1960) 

 

   uşağı 

(1960-

1980) 

Gelenekselciler 

(1980-1999) 
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Bu  alışmanın verilerinin değerlendirilmesi i in    kuşağının temsil grubu  965-1979 

arası doğanlar    kuşağının temsil grubu 1980-1996 arası doğanlar ve   kuşağının 

temsil grubu i in  997-2010 yılları arasındaki bireyler se ilmiştir.  

Tablo 2: Tez AraĢtırmasında Kullanılan KuĢakların Kronolojik Sınıflaması 

 uşak  smi  ronolojik  ınıflaması 

Sessiz KuĢak (Traditionalists)  1925-1945 

Bebek Patlaması (Baby Boomers)  1946-1964 

X KuĢağı  1965-1979 

Y KuĢağı  1980-1996 

Z KuĢağı  1997- 2010  

 

5. . .  essiz  uşak (Traditionalists) (1925-1945) 
 

Gelenekselciler  savaş kuşağı, sessiz kuşak gibi adlandırılan  9 5 ve  945 yılları 

arasında  kinci  ünya  avaşının yaşandığı zamanda dünyaya gelen bireyleri 

kapsamaktadır.  essiz kuşak günümüzün 75- 95 yaşlarına sahip dede, babaanne, 

anneannelerinin kuşağıdır.  u kuşak günümüz  ürkiye’sinde Cumhuriyet kuşağı olarak 

da bilinmektedir. Kuşağın en belirgin  zelliği  uyumluluk’’ kavramıyla 

a ıklanabilmesidir (Ünal     7  s.   ). Sessiz kuşağa mensup bireyler savaş  ekonomik 

kriz  a lık  yoksulluk gibi toplumsal olaylara maruz kalmış  zor zamanlardan 

ge mişlerdir (Toruntay, 2011, s. 69).  üresel anlamda bu krizleri yaşamaları onlarda 

güvensizlik  korku  kaygı  endişe gibi duygu durumlarına sebebiyet vermiştir.  unların 

bir yansıması olarak bireylerde otoriteye saygı  n plana  ıkmaktadır.  u kuşağa mensup 

bireyler bir ok toplumsal olaya maruz kaldıkları i in kendilerinden  nceki kuşaklara 

güvenememiş bu yüzden bir dizi ekonomik  politik sorunlarla mücadele etmeye 

 alışmışlardır.  
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 essiz  uşağın mensubu olan bireyler yaşamları süresince bir ok tarihi olaylara tanıklık 

etmişlerdir.  u tarihi olayların en başında  9 9 yılında yaşanan dünya ekonomik 

buhranıdır.  aha sonra  9 9 yılında Polonya  şgali ger ekleşmiş  1939- 1949 yılları 

arasında   .  ünya savaşı meydana gelmiştir.  Bu olayların doğrudan bir sonucu olarak 

 irleşmiş  illetler kurulmuştur (Baran., 2014, s. 6).  

Tablo 3: Sessiz kuĢağın Temel  zellikleri 

  

Tasarruf ve Tutumlu  

 avaş ve ekonomik kriz yaşandığı 

i in bireylerdeki hâkim davranış 

bi imi tasarruftur.  

  

Yaratıcılık  

 oplumsal buhran bütün kesimlerce 

hissedilmekteydi.  u yüzden 

hayatın devamlılığı i in yaratıcı 

faaliyetlerde bulunmak esastı.  

  

Vatansever/ Ulussever  

Politik dengesizliklerden kaynaklı 

bu kuşağın mensubu olan üyeler 

ailevi ve milli değerlere  nem 

vermektedir.  

 

Sabırlı/ Uyumlu / Otoriteye Saygılı   

 iğer kuşaklara nazaran daha 

sabırlı  uyumlu ve itaatkâr olarak 

nitelendirilebilir.  

 

Kaynak: (Berkup, 2015, s. 61-64). 

 oplumsal anlamda yaşanılan belirsizliklerden kaynaklı sessiz kuşağın tasarruf ve tutum 

odaklı oldukları yukarıda belirtilmiştir.  u durumun bir yansıması olarak geleneksel 

kuşağın mensubu olan bireyler  iş yaşamında disiplinli  sosyal yaşamlarında ise sade bir 

hayat sürmektedirler.  

 yrıca iş hayatında sessiz kuşak hiyerarşik düzeni kabul etmekte, işlerine kendilerini 

adayarak bir  mür aynı işte  alışmayı kabul etmektedirler.  u yüzden iş ve aile 

hayatlarında keskin  izgiler s z konusudur.  u kuşağın aile yapısı incelendiğinde 

genellikle geniş ailelerin hâkim olduğunu s ylememiz mümkündür.  ileler ve sosyal 

 evredeki ilişki kalıpları olumlu ve sıcaktır ( dıgüzel   atur   &  kşili      4  s.  7 ).  
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5.2.3.  ebek Patlaması    aby  oomers ( 946- 1964) 
 

 iteratürde bebek patlaması kuşağı Woodstock  uşağı   ietnam  uşağı  Patlama 

 uşağı olarak kavramsallaştırılmaktadır. 1946- 964 yıllarını i ine alan bu d nemde 

ikinci dünya savaşının etkileri hala güncelliğini korusa da ekonomik anlamda yavaş 

yavaş bir refahın olduğunu s ylemek mümkündür.  zellikle savaştan kaynaklı azalan 

nüfus bu d nemde arttırılmaya  alışılmış  devlet politikalarıyla doğumlar 

desteklenmiştir.  oğum oranlarında yaşanılan bu artışlar sebebiyle toplumsal anlamda 

yenilik s z konusu olmuş bu yenilik itibariyle dinamik bir yapı kazanılmaya 

başlanmıştır ( an     8  s. 55). 

  ebek Patlaması ismini, ikinci dünya savaşından sonraki zamanlarda doğum 

oranlarının  lüm oranlarından az olmasından dolayı azalan nüfusun artmaya 

başlamasıyla 75,8 milyon bebeğin doğmasından dolayı almıştır.  u belirlenen rakamlar 

yaklaşık  9 yıllık bir süre zarfını kapsamaktadır (Green, 2006, s. 8 akt.  imavoğlu  

2019, s. 30). Ekonomik  raştırma  erkezi’nin      yılındaki yayınladığı rapora g re  

bu kuşağa ait bireyler idealist  kararlarının arkasında duran   alışkan ve sorumluluk 

sahibi olma  zelliği taşımaktadırlar.  yrıca bu  zelliklerin yanında bireylerin sahip 

olduğu bazı yetkinlerden kaynaklı bencil ve işkolik oldukları da bilinmektedir.  nların 

bu tutumlara sahip olmasının temelinde ise uzun  alışma saatleri ve sorumluluk 

bilin lerinin yüklenmesi yatar. Onlar kendi kendilerini motive ederek iş hayatlarını 

devam ettirirler ve takım  alışmalarına olduk a  nem verirler ( dıgüzel   atur   & 

 kşili      4  s.  7 ). 

 ebek patlaması kuşağındaki bireyler aile üyelerine bağlı ve birlikte yaşama duygusunu 

derinden hisseden insanlardır.  u yüzden  gelenek ve g reneklerine bağlı  sadık 

bireylerden oluşmaktadırlar.  u d nemde medya ara larının yaygınlık g stermesi bu 

kuşak üzerinde etkili olmuş popüler kültürün tohumları atılmaya başlanmıştır. 

Gelenekselcilere g re filmler daha realist bir pencereden işlenerek mutsuz sonlara da 

yer verilmiştir.  u d nemde büyüyen  ocukların eğlence ara ları; hulohoplar, elektrikli 

araba ve trenler, barbie bebekler ve bisikletlerdir.  ynı zamanda medyanın da daha  ok 

g rünür olmasıyla hayali karakterlerde  ocuklar i in ilgi ve odak noktası olmuştur 

(Berkup, 2015, s. 73). 
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Tablo 4: Bebek Patlaması KuĢağının  zellikleri 

 simlendirme  i imleri   zellikleri  

Sandviç KuĢak   adakat  uygusu  üksek  

Woodstock KuĢağı,   şkolik  

Vietnam KuĢağı,  edakâr   

Patlama KuĢağı  aktir  dilmek  stenen  

Soğuk SavaĢ KuĢağı   uralcı  

 

Kaynak: (Beutell ve Witting-Berman 2008). 

5. .4.    uşağı ( 965-1979) 

 

Patlama kuşağı sonrası gelen   kuşağı isminin anlamını  ex’’ olmaktan alır.  u 

isimlendirmeyi almasının nedeni bebek patlaması kuşağından sonraki nüfus artış hızının 

  kuşağında g rülmemesi ve doğumların azalmasıdır.  oğum oranlarının azalmasının 

temelinde ise sanayi devrimi sonucu kadınların iş hayatına girmesi  iş hayatının 

yüklediği sorumluluktan kaynaklı  ocuk sayısının azalmasıdır. Her bir sebep bir  nceki 

durumun nedenini tetiklemiştir.  adınların iş hayatında daha g rünür olmasının 

sonu ları sadece bunlarla sınırlı kalmamış  boşanma oranlarında da artışlar g rülmüş ve 

aile yapılarında da   zülmeler meydana gelmiştir.  u d nem aynı zamanda literatürde 

  üyük   zülme’’ olarak da isimlendirilmektedir ( enbir     4  s.  4).  

 kinci dünya savaşından sonra kapitalist sistemin canlılığının sağlanması i in  

Keynesyenci politikalar uygulanarak sosyal devlet anlayışı inşa edilmiştir.  efah ortam 

oluşturma amacı taşıyan bu devlet i anlayış, petrol krizinin ve mali krizlerin 

yaşanmasından dolayı yerini liberalist politika anlayışına bırakmıştır ( ltundağ        

s.867).   

Sıkıntıların yaşandığı bir dünyaya g zlerini a an   kuşağı   ebek Patlaması kuşağının 

onlara bıraktığı faturayı  demek zorunda kalmıştır.   nemin  alkantılarını derinden 

hisseden bu kuşak  kayıp kuşak’’ ismiyle nitelendirilmektedir.  aşadıkları sorunların 

bir yansıması olarak  ektikleri gelecek kaygısı  kariyer odaklı yaşama ve daha  ok para 
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kazanma dürtüsünün bir sonucu olmuştur. Temel mantaliteleri  yaşamak i in 

 alışmaktır.’’  ş hayatı a ısından duruma bakacak olursak, bulundukları iş yerinde uzun 

süre  alışarak işlerine sadık kalabilmektedirler. Bu durumun yaşanmasının temelinde ise 

kolay iş bulamamalarından kaynaklı iş kaygısı yatmaktadır ( ltundağ        s.   5-

206). 

  kuşağı genellikle  essiz  uşak’ın  ocukları olarak bilinmektedirler. Bu yüzden daha 

 alışkan  idealist ve kanaatkarlardır.  ürkiye nüfusunun yüzdelik diliminin  eyreğini 

kapsayan bu nesil, uzmanlar tarafından daha  ok rekabet i olarak tanımlanmaktadırlar. 

 u kuşağın  ocuklukları ekonomik buhranlarla  petrol krizleriyle ge miştir.  zellikle 68 

olaylarının yaşandığı d nemde  ürkiye i erisinde sağ ve sol  atışmaları, üniversitelerde 

hareketli zamanlar yaşanmıştır. Televizyon bu nesil i in  nemli bir iletişim aracı haline 

gelmiştir.  

   uşağının yaşadığı başlıca  nemli olaylar ise şu şekildedir:  

-  omünizm hareketlerinin başarılı sonu lar elde edememesi  

-  977 de  lvis Presley’in vefatı, 

- 1968-1971 darbeleri, 

-  ağ ve sol  atışmaları  

- Renkli televizyonun yaygınlık kazanması,  

-  974  ıbrıs  arış  arekâtı (Berkup, 2015, s. 80; Karaaslan, 2014, s.46).  

 eknolojik gelişmelerin ve toplumsal olayların bir yansıması olarak   kuşağının değer 

yargıları kendisinden  nceki kuşaklardan  nemli  l üde farklılaşmıştır.   kuşağı bir 

ge iş kuşağı olarak bilindiği i in daha küresel  l ekte düşünebildikleri g rülmektedir. 

 nne babalarından uzak büyüyen bu  ocuklar sorunlarının üstesinden geldikleri i in 

daha  zgüvenli ve becerikli bireylerden oluşmaktadırlar.  er ne kadar uyum sağlamaya 

yatkın olsalar da ebeveynlerinin aksine otoriteyi  gelenekleri ve ritüelleri 

sorgulamaktadırlar. Bu sorgulama tavırları kuşkucu ve şüpheci yaklaşmalarının da bir 

yansımasıdır (Pa aoğlu     8  s.  8).  zgürlüklerinin daha  ok  n planda olmasını 

isteyen bu kuşak patlama kuşağındaki bireyler kadar duygusal değillerdir.  endi 

kendilerine mücadele edebilen bir yapıya sahiplerdir. Günümüzde   kuşağının en yaşlı 

üyesi ortalama 57 yaşındayken  en gen  üyesi ise 4  yaşındadır.  
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Tablo 5  X KuĢağının  zellikleri 

Ġsimlendirme 

Biçimleri 

 zellikleri YaĢadıkları 

Kırılma Noktaları 

Takındıkları 

Tutum 

Görünmez KuĢak   uşkucu Petrol Krizi Ger ek i 

Kayıp KuĢak Sadakat  Vietnam Krizi  anaatkâr  

Patlama Sonrası 

KuĢak 

Toplumsal 

 uyarlılık 

 erlin  uvarının 

 ıkılması 

Toplumsal Beklenti 

i erisindeler 

Gölge KuĢağı   ağımsız  

Becerikli, kendine 

güvenen 

  rfez  avaşı  

Watergate  kandalı 

 dealist   ücadeleci  

 

Kaynak: (1)  etin &  aralar      6  s.  6  (2)  ğurluoğlu        s. 7-9. 

5. .5.    uşağı ( 98 - 1996) 

 

 oğunlukla   kuşağı ismi verilen ve  98 - 996 yılları arasında dünyaya gelen 

bireylerin oluşturdukları kuşaktır.   kuşağının ifadelendirilme bi imini   kuşağından 

ayırmak i in verilmiş ve farklı bi imlerde de tanımlamak amacıyla kullanılmıştır. 

 yrıca ingilizcede ni in anlamında kullanılan   W  ’’ kelimesinde yer alan   harfi bu 

kuşağa olduğundan daha fazla sorgulayıcı tavır ve tutum sergilemelerinden kaynaklı 

verilmiştir.  

Kuşağın  n plana  ıkmasını sağlayan  zelliği bilgiye ulaşmalarındaki kolaylık ve 

teknolojiyi ileri düzeyde kullanmalarıdır.   kuşağında bu zemin yeni yeni oturtulmaya 

 alışılırken    kuşağı onlara nazaran kendini daha  ok geliştirmiştir. Ancak bu durum Y 

kuşağı üzerinde olumsuz olarak atfedilen bazı durumlarında yaşanmasına sebebiyet 

vermiştir. Kişiler i e d nük ve yalnız bireyler haline getirmiştir.   z konusu durum 

bireylerin aile yaşantılarını etkilendiği gibi iş ve sosyal  evre hayatını da etkilemeye 

başlamıştır ( an     8  s. 57). 

 apılan alan yazın araştırmaları sonucu    uşağının en  ok dikkat  eken kuşak 

olduğunu s yleyebilmemiz mümkündür.   kuşağı  zellikleri itibariyle bebek patlaması 

kuşağıyla bir ok ortak paydada buluşmaktadır.  aynakların bazılarında bebek patlaması 

kuşağının bir uzantısı veyahut yeni bir versiyonu olarak nitelendirilmektedir. 
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 emografik verilere bakıldığında ise  nüfus bakımından bebek patlaması kuşağından 

sonra gelmektedir.   kuşağından ise yaklaşık olarak   kat daha fazla orana sahiptir.   

Kuşağın mensubu olan bireyler kendilerinden  nceki kuşakların getirmiş olduğu 

birtakım  zellikleri itibariyle (meşguliyet  planlama  kalabalıklık vb.) geleneksel 

olandan yeniye doğru k prü g revi üstlenmiştir.   kuşağı teknolojinin i ine doğduğu 

i in abilelerine ve ablalarına nazaran teknoloji ile daha  ok haşır neşirlerdir.  u yüzden 

de bilgi  ağının getirilerine daha a ık ve daha uyumludurlar. Teknolojiyi kullanma 

bi imleri daha  ok elektronik ortamda ger ekleşmektedir.   kuşağının en büyük artısı 

kendisinden  nce gelen diğer bütün kuşaklardan faydalanmaları olmuştur.  er bir 

kuşağın  ne  ıkan  zelliklerini kendilerinde barındırmışlardır (Berkup, 2015, s. 90-91).   

  kuşağı, değerlendirmeye alırken   farklı bi imde ele alınmıştır.  unlar toplumsal 

olaylar ve kişisel  zelliklerdir.  Kuşak kişisel bilgisayarlar  internet  televizyon  politik 

olaylar   ortadoğu savaşları  suikastlar gibi bir ok olayın etkisi altında kalmıştır.  u 

yüzden yaşadıkları olayların da bir etkisi olarak daha  ok soru soran ve eleştiren bir 

tutum i erisindedirler.  üreselleşmenin hakim paradigmasıyla ırk  din  dil  etknik 

k ken  kültürel değerler ve cinsiyet tercihlerine saygılı bir tutum sergilemektedirler. 

   kuşağı bireyleri karakteristik yapıları itibariyle;   züm üreten  girişken   zgüvenli  

lider  sorgulayan  iletişime a ık  gü lü savunma mekanizması olan bireylerdir. Bu 

 zellikler onları olumlu olarak nitelendirse de kendilerini biricik sayma, aceleci, fevri, 

sabırsız, motivasyon kaynaklarını kolay ve basit şekilde kaybetmeleri gibi olumsuz 

 zellikleri de i lerinde barındırırlar (Usta, 2016, s. 81).  

Universum (2016) Üniversite  ğrencileri ve Gen  Profesyoneller  raştırmasının 

ger ekleştirdiği  alışmaya g re   kuşağı gen leri 7 başlık altında gruplandırmıştır. Bu 

gruplandırmalar; girişimciler  kariyerciler, avcılar  uyumlular,  okulus ular  idealistler 

ve liderler şeklindedir. Girişimciler daha  ok yaratıcılık ve yenilik odaklı; kariyerciler, 

 alışma hayatında belirli bir kariyer planlaması yapan; avcılar  daha  ok ekonomik 

anlamda üst gelir getirecek iş ve kişilerin peşinde koşan; uyumlular  iş  ve sosyal 

hayatta daha  ok uyum ve düzen şeklinde yaşamayı tercih eden   okulus ular 

uluslararası anlamda iş ve  evrede bulunmak isteyen kişilerdir.  iderler ise, karar verici 

üst mercide bulunmak isteyen bireylerdir.  raştırmanın somut  ıktılarına g re 

 ürkiye’de bulunan kişiler daha  ok kariyerci   okulus u ve avcı profilinde yer alırken  



 

 

50 

idelist ve uyumlu profiline daha az rastlanılmıştır ( akırtaş   ivanoğlu   & Cemil      9 

, s. 15).  

 eniliklere a ık olmaları  meraklı ve bağımsız yapıda olmaları   kuşağının belirgin 

 zellikleri arasında yer almaktadır.   kuşağı diğer kuşaklar gibi kuralcılıktan 

hoşlanmazlar ve bu koyulan kurallara da uyum g stermezler.  u yüzden de sadakat 

anlayışlarında farklılıklaşma vardır (Ünal     7  s.  4-15). Bunun bir yansıması olarak 

da  sürekli iş değiştirme eylemleri s z konusudur.  nlar sabit fikirlerden  kendilerine 

dayatılmaya  alışılan düşünce ve davranış kalıplarından uzak dururlar. Rahatsız 

oldukları konuları rahatlıkla dile getirerek eleştirel tutum sergilemekten 

 ekinmemektedirler.  

  kuşağı kendi düşünce yapılarıyla uyuşmayan durumlarla sonuna kadar mücadele 

etmektedirler.   kuşağında bireyselcilik daha  ok  n plana  ıktığı i in tercihlerini takım 

 alışmalarından ziyade bireysel  alışmalardan yana kullanmaktadırlar.  rgütsel bir 

bi imde  alışma davranışı i ine girmek istemezler ve bu yüzden de kendi işinin patronu 

olma istekleri daha  ok  n plana  ıkmaktadır. Y kuşağındaki bu  zgüvenli olma 

isteğinin altında, teknolojik gelişmelere tanıklık etmeleri  bilgiyi elde etmelerindeki 

kolaylık ve ebeveynlerinin tavır ve tutumları yatmaktadır  ( z ay     5  s. 47-48). 

Tablo 6: Y KuĢağının  zellikleri 

Ġsimlendirme Biçimleri YaĢadıkları  nemli 

Olaylar 

 zellikleri 

Generation Y / Gen Y   üreselleşme   eknolojiye daha  ok 

yatkın  

Millennials 

(Milenyumlular)  

 erlin  uvarının  ıkılması  onforlu yaşamayı seven 

Generation Next 

( Gelecek KuĢak)  

  rfez  avaşları   lişkilere daha  ok  nem 

verirler.  

Dijital KuĢak   rtadoğu  avaşları   zgürlük ü  

www KuĢağı   er r  aldırıları   toriteye baş kaldıran  

 

Kaynak: Atak, 2015, s.23 akt. anak ıoğlu        s.    
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5. .6.    uşağı ( 997 ‘li yıllar ve sonrası) 

 

 uşak sınıflamaları yapılırken yaklaşık olarak son    yıllık bir zaman zarfını 

kapsadığını s ylemek mümkündür.  u yüzden araştırmaların  oğunluğu   kuşağını 

2000 ve 2020 aralığında dünyaya gelen kişileri i ine alır.  ncak   kuşağının 1997 

yılından sonrasını da i ine aldığını ifade eden  alışmalar da literatürde yer almaktadır.  

Grafik 1  Türkiye’deki Z KuĢağı 

 

Kaynak:  Ü     drese  ayalı  üfus  ayıt  istemi       

 ürkiye  statistik  urumu’nun  drese  ayalı  üfus  ayıt  isteminin araştırmalarının 

     yılı sonlarına doğru araştırma sonu larına g re,  ürkiye’nin toplam nüfus oranı 84 

milyon 68  bin  7  kişidir.  u oranın    milyon 97  bin  89 kişisini  5-  4 yaş 

arasındaki gen ler oluşturmaktadır. Gen   üfus olarak nitelendirilen nüfus toplam 

nüfus i erisinde % 5    oranında pay almaktadır ( Ü  ,2021).  

   arihin  onu ve  on  nsan’’ isimli  alışmanın yazarı  rancıs  ukuyama   kuşağı 

üzerine  alışmış  alışmasının da ana temasını ise Z kuşağı oluşturmuştur.   na g re   

kuşağı insanlık tarihinin son kuşağıdır.  erakları üstüne toplayan ve teknolojinin 

neredeyse i ine doğan bu kuşak dijital devrimci ismiyle anılmaktadır.  aşta  rak- 

 fganistan savaşı  Gezi Parkı olayı   rap  aharı olmak üzere bir ok toplumsal olaya 

şahit olmuş kitlelerin medyayı kullanarak  rgütlenme girişimlerine tanıklık etmişlerdir 

(Bekman, 2021, s. 11).   kuşağı     ’lerin başında doğan   zgürlüklerine düşkün olan  

girişimci  bağımsız olarak hayatını devam ettirmeyi seven bireylerdir. Teknolojinin 

i inde büyüyen bir nesil oldukları i i teknoloji doyumu konusunda  ok avantajlı bir yere 

sahiplerdir.  yrıca küresel ilişkileri ve eğitim konusunda ulaşım mekanizmalarının 

gü lü olması   kuşağını bu zamana kadarki olan diğer kuşakların hepsinden ayırır. 

 yrıca diğer kuşaklardan  nemli  l üde ayrılmasının bir başka sebebi de değişime  ok 
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hızlı adapte olmaları ve derin kırılmaları yaşamalarından kaynaklanmaktadır (Kaplan & 

 .  arık ı      8  s.   ).   

Z  uşağı’nın gelişime ve değişime a ık olması bilgiye ulaşması konusunda  nemli bir 

 zelliktir.  u kuşağın mensubu olan bireyler ailelerinin yetiştirme tarzından kaynaklı 

 zgüvenli bireylerden oluşmaktadır.  statistiksel verilerden faydalandığımızda yapılan 

araştırmalar   kuşağının %  ’ünün derslerini online videolardan izlediğini s ylerken  

%53’ü  devlerini Youtube ve sosyal medyayı kullanarak yapmaktadırlar.  ş hayatı ile 

ilgili araştırmalar ise  %7 ’inin kendi işini kurmak istediğini ortaya koymaktadır. 

 yrıca   kuşağı, kendisini dünyayı inceleyerek fark yaratma derdinde olan bir kuşaktır. 

Bu yüzden  eşitli girişimlerde bulunarak kendilerini farklı y nlerde geliştirmeye 

 alışmaktadırlar ( yta ,2015).  

 eknolojik gelişmelerin pozitif y nde ilerlemesiyle birlikte bir ok imkanlar ortaya 

 ıkmış mobil ara lar ve bilgisayarlarla internete kolay iletişim sağlanmıştır.  unun bir 

getirisi olarak   kuşağı internete y nelik kendine has  zel bir dil geliştirmiştir ( aş  

 emird ğmez  &  ü ükoğlu      7  s.    8).  

 nternete olan bu bağlılıklarının olumlu  ıktıları duyarlılık  bir ok konuda bilgi 

düzeylerinin olması  kapasitelerinin artmış olmasıdır. Sıkılgan  tatminsiz, umursamaz ve 

kendilerini asosyal hissetmeleri olumsuz taraflarının bir g stergesidir ( arı        s.   ). 

   uşağının teknoloji ile olan bu i li dışlı hali kendisinden  nceki kuşaklarda 

g rülmeyen bir ok problemi de beraberinde getirmiştir.  zellikle bu yaş grubunun 

ergenlik d nemlerine denk gelmesi psikolojik y nden onları olumsuz etkilemiş, 

bağımlılık hallerini arttırmıştır.  

Tablo 7 : Z KuĢağının Olumlu ve Olumsuz Yönleri 

Z KuĢağının Olumlu Yönleri Z KuĢağının Olumsuz Yönleri 

Ne istediklerinin bilincinde hareket 

ederler.  

 şleri konusunda sadakatsiz olma  zelliği 

g sterirler.  

 irilerine bağımlı olmadan bireysel 

hareket etmek isterler.  

 en  erkezlidirler bu yüzden de takım 

arkadaşlarıyla sorun yaşayabilirler.  

 evrelerine karşı dürüst ve a ıktılar.   ekabet idirler bu durumda sürekli 

yükselmelerini tetikler. 

 ompleksli değillerdir bu yüzden 

kendilerini rahatlıkla ifade edebilirler.  

Standart işleri yapmak yerine yenilik i ve 

eğlenceli işleri yapmayı severler  
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Girişimcilik y nleri olduk a fazladır.   celeci ve sabırsızdırlar  

 ş yaşamlarında daha az hiyerarşik bir 

yapılanmanın i inde olmak isterler.  

 mek veren meslek dallarında  ok 

bulunmayı sevmezler.  

 

Kaynak: (Turkistime,2022). 

 cGaha   kuşağı üzerinde araştırma yapmış ve bu kuşağın  zelliklerini şu şekilde 

sıralamıştır: 

    uşağının etkili ve gü lü iletişimsel becerileri vardır.  

 Pozitif ve herkesi i ine alan bir kültür yapılanmasının oluşması i in gayret 

ederler.  

  uygusal zekâları  ok yüksektir.  

  iderlik  zelliklerinin fazla gelişmesi mentorluk yapmalarına sebep olmuştur.   

  işilik itibariyle ilgili ve meşgul bireylerden oluşurlar.  

  şitliğe son derece  nem verirler ve bu konuda teşvik mekanizmaları yüksektir 

(McGaha, 2018 akt. Bekman, 2021, s. 21). 

Tablo 8: Z KuĢağının  zellikleri 

 

Ġsimlendirilme Biçimleri 

 

Kapsamı 

Z jenerasyonu   997 yılından sonra dünyaya gelmiş 

kişileri kapsamaktadır.  

ĠGen – Gen Y Milenyum kuşağından sonra  

Yüzyıl Nesli   lpha  uşağından  nce gelir. 

Dijital KuĢak Üniversiteyi yeni bitirmiş  iş hayatında 

yerini almaya  alışan en eski nesil.  

 

Kaynak: (Index,2019). 

 arklı zaman dilimlerinde dünyaya gelen ve bulundukları d nemin gereklilikleri ile 

bambaşka şartlar ve koşullar altında büyüyen kuşaklar; yaşama bi imleri  aile 

yaşantıları  iş hayatı  teknolojiye olan ilgileri  tüketim alışkanlıkları  gündelik yaşam 
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pratikleri  eğitim süre leri vb. birbirleriyle dolaylı ve doğrudan bağlantısı bulunan 

bir ok konuda farklı karakteristik  zelliklere sahiptirler.  alışmanın  uşaklar başlığı 

altında yer alan bu kısmında  5 farklı kuşağa yerilmiş olup  tablolaştırma konunun 

bağlamını oluşturan ü  kuşak ekseninde yapılmıştır.  una g re aşağıda yer alan bu 

tabloda      ve    uşağının  arşılaştırmalı  uşak  zellikleri yer almaktadır.  

Tablo 9: X, Z ve Y kuĢağının KarĢılaĢtırılmalı  zellikleri 

X KuĢağı Y KuĢağı Z kuĢağı 

Topluma duyarlılık   zsaygı konusunda istekli  

 

Otantik  

Sadakat sahibi   dealist   ğlence  moda  teknoloji 

harcamalarında daha istekli  

Teknolojiyi kullanma 

konusunda sıkıntı yaşıyor  

 eknolojiye uyum sağladı.  eknolojinin i ine doğdu. 

  letişimsel becerisi metin 

ağırlıklı  

G rsel hafıza  nceliği s z 

konusu  

  zgüvenli  bağımsız   ok 

boyutlu 

Dijital yerli olarak 

isimlendirilirler.  

 alışkan  sorumluluk 

sahibi  

 iskten ka ınıp  kalıcı ve 

planlı paylaşımlarda 

bulunurlar  

Paylaşımları anlık 

 ağlantı  hız ve risk alma 

üzerine kuruludur.  

 

Kaynak: (Keeping Up With Gen Z, 2019). 
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6. Y NTEM 
 

 u b lümde araştırmanın y ntemine  evren ve  rneklemine  sınırlılıklarına  veri 

toplama tekniğine ve veri toplama sürecine ilişkin bilgiler sunulmaktadır.  

6.1. AraĢtırmanın Yöntemi  
 

 raştırma probleminin sorun ve   zümler ne y nel k b r yol har tası bel rleme ve bu 

hazırlanan yol har tasındak  ver ler n sınanmasına olanak sağlayan tekn kler n 

bel rlenerek araştırma planının hazırlanmasını kapsamaktadır ( üyük ztürk ve d ğerler   

2016:17). Mahremiyet konusu herkes i in farklı bir anlama sahip olmasından dolayı 

olduk a hassas bir konuya işaret eder.  u yüzden yüzeysel sorularla verilerin analizi ve 

  zümlenmesi zordur.  raştırma kapsamında daha iyi sonu lar elde edilebilmesi ve 

kişilerin bakış a ılarının derinlemesine analiz edilebilmesi i in nitel araştırma 

y nteminin kullanılması daha uygun g rülmüştür. Nitel araştırma y ntemi  g zlem  

g rüşme ve doküman analizi gibi nitel veri toplama y ntemlerinin kullanıldığı  algıları 

ve olayların kendi ortamlarında ger ek i ve bütüncül perspektifte ortaya konulmasına 

y nelik sürecin izlendiği araştırma olarak tanımlanmaktadır ( eşil        s. 54).  

 yrıca konunun daha sağlam b r zem ne oturtulması adına aynı zamanda kuramsal 

boyutuna  l şk n b lg ler l teratür  alışmasıyla desteklenm şt r.  

 uradan hareketle    le ve  ahrem yet   ısından  -  ve    arşılaştırmalı  uşak 

 nal z :  onya  l   rneğ ’’ başlıklı tez  alışması b r saha araştırması olup  araştırma 

verileri yapılandırılmış g rüşme soru formu hazırlanarak toplanmıştır.  tel araştırmalar  

 nsan davranışları  sosyal  evre  yaşam alanı ortamında gel şen  l şk   rüntüler n  

 ncelemeye y nel k  alışmaların g zlem  g rüşme  doküman analizi gibi veri toplama 

y ntemlerinin kullanılarak hazırlandığı araştırmaları kapsamaktadır ( ıldırım &  lgun  

2000, s.19). Verilerin   zümlenmesi kısmında i erik analizi y nteminden faydalanılmış 

ve araştırmanın verileri temalaştırılarak yorumlanmıştır.   erik analizi yazılı veyahut 

s zlü bir metnin analiz edilerek yorum yapılması olarak tanımlanmaktadır ( ahin        

s. 190).  
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 urada ama lanan verilerin daha detaylı a ıklanarak kavramlara ve ilişkilere ulaşılması 

olmuştur.  raştırmada i erik analizi y nteminin se ilmesinin nedeni verilerin detaylı 

olarak analiz edilebilmesini sağlamaktır. Araştırma  ncesi net olmayan tema ve boyutlar 

ortaya  ıkmıştır. G rüşmeler sonucunda yazılı ve s zlü olarak elde edilen veriler 

d nüştürülerek yorumlanmış  yazılı bir şekilde a ıklanmıştır.   

 

6.2. AraĢtırmanın Evren ve  rneklemi  

 

 raştırmada elde edilen verilerin ge erli ve güvenilir olması i in araştırmayla doğrudan 

bağlantısı bulunan kişi ve kişilerden oluşan evren ve  rneklemin bulunması 

gerekmektedir.  vren daha geniş bir kümeyi kapsayan, araştırmada elde edilen 

sonu ların genellenmesi i in kullanılırken evrenin i inden se ilen  rneklem, evreni 

temsilen daha kü ük bir grubu oluşturmaktadır. Bu sebeple araştırmanın evrenini Konya 

il merkezinde ikamet eden X, Y ve   kuşağına mensup üyelerin oluşturduğu ailelerdir.  

 u araştırma grubunun  rneklemini ise ‘’araştırmacını kişisel g zlemlerinden hareket 

ederek araştırma problemine uygun geldiğini düşündüğü belirli  zellikleri i inde 

bulundurduğu ama lı  rnekleme y ntemiyle (Gürbüz &  ahin      8  s.    ) se ilen 

Konya il merkezinde    farklı ailede bulunan X, Y ve   kuşağı kapsamaktadır.  e ilen 

kişiler anne  kız  torun  gelin; baba  oğul  torun  damat vb. kişilerden oluşmaktadır. Bu 

araştırmada  nem verilen husus  rneklemi oluşturan kişilerin aynı ailede olmaları ve 

istenilen kuşak zamanlarını kapsamalarıdır.  

6.3. AraĢtırmanın Sınırlılıkları 
 

  raştırma      -     eğ t m-  ğret m yılının tez sürec yle sınırlı olmuştur. 

  raştırmada elde ed len ver ler hazırlanan yapılandırılmış g rüşme formunda 

yer alan sorularla sınırlı olmuştur.  

  raştırmaya katılan k ş ler 6  k ş yle sınırlandırılmıştır.  
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6.4. AraĢtırmanın Ver  Toplama Tekn ğ   

 

 raştırmanın teor k kısmında kavramsal  er eve oluşturulurken l teratür taramasından 

yararlanılmıştır.  raştırma bulguları  saha  alışması kapsamında yapılandırılmış 

g rüşme sorularıyla 6  k ş   le ger ekleşt r lm şt r.  u 6  k ş n n se  m nde d kkat 

ed lecek en  neml  unsur eş t b r b   mde dağılım yapılmasıdır.  u eş tl ğ n 

bozulmaması adına    uşağından    k ş      uşağından      ş  ve   kuşağından    

k ş  se  lerek bu k ş lerle der nlemes ne g rüşmeler ger ekleşt r lm şt r.  raştırmada 

kullanılan derinlemesine g rüşmeleri desteklemek i in yapılandırılmış sorular 

hazırlanmıştır.  u soruların hazırlanmasındaki temel ama  konuya dair bilgilerin 

esneklik tanımadan doğrudan g rüşmeciye sorularak cevaplarının alınmasıdır.  

 raştırmacı katılımcılarla g rüşmes ne başlamadan  nce  kend s n  ve araştırmasını 

tanıtmış   alışmasını detaylandırmak ve amacını anlatmak    n s zlü beyanda 

bulunmuştur.  raştırmayla  lg l  prosedürler ger ekleşt r ld kten sonra (et k beyan  

g zl l ğe  l şk n belgeler vs.) g nüllülük esaslı b r b   mde g rüşmeler yapılmıştır. 

G rüşme soruları   b lümden oluşmaktadır.  lk b lümde yaş  c ns yet  eğ t m durumu 

g b  b lg ler n yer aldığı demograf k b lg lere yer ver l rken d ğer kısımda konunun aile 

ve mahremiyetin  zünü i eren temel kavramları da i er s ne alan sorular yer almaktadır. 

6.5. AraĢtırmanın Ver  Toplama Süreci  

 

 raştırma teor k ve prat k olmak üzere  k  aşamadan oluşmaktadır.  eor k kısmında  

araştırmanın problem  bel rlend kten sonra amaca y nel k l teratür taraması   rş v 

taraması  doküman  nceleme  k taplar  sürel  yayınlar  konuyla  lg l  tezler ve d ğer tüm 

b l msel araştırmalar taranarak yapılmıştır.  ygulama kısmında  se n tel araştırma 

y ntemler nden b r  olan yapılandırılmış g rüşme tekn ğ  kullanılmıştır.  emograf k 

b lg lerle b rl kte toplam  5 soru sorulmuştur. G rüşmeler     le    dak ka aralığında 

sürmüş olup ses kayıt cihazıyla kayıt altına alınmıştır.  es kaydına alınan g rüşmeler 

ses kayıtlarının birebir aynısına uygun olacak bi imde word dosyasına ge irilmiştir.  

 yrıca araştırma kapsamında sahaya  ıkmadan  nce      aratay Ün vers tes   nsan 

 raştırmaları  t k  urul’undan gerekl   z nler alınmış  g rüşmeler      san- 1 Haziran 

tarihleri aralığında ger ekleştirilmiştir. 
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7. ARAġTIRMA BULGULARI VE YORUMLANMASI 

 

 aha araştırması sonucu ger ekleştirilen araştırmanın bu kısmında, X-Y ve Z 

kuşağındaki gen  ve yetişkin bireylerle yapılan g rüşmelerin bulguları sunulacaktır. 

 ulguların verilebilmesi i in ilk olarak araştırmanın temaları oluşturulmuştur. 

 atılımcıların demografik bilgileri verilirken g rüşmecinin sayısı  yaşı ve cinsiyeti   E 

  gibi kodlama yapılarak sunulmuştur.  raştırma bulgularının bu kısmında 

g rüşmecilere sorulan sorular belirli kategorik başlıklar altında toplanmıştır.  lde edilen 

veriler teorik  er evenin sınırları i erisinde betimlenirken araştırma  rnekleminin 

verdiği cevaplarla desteklenmiştir.  

7.1.AraĢtırma  rnekleminin Sosyo-demografik  zellikleri  

 

 raştırmaya katılan kişilerin sosyo- demografik  zelliklerinin belirlenmesi i in ilk 

olarak konuya ilişkin ama lı sorular sorulmuştur. G rüşmeye katılan 20 aileden 

toplamda 6  kişiye cinsiyet  yaş  eğitim durumu  mahremiyet ve alt kategorileriyle ilgili 

g rüşleri sorulmuş genel bilgiler neticesinde bulgular hazırlanmıştır. G rüşmeye katılan 

60 kişiden   ’ü kadın 27’si erkektir.   kuşağı mensubu olan bireylerin yaş aralıkları 57-

45 olup g rüşmeye her iki cinsiyetten de    kişi katılmıştır.   kuşağı mensubu olan 

bireylerin yaş aralıkları ise 37-26 dır.   kuşağından g rüşmeye    kadın 7 erkek 

katılmıştır.  on olarak Z kuşağının yaş aralığı 25-19’dur ve her iki cinsiyetten de eşit 

katılımcıyla g rüşme yapılmıştır.    

Tablo 10  KuĢakların Sosyo-demografik  zellikleri 

 atılımcılar  Cinsiyet   aş   ğitim 

Durumu  

 apsadığı 

 uşak  

E1  Erkek  33  üksek  isans     uşağı  

K1  adın  47 Lisans  X Kuşağı  

E2 Erkek  31 Lisans  Y Kuşağı  

K2  adın  21  n lisans  Z Kuşağı  

E3  Erkek  20   n lisans     uşağı  

E4  Erkek  31 Lisans     uşağı  

K3   adın  24 Lisans    kuşağı  
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K4   adın  36 Lise    uşağı  

K5   adın  30 Lisans     uşağı  

E5  Erkek  35 Lise  Y Kuşağı  

K6  adın  32 Lisans     uşağı  

E6  Erkek  23 Lisans     uşağı  

E7  Erkek  32 Lisans     uşağı  

K7   adın  30 Lisans     uşağı 

K8   adın  29  üksek lisans     uşağı  

E8 Erkek  48 Lisans  X Kuşağı  

K9   adın  49 Lise  X Kuşağı  

K10   adın  24  üksek  isans     uşağı  

K11   adın  23 Lisans     uşağı  

E9 Erkek  37 Lise     uşağı  

K12  adın  22 Lisans     uşağı  

E10  Erkek  48 Orta okul     uşağı  

K13  adın 45 Lise   kuşağı  

E11 Erkek 22 Lisans    kuşağı  

K14  adın  28  n  isans     uşağı  

K15  adın  24 Lisans     uşağı  

K16  adın  57 Lisans     uşağı  

K17  adın 47 Lise     uşağı  

E12  Erkek  22 Lisans     uşağı  

K18  adın 26 Lisans     uşağı  

K19   adın  28 Lisans     uşağı  

K 20  adın  22  n  isans     uşağı  

E13  Erkek  46  Lisans     uşağı  

K21   adın  49 Lise     uşağı  

K22   adın  22  n  isans     uşağı  

K23   adın  28  üksek  isans     uşağı  

K24   adın  31  n  isans     uşağı  

E14  Erkek  49 Lise     uşağı  

E15  Erkek  21 Lisans     uşağı  

E16 Erkek  57 Lisans     uşağı  
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E17 Erkek  22 Lise     uşağı  

E18 Erkek  21 Lisans     uşağı  

K25   adın  26  üksek  isans     uşağı  

K26  adın  31 Orta Okul     uşağı  

K27   adın  20 Lisans     uşağı  

K28   adın  50 Lisans     uşağı  

K29   adın  29 Lisans     uşağı  

E19  Erkek  52 Lise     uşağı  

E20  Erkek  19 Lise     uşağı  

E21 Erkek  21 Lise     uşağı  

K30   adın  57 Orta okul     uşağı  

K31   adın  45 Lise     uşağı 

E22 Erkek  32 Lisans     uşağı  

E23 Erkek  22 Lisans     uşağı  

K32   adın 21 Lisans     uşağı  

K33   adın  57 Lisans    kuşağı  

E24  Erkek  53  Lise    kuşağı  

E25 Erkek  55 Orta okul     uşağı 

E26 Erkek  56 Orta Okul     uşağı  

E27 Erkek  50 Lise     uşağı  

 

G rüşmeye      ve   kuşaklarını temsilen katılan kişi sayısı 6 ’tır.  atılımcıların    ü 

kadınlardan oluşurken  7 si erkek bireylerden oluşmaktadır.  er kuşağı temsilen se ilen 

   kişinin dağılımına dikkat edilmiş olup se imler  zenle ger ekleştirilmiştir.  

     ve   kuşaklarını temsil eden 6  bireyin eğitim durumları orta okul ve yüksek 

lisans aralığından oluşmaktadır.  atılımcıların sosyo-demografik  zelliklerine ilişkin 

verilen tablo incelendiğinde en fazla sayı ile lisans mezunlarının oluşturduğunu 

sayılarının  9 kişi olduğunu s yleyebilmemiz mümkündür. Lise mezunu 15 kişi,  n 

lisans mezunu 6 kişi bulunmaktadır.  yrıca yüksek lisans ile orta okul oranı eşit olup 5 

kişi kadardır.  
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7.2. Mahremiyetin Tanımlanmasına ve mahremiyet  eĢitlerine ĠliĢkin Bulgular  

 

Aile ve mahremiyete ilişkin kuşaklar arası bakış a ısı farklılığının olup olmadığını 

 ğrenmek i in her bir kuşağın mensubu olan g rüşmecilere mahremiyetin ne olduğu ve 

mahremiyetten ne anladıkları ama lı soru şeklinde y neltilmiştir.  er kuşaktaki birey 

mahremiyeti kendi anlam dünyasına g re tanımlamış bir kısım g rüşmeci birden fazla 

tanım yaparken  ok spesifik tanımlamalar yapan ve mahremiyete yüklemiş oldukları 

anlamlar  er evesinde a ıklayan katılımcılarda olmuştur.  

Tablo11: X-Y-Z KuĢaklarının Mahremiyete Yüklediği Anlamlar 

 X KuĢağı Y KuĢağı Z KuĢağı  

 zel  lan 5 4 9 

 ınır-Güvenlik  4 3 - 

 aygı  3 - 2 

Gizlilik  6 10 6 

Kendisini 

ilgilendiren her şey  

  

1 

 

              - 

 

                - 

Cinsellik 2 1 - 

Yasak-Haram 1 1 - 

Din 2 1 - 

Korunmak - 4 2 

 osyal  askı - 2 - 

 ozulan  ir  ey - - 1 

 işisel 

 okunulmazlık 

  

               - 

  

               - 

 

1 

 

 ukarıda X-  ve   kuşaklarının mahremiyete yükledikleri anlamlar tema halinde 

verilmiştir.  ütün kuşakların vermiş oldukları cevaplar doğrultusunda    başlık  n 

plana  ıkmıştır.  uşaklardan bazıları mahremiyete tek bir anlam yüklerken bazıları 

birden fazla anlam yükleyerek a ıklamıştır.  
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 ukarıdaki tablo incelendiğinde   kuşağının mahremiyete ilişkin  ağrışımları 8 başlık 

altında toplanmıştır.  atılımcılardan bazıları tek bir alanla ilgili cevaplar verirken 

bazıları da birden fazla cevaplar vermiştir. Gizlilik ile ilgili 6 yanıt   zel alanla ilgili 5 

yanıt  sınır  güvenlikle ilgili 4 yanıt  saygı ile ilgili   yanıt  cinsellik  din ile ilgili   

yanıt  kendini ilgilendiren her şey ile ilgili   yanıt verilmiştir.  ütün kuşakların ortak 

noktada buluştuğu durumlar s z konusu olduğu gibi ayrıştığı durumlarda s z konusu 

olmuştur.  

 ukarıdaki tablo incelendiğinde   kuşağı i in gizlilik,  zel alan  sınır güvenlik 

kavramlarının daha  ok  n plana  ıktığı g rülmüştür.  

   uşağından bir katılımcı gizliliğin onda  ağrıştırdığı anlam üzerine şu tanımlamayı 

yapmıştır.  

“Mahremiyeti, evlilikte, toplumda ve bireysel anlamda bazı özel durumları 

gizlemek veya dışarıya ifşa etmemek gibi düşünebilirim yani hem evlilik hem 

ticaret hem de toplumda gizli kalınması gereken özel durumları saklamak.‟‟ (E10, 

X)  

  zel alan’’ vurgusu yapan katılımcının mahremiyete ilişkin tanımlaması ise şu şekilde 

yer almaktadır.  

“Mahremiyeti, benim özel olarak gördüğüm alanıma girilmemesi gibi 

algılıyorum. Yani benim müdahale edilmesini istemediğim bir alanıma girilmesi 

benim mahremiyetime ilişkin sınırlarımın aşılması anlamına geliyor.‟‟ (K1, X)  

X kuşağında diğer kuşaklardan farklı olarak kendisini ilgilendiren her şey ve saygı 

 ağrışımı  n plana  ıkmıştır.   kuşağında bu kavramların daha  ok  n plana 

 ıkmasındaki sebebin kuşaksal  zelliğinden kaynaklandığı düşünülmektedir. 

 ünkü literatür taramasından beslendiğimizde   kuşağının kendi kuşağının  n 

plana  ıkan  zellikleri arasında diğer kuşaklarda yer alan bireylerin onlara saygı 

g sterilmesi gerektiğini istediği bilinmektedir.   kuşağının beslendiği 

 zelliklerine bakacak olursak yaşamış oldukları olaylardan dolayı toplumsal 

beklenti i erisinde oldukları bilinmektedir.  u yüzden bu  zelliklerinin saygı 

kavramının  n plana  ıkmasında  nemli bir fakt r olduğunu s yleyebilmemiz 

mümkündür.  
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  kuşağının da   kuşağındaki gibi mahremiyete ilişkin  ağrışımları 8 başlık altında 

toplanmıştır. Gizlilik ile ilgili    yanıt  korunmak ve  zel alan ile ilgili 4, sınır ile ilgili 

  sosyal baskı ile ilgili 1 cinsellik, yasak haram ve din ile ilgili   yanıt gelmiştir. Y 

kuşağında   ve   kuşağından farklı olarak sosyal baskı kavramına değinilmiştir.  u 

kavramın  n plana  ıkmasının altında yatan sebebin kendisinden  nceki kuşakların 

onlar üzerinde bıraktığı etkiden dolayı olabileceği düşünülmektedir.   kuşağının 

 zelliklerine baktığımızda sorgulayan  kuralcılıktan  ok hoşlanmayan   zgürlük ü ve 

otoriteyi kabul etmeyen bir yapısının olduğu bilinmektedir.  u sebeple sosyal baskı 

kavramına yer verilmesinin sebebi karakteristik  zelliklerinden kaynaklanabilmektedir.  

  kuşağından  5’in konuyla ilgili a ıklaması yukarıda s ylenileni destekler niteliktedir. 

 na g re mahremiyet  başkaları tarafından kişinin  evresine  düşüncelerine sosyal 

y nden baskı g rmesine kaynaklık etmektedir.  u yüzden de mahremiyeti baskı aracı 

olarak nitelendirmektedir.  

 atılımcıların en  ok üzerinde durdukları kavram  daha  ok hukuk literatüründe yer 

alan ve  zel alanın alt başlıklarından biri olan  gizlilik’’ kavramıdır. Gizlilik kavramına 

ilişkin  ok genel tanımlamalar yapılmıştır.  

   uşağında yer alan erkek katılımcı gizlilik kavramına ilişkin  zel hayatın her alanını 

kapsayan  ok genel bir tanımlama yapmıştır.  

“Mahremiyet deyince her türlü gizlilik diyebiliriz yani iş gizliliği, hayat gizliliği 

toplumsal gizlilik her türlüsü benim için mahremiyet olabilir. Her türlü yani 

kendime şahsi özel olan her şey benim gizliliğim yani mahremiyetimdir.‟‟ (E2, Y) 

 ahremiyet kelimesiyle  zel alan arasında bağlantısı olduğunu düşünen  K25, Y’’  zel 

alan ve kamusal alana ilişkin ayrıntılı olarak bir a ıklama yapmış ve a ıklaması şu 

şekilde yer almıştır:   

 “…şimdi mahremiyeti bir özel alanda bir de kamusal alanda diye ayırabiliriz. 

Özel alanda benim kişisel alanımın tamamdır yani bana ait olan benimle ilgili 

olan şeylerdir.  enim özelim nedir başkasının benim iznimi almadan 

giremeyeceğim alandır mahremiyet ve bu aynı zamanda benim çevremde 

ailemdir.  ilem de bu alanın içerisine girer. Kamusal alanda sanırım benim 

çevrem ailemdir yani yine benim etrafımda olan mahrem alanıdır oraya da 
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yabancı birilerinin girmemesi ya da benim iznim olmadan o alana dahil olmaması 

gerekir.‟‟ (K25, Y)   

K25, Y kuşağı katılımcının üzerinde durduğu  zel alan ve kamusal alan kavramını 

 rendt ( 994) iki farklı fenomenle  zleştirerek a ıklamıştır.  u iki kavram bir y nüyle 

aslında tamamen birbirinden farklı ama bir y nden de birbiriyle  zdeş iki kavram olarak 

da kullanılmaktadır.  rendt’ e g re ilk fenomen herkes e g rülme ve duyulma üzerine 

oturtulmuşken  diğer ikinci fenomende ise ortak bir dünyaya vurgu vardır.  amusal alan 

 zel alanın karşıtı olarak kullanılmaktadır (Demir, 2021, s. 6).  ir başka yazara g re ise 

kamusal alanın en belirgin olduğu  zelliği aleni ve herkes tarafından bilinen izlenebilen 

olmasıdır.  u durumun doğrudan bir sonucu olarak  zel alan kamusal alanın bir tehdit 

unsuru haline gelmektedir. Mahremiyetin kendisini  zel alanına kapatması dışarıya 

mümkün olduğunca bunu aksettirmemeye  alışması  kamusal alanın herkes tarafından 

aleni bir bi imde g rülmesi ve kontrol edilmeye  alışılması a ısından kontrol edici bir 

ara tır ( ılmaz, 2000, s. 93).  

 zel alan bir bireyin başkaları tarafından tepkiye uğrayacağı endişesinden uzak 

istediğini yapabilme  zgürlüğüne sahip olduğu alanıdır.  zel alan bir ka ış alanı değil  

aksine bireyin kurtuluş olarak se ebileceği g zlenme ve g zetlenme ihtiyacı 

bulunmadan var olabileceği alanıdır (Locke, 2018, s. 21-28).  zel alan genel itibariyle   

alana ayrılarak ifade edilmektedir.  u alanlar ise  zel alan  diğer insanlar tarafından 

paylaşılmayan gizli alan ve ortak yaşam alanıdır ( zgi     9 akt: Demir, 2021, s. 7). 

 ukarıda verilen tablo incelendiğinde   kuşağının mahremiyete ilişkin  ağrışımları 6 

başlık altında toplanmıştır.  iğer kuşaklarda olduğu gibi   kuşağında yer alan 

bireylerde mahremiyete ilişkin birden fazla tanımlama yapmışlardır.   zel alan ile ilgili 

9 yanıt  gizlilik ile ilgili 6 yanıt saygı ve korunmak ile ilgili   yanıt  kişisel 

dokunulmazlık ve bozulan bir şeyle ilgili birer yanıt gelmiştir.   

  kuşağında diğer kuşaklara g re rakamsal olarak  zel alan kavramı daha fazla 

sayıdadır.   

Mahremiyet kavramına ilişkin   kuşağında yer alan   zel alan’’ vurgusu yapan 

katılımcı mahremiyeti şu şekilde tanımlamıştır: 

   ana göre mahremiyet insanın kendi kişisel alanıdır özelliğidir dışarıya 

sunduğu ve sunmadığınız bu aradaki mesafedir yani bence.‟‟ (K11, Z). 
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 yrıca diğer kuşaklarda yer almayan iki kavram üzerinde durulmuştur.  u 

kavramlardan biri bozulan bir şey ve kişisel dokunulmazlık olduğudur.   kuşağı 

diğer kuşaklara g re daha farklı  zelliklere sahip bir kuşaktır.  nların kuşağını  n 

plana  ıkartan  zellikleri kendi alanlarına  ok müdahil olunmalarını istememeleri, 

daha  zgürlük ü  bağımsız bir bi imde hayatlarına devam etmek istememeleridir. 

 oğunluğa genellenemeyecek olsa da   kuşağının bu  zellikleri kendi i ine 

barındırıyor olması  ıkan verilerle desteklendiği y nünde kanaat vardır.  

7.2.1.Beden, Ev ve Aile Mahremiyetine  lişkin  ulgular 

 

 atılımcılara mahremiyetin ne olduğu ve onların anlam dünyasında neyi ifade ettiği 

sorulduktan sonra konuya ilişkin daha derinlemesine bilgiler edinmek amacıyla  nceden 

belirlenmiş mahremiyetin alt boyutları olan beden mahremiyeti, ev mahremiyeti ve aile 

mahremiyeti kavramları sorulmuştur. G rüşmecilerin vermiş olduğu bilgilerden yola 

 ıkarak genel itibariyle  n plana  ıkan hususlar şu şekilde olmuştur. 

Tema 2: Katılımcıların Beden, Ev ve Aile Mahremiyetine ĠliĢkin 

Anlamlandırmaları 

 erilen cevaplar doğrultusunda      ve    uşağındaki bireylerin beden mahremiyetine 

ilişkin algıları aşağıdaki tabloda verilmiştir.  erilen cevaplar doğrultusunda beden 

mahremiyetini 6 başlık halinde toplayabilmemiz mümkündür.   z konusu başlıklar 

tesettür  din, karşı cinsin g rmemesi   zel b lgelerin kapatılması   arar vermeme  

koruma ve gelenek şeklinde kategorilendirilmiştir. 

Tablo12: Beden Mahremiyetinin AlgılanıĢ Biçimi 

 X KuĢağı Y KuĢağı  Z KuĢağı  

 esettür  3 2     - 

Din  4 4 2 

 arşı cinsin 

g rmemesi  

4 5 8 

 zel   lgelerin 

 apatılması  

2 5 4 

Zarar Vermeme/ 

Koruma 

5 3 6 

Gelenek  2 - - 
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Yukarıdaki tabloda kuşakların beden mahremiyetine dair bakış a ıları sunulmaktadır. 

 er kuşağın beden mahremiyetine ilişkin bakış a ısı ve onu kendi anlam dünyasına g re 

konumlandırıldığı g rülmüştür.  rtak paydada buluştuğu kısımlar olduğu gibi ayrı 

düştükleri yerlerde vardır.  uşakların en  ok üzerinde durduğu konu ise karşı cinsin 

g rmemesi  zarar vermeme  koruma y nündedir.  onuyla ilgili şu ifadeleri 

kullanmışlardır.  

 Bayan olsun erkek olsun yani karşı cinse vücudunu teşhir etmemesi.‟‟ (E13, X) 

“Rabbimizin bize verdiği bedeni korumamamız benim için bunu ifade ediyor.‟‟ 

(K14, Y) 

  kuşağından tesettür ile ilgili herhangi bir a ıklamanın bulunmadığı g rülmüştür. 

 yrıca beden mahremiyetine gelenek  er evesinden bakan tek kuşak   kuşağı 

olmuştur. X kuşağında ‘’gelenek’’ fakt rünün  n plana  ıkmasında diğer kuşaklara 

nazaran   kuşağının daha geleneksel değerleri kendi i erisinde barındırdığından dolayı 

olduğu düşünülmektedir. Gelenekler bir toplum i in olmazsa olmaz değerlerdir ve aynı 

zamanda ge miş ile gelecek arasındaki  nemli k prü g revini üstlenen 

mekanizmalardır.   kuşağının  zelliklerine baktığımızda diğer kuşaklara nazaran daha 

 ok gelenek vurgusu yapılmaktadır.  apılan literatür taramasındaki kuşak  zellikleriyle 

saha araştırmasındaki cevapların birbirleriyle  rtüştüğü g rülmüştür.   kuşağında 

bulunan    ’ün konusu ile ilgili ifadesi ise şu şekilde yer almaktadır.  

  iz mahremiyet duygusu içinde büyütüldük, beden mahremiyeti duygusu ailem 

tarafından geleneklerle bana verildi.‟‟ (K13, X) 

Beden mahremiyetini yaşanılan  evreye g re değerlendiren katılımcılar da vardır.   

kuşağındaki  9 katılımcı bedene ilişkin algının b lgesel anlamda değişiklik 

g stereceğini düşünmektedir ve bu g rüşünü şu şekilde a ıklamıştır.  

 “….. evet şimdi şöyle atıyorum ben bir zafer meydanında bugün mayoyla 

dolaşamam ortamına uygun değil giydiğim kıyafet ama bir mayoyla deniz 

kenarında sahilde dolaşabilirim bölgesel anlamda değişiyor ama aslında 

değişmemesi lazım.‟‟ 
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  kuşağının bu ifadesinin altında yaşanılan şehirlerin dinamiklerinin birbirinden 

farklı olmasının yattığı düşünülmektedir.  ünkü araştırmanın evrenini oluşturan 

 onya ilinin sahip olduğu  zellikleri ve yaşayan insanların bakış a ılarıyla daha 

 atıda ya da Güney’de olan kişinin bakış a ısı bir olmamaktadır.  uradaki en 

 nemli hususun sosyo kültürel  evreden kaynaklandığı düşünülmektedir.  

 eden mahremiyetini karşımızdaki kişiye g re nerede bulunacağımızı belirleyen  nemli 

bir kavram vardır bu kavramda  sınırdır.’’  ınır kavramına ilişkin   kuşağında bulunan 

E24 ş yle bir a ıklamada bulunmuştur.  

 “ eden mahremiyeti bir kişiye yapabileceğimiz maksimum teması belirlemede bir 

sınırdır.  u kişinin karşısındaki kişiye göre olan samimiyetine göre değişiklik 

gösterir.   ğer tanımadığınız biri sizin elinizi sıkarsa bu size yapılmış bir taciz 

olarak algılanacak ancak anneniz sizi öpüp sarmalarsa bu bir sevgi göstergesi 

olacaktır.‟‟ (E24, X) 

 eden mahremiyetine ilişkin g rüşmecilerin bu durumu dini pencereden 

a ıklamalarının sebebi dini inan ların her bireyin anlam dünyasında farklı bir bi imde 

şekil alabileceği gibi bir başka sebebi de mahrem s zcüğünün etimolojik k keniyle 

alakalı olabilmektedir.  iteratür de mahrem kelimesi dini a ıdan haram kelimesinin 

türevidir.  aram kelimesi ise yasak  kutsal olan  tabu  kutsal yer vb. kelimelerle 

a ıklanmaktadır.    zlüklerde daha  ok fıkıh y nünden a ıklanan mahrem kelimesi ise 

yasaklanan  mukaddes  kutsal anlamlarına gelmektedir.  u sebeple g rüşmecilerin 

mahremiyeti dini a ıdan mahrem alanına sokmaları bedenin dini sınırlar  er evesinde 

a ıklanmasından kaynaklanmaktadır ( ğüt        s.  88).  

     ve   kuşağında yer alan bireylere ev mahremiyetinin onlar i in ne anlama geldiği 

sorulmuştur.  erilen cevaplar doğrultusunda odalara yüklenen anlama g re  evin 

i indeki  zel yaşam  perde  eşler arasında yaşanılanlar  yakınlık derecesine g re olmak 

üzere 5 başlık oluşturulmuştur.  er bir kuşak i in ev mahremiyeti  nemli bir değere 

sahiptir.  ncak bütün kuşakların üzerinde durduğu ortak konu ise evin i indeki  zel 

yaşam olmuştur.  v sadece d rt duvarın olduğu binaları anlatan bir kavram değildir.  v 

insanların aile üyeleriyle ortak paylaşımlarda bulunduğu  dertlerini sıkıntılarını 

anlatabildiği  kendi alanları i inde en rahat ve en  zel olduğu yerdir.  u bir istekten  te 

ihtiya tır ve i güdüseldir.  u sebeple kuşakların üzerinde en  ok durduğu mevzunun bu 
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konu olduğu tespit edilmiştir.   kuşağında yer alan bireyin s ylemi s z konusu 

a ıklamayı destekleyen niteliktedir.  

  v kişinin özel eşyalarının bulunabileceği ya da normalde dışarıda 

giyemeyeceğimiz kıyafetlerle, hal hareket ve tavırla dolaşacağımız bir ortamdır. 

 v mahremiyetini özellikle tanımadığımız insanların hatta ve hatta tanıdığımız 

insanların evdeki bu halimizi ve özelimizi bilmesinden kaçınma durumu olarak 

nitelendirebiliriz.‟‟ (E24, X) 

Tablo 13: Ev Mahremiyetinin AlgılanıĢ Biçimi 

 v  ilk insanlığın var olduğu günden bugüne kadar başta barınma ihtiyacı olmak 

üzere ekonomik  dini  eğitim  toplumsal bir ok ihtiyacın karşılandığı bir yapıdır. 

 vler her ne kadar yapı ve form değiştirse de kuşak fark etmeksizin bütün bireyler 

i in  nemlidir.  

 X KuĢağı Y KuĢağı Z KuĢağı 

 dalara  üklenen 

 nlama G re 

4 2 4 

 vin i indeki  zel 

 aşam 

12 12 11 

Perde 3 1 2 

 şler  rasında 

yaşanılanlar 

1 2 2 

 akınlık 

 erecesine G re 

- 2 2 

 

 v mahremiyeti ve aile mahremiyetine ilişkin sorulan sorularda katılımcılardan bazıları 

her ikisine de aynı anlamı yüklediği i in ev mahremiyetine aile mahremiyeti 

penceresinden bakmışlardır.   uşaklar arasında ev ve aile mahremiyetine ilişkin keskin 

sınırların olmadığı g rülmüştür.  er bir kuşak kendi i erisinde ev ve aileye ayrı bir 

anlam yüklemiş ve bu  er eveden a ıklamıştır.   ve   kuşağından       kuşağından    

kişi ev mahremiyetine ilişkin  n plana  ıkan ana temanın evin i indeki  zel yaşam 

oluğu konusunda yorumlamalarda bulunmuşlardır.  yrıca ikinci üstünde durulan tema 

ise evin i inde yer olan odaların her birinin farklı anlamlara işaret ettiği y nündedir. 
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 rneğin salona atfedilen değerle  yatak odasına ve evin ortak kullanımında  zel olarak 

ifadelendirilecek alana ilişkin değer aynı değildir.  ütün kuşaklar bunun ayrımını  ok 

net bir bi imde yapmıştır.    uşağından    katılımcı her odanın kendisine g re 

mahrem derecesinin olduğunu  rnekler üzerinden şu şekilde a ıklamıştır: 

 “…salonun mahremiyeti ile oturma odasının oturma odasının mahremiyetine işte 

yatak odasının mahremiyeti bile evin içerisinde farklıdır aslında yani salonun 

mahremiyetini biz sadece misafirlere açarız oturma odası kendimizi açarız 

kendimize yakın çevremizde çok birinci derecede yakın çevremize açarız.‟‟ (E1, 

Y) 

 v mahremiyetine y nelik odalara yüklenilen anlam hususunda kuşakların g rüş 

birliğinde olmasının sebebinin ge mişten bu yana yatak odasının kutsal bir değer 

olarak g rülmesiyle doğrudan alakalı olduğu düşünülmektedir.  u konuda her ne 

kadar yeni neslin daha bilin siz bir düşünce yapısına sahip olunduğu düşünülse de 

diğer kuşaklarla aynı doğrultuda yanıtlar vermesi yetiştirilme tarzı ve ailelerin 

bakış a ılarından kaynaklı onlarla aynı düşünceye sahip olduklarını 

g stermektedir.  atak odası  banyo gibi kullanılan odalar yalnızca o evde bulunan 

bireylerin kullanabileceği alanlardır.  aldı ki bu odalar arasında da aile i erisinde 

yaşayan bireylere g re mahrem derecesi değişmektedir.  u konunun kuşak g rüş 

farklılığından ziyade zihniyet   rf adet  bakış a ısıyla tartışılması gereken bir 

mevzu olduğu düşünülmektedir.  

 yrıca ev mahremiyetine ilişkin  ne  ıkan bir diğer tema ise  perde metaforudur’’ 

hemen hemen her kuşağın mensubu olan bireyler perdenin evin mahremiyetini 

koruması konusunda  nemli bir ara  olduğu üzerinde durmuştur. Perden sadece 

dekoratif amaca hizmet eden bir şey değildir.  ksine bireylerin mahremiyetinin 

gizlenmesi ve kendi  zel alanlarına başkalarını dahil etmemek i in kullandıkları 

ara lardır.  

 ncak buraya ilişkin bir parantez a ılması gerekmektedir.   kuşağındaki erkek 

katılımcı; ev ile ilgili mahrem anlayışı i in kullanılan perdenin, b lgeden b lgeye 

farklılık g sterdiğini dile getirmiştir.  
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 “Mesela benim  nkara‟da bir arkadaşım var perde onun için önemli bir şey 

değildir. Olsa da olur olmasa olur.  vinde perdelerin kapalı olduğunu hiç 

görmedim ben.‟‟ (E1, Y) 

Perdenin b lgeden b lgeye g re  nem arz edilmesinin sebebi  onya ilinin 

kendine has  zelliklere sahip olmasından dolayı olduğu düşünülmektedir.  er 

b lgenin kendine has dinamikleri vardır.  onya ilinde yaşayan kişiler daha kapalı 

bir yapıya sahiptir.  u sebeple ilin taşıdığı  zelliklerin bu duruma da yansıdığı 

düşünülmektedir.  

  v mahremiyetiyle aile mahremiyetinin kuşaklar  zelinde ortak kesişim alanı olduğu 

gibi ayrıldığı konularda olmuştur.  v mahremiyeti temalara ayrılırken aile 

mahremiyetinde temalaştırılacak kategorilere yer verilmemiştir.  Her biri, aileye 

mahrem bir anlam yüklemiş aile i erisindeki  zel durumların farklı kişilere 

aktarılmamasını beyan etmiştir.  ile mahremiyetine ilişkin  n plana  ıkanlar aile 

arasında yaşanılan olaylar  durumlar ve kavgalardır.  onuya dair a ıklamalar ise şu 

şekilde yer almaktadır.  

  ilenin içerisinde olması gereken herhangi bir durum herhangi bir olay ya da 

kişiler arası iletişimin sadece aile içerisinde kalması bence.‟‟ (K2, Z) 

 atılımcılardan aile ve mahremiyeti ayrı değerlendiren 36 katılımcı aile mahremiyetini 

her ailenin kendi  zel mahrem alanları  er evesinde ele alınması gerektiğini dile 

getirmiştir.  n  ok üzerinde durdukları konu ailede yaşanılan  aile bireylerini 

ilgilendiren konuların başka kişilerden sakınılması konusudur.  5 katılımcının haricinde 

aile mahremiyetini         uşağı katılımcısı saygı  er evesinden ele almıştır.   

 ile ve mahremiyete ilişkin bir diğer husus ise aile mahremiyetinin dini değerlerle 

 izilmesi konusudur.  atılımcıya g re dini değerlerden kaynaklı aile mahremiyetinin 

daha da  nemli olduğu vurgusunda bulunmuştur  üşüncelerini bu  er eveden dile 

getiren katılımcının yorumu şu şekildedir:  

 “ iraz önceki de belki aynı olacak ama mesela  llah ayette hani evi korumak 

için yani bir kale ifade ediyor ev için bahsederken yani bütün şeyler olsa da 

özellikle en önemli olan.  ilenin onun bir kale gibi olduğu ve onun korunması 

gerektiğini söylüyor.‟‟ (K3, Z) 
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7.3. Mahremiyetin Korunmasına Yönelik Bulgular  

 

 ahremiyet  kişinin bir başkası tarafından bilinirliğine getirdiği ve kendisini korumak 

i in aldığı  nlemlerin hepsini kapsayan bir kavramdır.  u sebeple mahremiyetin 

korunması bir ihtiya tan  te insanın en temel hakkıdır. Günümüzde bir ok mahremiyet 

ihlalinin ortaya  ıktığını literatür kısmında değinmiştik.  unların  nüne ge ebilmek ve 

tehdit oluşturabilecek  nlemler almak adına bireylerin mahremiyetlerini korumaya 

y nelik yapmış olduğu bir ok faaliyet bulunmaktadır.  uradan hareketle kuşak fark 

etmeksizin katılımcılara mahremiyetlerini korumaya y nelik neler yaptıkları 

sorulmuştur.   kuşağından 3 katılımcı haricinde herkes mahremiyetin korunması 

gereken bir değer olduğunu ifade etmişlerdir.  

Tablo 14: Mahremiyetlerini Korumaya Yönelik YapmıĢ Oldukları Faaliyetleri 

 X KuĢağı Y KuĢağı Z KuĢağı  

 ile i inde kalması 

gereken konuların 

dışarıya yansıtılmaması           

 

5 

 

6 

 

4 

 ışarıdan i erinin 

g zükmemesi i in 

perde kullanımı 

 

2 

 

3 

 

2 

Güvenilen kişilerle 

temas halinde olma 

- -  

1 

Teknolojik cihazların 

bulunduğu ortamda 

 zel şeyleri konuşmama 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

1 

Sosyal medya 

hesaplarını herkese 

a mama 

 

 

- 

 

2 

 

- 

Sosyal medya 

hesaplarında her şeyi 

paylaşmama 

 

6 

 

4 

 

3 

 ır ve mahrem 

kavramlarını aile i inde 

oturtmaya  alışma 

 

3 

 

2 

 

- 

 v i inde mahrem 

g rülen odaların 

kapısının kapatılması 

 

- 

 

1 

 

2 

Sosyal ortamlarda    
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mesafeye dikkat etme - 2 2 

Teknolojik Cihazlara 

şifre koyma 

 

- 

 

- 

 

1 

Güvenlikli  itelerde 

 stihdam  

 

 

- 

 

- 

 

1 

 ıyafet giyimine dikkat 

etme   tesettür  

 

5 

 

6 

 

4 

 onuşulanlara dikkat 

etme  

 

- 

 

2 

 

- 

 

X, Y ve    uşaklarının mahremiyetlerini korumaya y nelik uygulamaları ise    başlık 

altında toplanmıştır.  atılımcılardan bazıları birden fazla uygulama yaptıklarını dile 

getirmişlerdir.   ıklamaları şu şekildedir: 

 Mahremiyeti korumak için daha önce de bahsettiğimiz gibi camlara kalın 

perdeler takmak, telefon, bilgisayar gibi teknolojik aletlere şifre koymak, özellikle 

yeni tanıştığım insanlarla mesafeyi korumak, belli samimiyette olmadığım 

insanlarla fiziksel temastan kaçınmak gibi önlemler alıyorum.‟‟ (E24, X) 

Mahremiyetin katılımcılar tarafından bir ok g rünümü vardır. Her katılımcı i in değişik 

anlamları i erisinde barındıran mahremiyet kişiden kişiye  zamandan zamana ve 

mekândan mekâna farklılık g stermektedir.  atılımcılar bu g rünümlerin tek başına 

kalma  yakın olarak g rdüğü kimselerle bir grup veya topluluk i inde yaşama ya da 

kamusal hayata katılmak da olabileceğini ifade etmişlerdir.  ahremiyet değişken bir 

yapıya sahip olduğu i in onun korunmasına ilişkin alınan tedbirlerde  katılımcıdan 

katılımcıya g re farklılık g stermiştir.   

 ahremiyetin korunmasına y nelik tedbirler arasında kıyafet giyimine dikkat eden 

katılımcıların sayısı  5’tir.  u katılımcılardan 5 tanesi   kuşağı  6 tanesi   kuşağı 4 

tanesi de   kuşağı mensubudur.  5 katılımcıdan  3’ü kadınlardan oluşurken 2 tanesi 

erkeklerden oluşmaktadır.  aş rtüsü bulunan kadınlar mahremiyetini tesettürle 

ilişkilendirirken  baş rtüsü olmayan kadınlar da giydiği kıyafetlerin  l ülü olup 

olmadığına dikkat ettiklerine y nelik a ıklamalarda bulunmuştur. Konuyla ilgili 

a ıklamaları şu şekilde yer almaktadır: 
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 Mahremiyetinin korunmasına yönelik yani öncelikle kapalıyım o şekilde 

belirteyim daha böyle uzun giymeye çalışıyorum, konuşmalarımda bile daha 

seçici olmaya çalışıyorum hani mahremiyetini korumaya çalışıyorum kendimi 

açmamaya çalışıyorum dışarıdan gelebilecek yanlış düşüncelere karşı.‟‟ (K5, Y)  

Sosyal medya hesaplarına ilişkin kaygı yaşadıklarını s yleyen ve mahremiyetleri 

konusunda kaygı yaşayan katılımcılar buna y nelik iki faaliyette bulunmaktadır.   

kuşağından E4 katılımcı şahsi kullandığı sosyal medya hesabını sadece tanıdıklarına 

a tığını  işletme hesabını ise diğer insanların g rmesinden rahatsızlık duymadığı i in 

herkese a tığını ifade etmiştir.  unun yanında sosyal medya hesaplarında her şeyi 

paylaşmamaya dikkat eden    katılımcı vardır.  unlardan 6’sı   kuşağına  4’ü   

kuşağına   ’ü ise   kuşağına aittir.  

“………çok sosyal medya paylaşımlarında bulunmuyorum sosyal medya 

hesaplarım var ama genelde yanlış geliyor yani her şeyini paylaşmak sosyal 

medyada bazı özel günler bazı özel alanlar paylaşılmamalı.‟‟ (E23, Z) 

 lerleyen teknolojinin artı bir getirisi olan ve hayatın her alanında kullanılan teknolojik 

cihazlara ilişkin kaygı yaşadığını bunlardan kaynaklı mahremiyetlerinin ihlal olacağını 

düşünen   katılımcı vardır.  u yüzden mahremiyetlerini korumak i in  zellikle  zel 

konuşmalarında bu cihazları bulundukları ortamda kullanmadıklarını dile getirmişlerdir 

ve şu şekilde  rneklerle a ıklamışlardır.  

 “Sosyal medyayı kullanırken ailemin mahremini ihlal etmemeye çalışıyorum. 

İnsanlarla konuşurken dikkat ediyorum. Telefonların dinlendiğini düşünüyorum. 

Ya telefonu dışarıda bırakıyorum ya da interneti kapatıyorum. Telefonlar bana 

göre çok fazla güvenilir değil, Toplum ortamında bir yere girdiğimde kendimin 

izlendiğini düşünüyorum.  u yüzden de bu durum beni irite ediyor.  rtık 

çekmekten de utanmıyorlar.‟‟ (K13, X)  

 ahremiyetin korunmasına ilişkin  zel bir  aba harcama gerektiğini düşünmeyen   

kuşağından ü  katılımcı (E6, E18, E21 ) vardır. E6’nın konuyla ilgili a ıklaması şu 

şekilde yer almaktadır.  
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“Yani genel olarak baktığımızda bunu korumak için bir şey yapmıyorum. Yani 

insan nasıl koruyabilir ve neden koruma isteği gelebilir ki diye düşündüğüm 

zamanlar oluyor mahremiyet iç dünyamızla alakalı bir şey.‟‟ (E6, Z) 

  kuşağında yer alan bireylerin teknolojinin i ine doğduğunu daha  ncesinde 

belirtmiştik.  üyük  oğunluğu mahremiyetin korunması gereken bir durum 

olduğunu ve mahremiyeti korumak i in yaptığı uygulamaları anlatmışlardır. 

 zellikle   kuşağındaki bireylerin mahremiyeti korumak i in herhangi bir  abaya 

girmemesinin sebebinin   a ıklaması olduğu düşünülmektedir.  unlarda ilki 

yukarıda da bahsedildiği üzere bu kuşağın internetin i ine doğması neyin mahrem 

olup olmadığını tam olarak bilmediklerinden dolayı olabileceği y nündeyken bir 

ikinci sebebin ise mahremiyet bilincinin tam olarak oturmamasıyla ve z kuşağının 

i inde barındırdığı kuşak  zellikleri alakalı olabileceği y nündedir.  

7.4. Diğer Ġnsanların Mahremiyetine Dikkat Etmeyle Ġlgili Bulgular  
 

Tema              Kod         Frekans  

 

 iğer insanların 

mahremiyetine dikkat 

etme 

 

 

            Evet  

             ayır  

 

            60 

 

 

 ile üyeleri tarafından 

Mahremiyetin 

 nemsenmesinin nedenleri 

 

 

              ültür                                            

             Toplumsal Norm 

              osyal  evre 

             Gelenek  

             Din  

 

 

 

            17 

             7 

            19 

            11 

            6 

 

 atılımcılara mahremiyetin aile üyeleri i in  nemsenen bir değer olup olmadığı 

sorulmuştur. Her bir kuşak aileleri i in  nemli olduğunu ve mahremiyetlerini korumaya 

y nelik  abaları olduğunu dile getirmişlerdir.   neltilen soruya ilişkin aksi bir cevap 

veren katılımcı olmamıştır.  ile üyeleri tarafından  nemsenmesinin nedenlerini kültür  

toplumsal norm  sosyal  evre, gelenek ve dini  er eveden a ıklamışlardır.  
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“…….ailem tarafından önemseniyor.  ma bir bundaki en büyük neden din.  inin 

vermiş olduğu kurallar ve yönlendirmeler. İkincisi tabii ki yetiştirilme tarzı, kültür 

bu çok önemli diye düşünüyorum.‟‟ (E1, X)  

 oplumsal yapısı itibariyle kültür  norm  gelenek  din   rf ve adetlerden beslenen 

bir oluşumdur.  u değerler toplumsal sistemin devamlılığını sağlamasında  nemli 

fakt rlerdir.  uşaklarında bu  er eveden bakması bunların halen ge erliliğini 

koruyan ve toplumun olmazsa olmaz dinamikleri olduğunu bir kez daha kanıtlar 

niteliktedir.  

Konuyla ilgili olarak bir diğer sorulan soru aile üyeleri dışında kalan kişilerin 

mahremiyetine  nem verilip verilmediği konusudur.  atılımcıların diğer soruda olduğu 

gibi tamamı kendilerinin dışında   teki olarak’’ adlandırılabilecek kişiler i inde aynı 

kaygının g sterilmemesini, onların mahremiyetlerini tehlikeye sokacak faaliyetlerde 

bulunulmaması gerektiğini dile getirmişlerdir.  

 “ vet ya ben rahatsız oluyorum başkalarının çok detaylı özeline bilmeme gerek 

olduğunu düşünmüyorum o yüzden öyle bir konu açıldığı zaman da genelde 

kapatma tarafı oluyorum.‟‟ (K8, Y) 

 irey toplumsal yapı i erisinde devamlılığını tek başına sağlayan bir dünya 

düzeninde yaşamamaktadır.  em kendisinden hem de  evresindeki insandan da 

sorumludur.  ütün kuşağın mensubu olan kişiler başka insanların mahremiyetinin 

 nemsenmesi gereken bir değer olduğunu dile getirmişlerdir.   ylenilenin aksine 

gen  kuşak toplumsal değerlere duyarsız  daha bencil vb. düşünceler burada 

ge erli değildir.  u konunun kuşak bakış a ısından ziyade değerlerle ilgili bir 

konu olduğu düşünülmektedir.  

7.5. Ailenin Tanımlanmasına ĠliĢkin Bulgular 

 

 ileye ilişkin alan yazındaki yer alan bilgilerle  katılımcıların aileye ilişkin  ağrışımları 

birbirleriyle  rtüşmektedir. G rüşmeye katılan         kuşağından 57 kişi aileye ilişkin 

 ağrışımlarını dile getirirken   kuşağından   katılımcı ailenin onlarda herhangi bir 

 ağrışım yapmadıklarını ifade etmişlerdir. 
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Tablo15  Katılımcıların ‘’Aile’’ ile Ġlgili  ağrıĢımları 

    uşağı    uşağı    uşağı  

Sorumluluk  3 3 2 

Birlik / Beraberlik 

Mutluluk   

 

8 

 

11 

 

8 

Kural / Norm  2 1 2 

 evgi    aygı  4 7 9 

 uzur   Güven    ağ  

 ynı  atı  

5 8 8 

Ge mişe  ağlılık  1 - - 

Toplumun Temeli  1 2 3 

Kutsal  - 1 - 

Gizlilik  - 1  

Sorun ve ihtiya  

Giderme  

- 1 2 

Güzel  etiştirilme - 1  

 ücadele  - - 1 

 

 ukarıda verilen bilgiler ışığında her bir kuşağın kendisine g re bir aile anlayışının 

olduğunu s yleyebilmemiz mümkündür.  atılımcıların  oğu aile olmayı birden  ok 

kavramla anlatırken  ailenin tanımının kendi i inde  ok fazla anlamının olduğunu dile 

getirmişlerdir.  

 ile sistemi düz bir şekilde ilerlememekte statik bir yapıyı i inde barındırmaktadır.   er 

ne kadar ailenin değişimi olumsuz olarak gündem olsa da yukarı kuşakların aileye 

ilişkin yapmış olduğu a ıklamalar ailenin halen en  ok korunması gereken ve en  nemli 

kurum olma  zeliğinin devamını bizlere g stermektedir.  uşaklarla yapılan 

g rüşmelerde en  ok dikkat edilen konu her bir kuşakta bulunan bireylerin s zlerinde 

sık a aileye  aile bağlarına ve sistemlerine vurgu yapmaları olmuştur. Yani g rüşülen 

kişilerin her birinde aile kelimesi büyük  nem taşımaktadır   kuşakların yapılan 

a ıklamayı destekleyen yorumlamaları ise şu şekilde yer almaktadır:  
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 “ ile olmak önemli çünkü toplumun temel taşı aile. Ne kadar düzgün bir ailede 

yetiştirilirse bir çocuk, toplum içinde o kadar faydalı olur.‟‟ (K13, X)  

  ile olmak bence çok önemli yani dediğim gibi o son kale yani en önemlilerinden 

olarak görüyorum zaten şu an toplumlarda da baktığımızda ifsat var ve bu ailede 

başlamış.‟‟ (K3, Z) 

 oplumsal süre  i erisinde değişimin olması ka ınılmazdır.  u değişim sürecinde her 

alanda olduğu gibi aile yapısı  kadın erkek arasındaki rollerin değişimi  kadının  alışma 

hayatında aktif bir bi imde rol alması  modernleşme  küreselleşme  popüler kültür  

demografik fakt rler  sosyal ve siyasal düzlemdeki değişimler  teknoloji vb. 

etkilenmiştir.  yrıca  cluhan’ın  küresel k y’’ kavramı zaman  mekân mesafe vb. 

unsurları kaldırmıştır.  u yüzden de her konu hakkında sahip olma  sınırların 

flulaşması  gibi bir dizi değişiklikler meydana gelmiştir (Kara, 2018, s. 376). Zamandan 

ve mekândan bağımsız olmayan mahremiyet, aile konusunu da etkilemiştir. 

 Bu sebeple      ve   kuşağında bulunan katılımcılara toplumda aile ve mahremiyet 

anlayışında değişim yaşanmakta mıdır sorusu y neltilmiştir.   kuşağından   katılımcı 

haricinde bütün katılımcılar aile ve mahremiyet anlayışında bir değişimin s z konusu 

olduğunu ve bu değişiminin toplumsal anlamda olumsuz yansımaları olduğunu dile 

getirmişlerdir.   kuşağından bir katılımcı ise değişimin normal olduğunu ve asıl olanın 

değişim olduğu vurgusunu yapmıştır.  uşaklar aile ve mahremiyet anlayışındaki 

değişimin sebeplerini  ok  eşitli nedenlere bağlamıştır.  

 

Tablo 16: Aile ve Mahremiyet AnlayıĢındaki DeğiĢimin sebepleri 

 X KuĢağı Y KuĢağı Z KuĢağı  

 itle  letişim  ra ları 1 1 2 

 nternet  2   

Sosyal Medya 9 12 10 

Teknoloji  1 4 3 

 uşak  arklılığı 7 6 6 

 eğerlerin  rka Plana 

 tılması  

  1 

 adınların  ş 

 aşamına Girmesi  

1 1  
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 ireyselleşme  1 1 

 ormalleştirilme 1 1 2 

 oplumsal  ozlaşma  1 1 

Televizyon 2 2 1 

 odernleşme 1 2 2 

 ültürel ve Toplumsal 

 eğişim  

 1 2 

 orlu  aşam 

 oşulları  

 1  

 lişkilerin 

 effaflaşması  

 1  

 

 u değişimin nedenlerinin kitle iletişim ara ları, internet, sosyal medya, teknoloji, 

kuşak farklılığı  değerlerin arka plana atılması  kadınların iş hayatına girmesi  

bireyselleşme  normalleştirilme  toplumsal yozlaşma  gündüz kadın kuşağı programları 

ve diziler  modernleşme  küreselleşme  kültürel ve toplumsal değişim  ilişkilerin 

şeffaflaşması  zorlu yaşam koşullar şeklinde a ıklamışlardır.  

 eknolojik gelişmenin yaygınlık kazanmasıyla birlikte toplumsal, sosyal, ekonomik, 

kültürel ve siyasal alanda mahremiyete y nelik tehdit oluşturabilecek bir ok unsur 

ortaya  ıkmıştır.  ahremiyete y nelik a ıklamalar ve literatür taraması sonucunda bu 

tehdit kaynaklarının ifşa  merak  g zetleme  normalleştirme vb. bir ok etkenden 

kaynaklı olduğu düşünülmektedir.  uşaklar mahremiyetlerinin korunmasına y nelik 

bir ok  nlem almaya  alışsa ve kendilerine y nelik uygulamaları olsa da yeterli 

değildir. 

 

  kuşakta bir değişimin olduğunun farkında ve bunun sebeplerini  ok farklı etkenlere 

bağlamışlardır.  erilen bilgiler ışığında      ve   kuşaklarının aile ve mahremiyet 

değişimine y nelik düşünceleri şu şekilde yer almaktadır:  

“Her geçen gün tabii ki farklılaşıyor yani bundan 50 yıl öncekiyle 50 yıl sonraki 

aile yapısıyla şimdiki arasında dağlar kadar fark var önceden aileler anne baba 

çocuk anneanne babaanne dede vesaire hepsi aşağı yukarı bir arada yaşarken 

yani bir aile fertlerinin bir arada yaşadığı toplulukken şimdi tamamen 
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bireyselleşmiş bireyselleşmeye doğru dönüyor yani aslında  vrupa‟da olduğu gibi 

yavaş yavaş biz  vrupalılaşıyoruz bireyselliğe doğru dönüyoruz.‟‟ (E1, Y) 

 zellikle  98 ’li yılların başından itibaren kitle iletişim ara larında ve endüstri 

alanında ger ekleştirilen gelişmeler toplumsal anlamda bir ok yansıması olan 

unsurlardır.  raştırma boyunca üzerinde durulan kitle iletişim ara larının yalnızca 

toplum i inde hayatını devam ettiren kişiler üzerinde etkili olmayıp  tavırları  

tutumları  kültürü  değerleri  normları da bilgi birikimini de etkilediği 

düşünülmektedir.      ve   kuşaklarının aile ve mahremiyet değişimine y nelik 

düşünceleri kişi bazında ele alındığında katılımcıların yaş  cinsiyet  yaşam tarzı  

dini inanışları vb. olmak üzere bir ok  zelliğin kuşaklar üzerinde bırakacağı 

etkinin türünü  boyutunu ve şiddetini belirlemede anahtar rol oynamaktadır. 

 alışmada sosyal medyanın bütün kuşakların hayatları boyunca sosyalleşme 

süreci üzerinde de etkili olduğu düşünülmektedir.  

Sosyal medya uygulamaları kullanarak bireyler bu mecralarda kendilerini 

ger ekleştirmeye ve diğer insanlardan farkını ortaya koyma amacındadır.  u 

farklı olma  abası bireyler i in ara  olmaktan ziyade ama  haline gelmiştir.  u 

yüzden de  eşitli faaliyetlerde bulunmaktadırlar. Sosyal medya kendisinden 

 nceki geleneksel olarak ifalendirilen medya ara larını reddetmeyen zaman, 

mekan ve sınırlardan bağımsız bir mecradır (Budak, 2018, s. 149).  Sosyal medya 

ara larına kolay erişim ve bütün kitlelerin kolay ulaşması değişikliklere sebep 

olmuştur.    katılımcının kuşak fark etmeksizin sosyal medyayı aile ve 

mahremiyetinin d nüşümünde baş akt r olarak g rmesi bu mecranın ne kadar 

etkili ve gü lü olduğunu kanıtlar niteliktedir.   kuşağından   7 sosyal medyanın 

aile ve mahremiyet üzerinde etkisini şu şekilde a ıklamıştır.  

  Sosyal medya ciddi anlamda tehlike faktörüdür kızım. Oradaki hayatlar sanal 

ama insanların algılarında değişiklik yaptığı için sanal mı gerçek mi ayırt 

edemiyorlar. Sonra herkes orada yaşananlara özeniyor.  ıplaklığı son derece 

normal gösteriyor, lüks hayatların hep yaşanıyor gibi gözüküyor.  ma asıl gerçek 

o değil aslında. Sonra aldatmalar, boşanmalar, cinayetler yaşanıyor.  u durum 

aile birliğimize zarar veriyor. „‟ ( E27,X)  
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 nternetin toplumsal hayatın her alanında yer alması; iletişim bi imlerini  kültürel değer 

yargılarını ve kimliklerimizi değişime uğratmıştır.  ilgi ve internet  ağında, bireyler 

daha fazla internet kullanmaya başlamışlardır.  ullanıma dair artışların yaşanması 

mahremiyet ve sınır kavramına ilişkin algının değişmesine neden olmuştur. G rme  

başkalarının hayatlarını g zetleme ve kendi hayatımızı daha fazla g sterme isteği sosyal 

medya ara larını daha fazla kullanmamıza sebebiyet vermiş ve b ylece mahremiyetin 

d nüşümüne zemin hazırlamıştır.  

 apılan araştırmada katılımcıların verdiği ifadelerden hareketle; sosyal medyanın 

yaygın bir bi imde kullanılması genelde mahremiyet,  zelde ise aile mahremiyetini 

etkilediği düşünülmektedir. 

X kuşağından yalnızca bir katılımcı aile ve mahremiyete ilişkin değişimi olumlu 

değerlendirmiş ve bu değişimi normal karşılamıştır. 50 yıl önce de böyle söyleniyordu 

100 yıl önce 150 yıl önce de hep söylenir yani bozulan aslında bence hiçbir şey yok 

çünkü değişim var ve değişime ayak uydurmakta zorlananlar var değişim esastır işte 

doğal isteklerimiz ve ihtiyaçlarımız da değişir her şey değişir ve bu normaldir yani ben 

mahremiyeti bu açıdan aslolan değişimdir diye değerlendiriyorum (K33) diyerek 

düşüncelerini ifade etmiştir.  

 iteratüre baktığımızda mahremiyet kaygısıyla ilgili yapılan  alışmaların web  . ’ın 

gelişmesiyle paralel bir bi imde arttığı y nündedir.  ktuğ  engin &  engin (   5); 

 cılar &  ersin (   5) mahremiyete ilişkin kaygının  acebook ile ilgisinin olup 

olmadığını incelemiştir.  slanyürek (   6) internet ve sosyal medya kullanan bireylerin 

 evrimi i gizliliğine dair düşüncelerini araştırırken   uran (   5) teknoloji ile birlikte 

gelişen iletişim ara larının mahremiyet üzerinde nasıl bir algısının olduğunu 

araştırmıştır ( abancı   k a   &  lutaş      8  s.  97). 

 

Tema 3: KuĢakların Aileye ĠliĢkin Mahremiyet Kaygısısı 

 X KuĢağı Y KuĢağı Z KuĢağı 

 aygı Yaşıyor 6 7 5 

 aygı  aşamıyor  14 13 15 

 

  raştırmanın bu kısmında ise X,Y,Z kuşakların ailelerine ilişkin mahremiyet kaygısı 

yaşayıp yaşamadığı sorulmuştur.   kuşağında bulunan katılımcılardan  4’ü herhangi bir 
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kaygı yaşamadığını 5’i kaygı yaşadıklarını ifade etmiştir.   katılımcı ise kendi ailesine 

ilişkin kaygı yaşamasa da toplumsal olarak kaygısının olduğunu ifade etmiştir.  Y 

kuşağındaki katılımcılardan da   ’ü ailelerine y nelik kaygı yaşamadıklarını 7’si 

yaşadıklarını belirtmiştir.   kuşağının kaygılarının sayısı da diğer kuşaklara paralel bir 

bi imde olduğunun s ylenmesi mümkündür.   kuşağından  5 kişi kaygı yaşamadığını 

5’i ise yaşadığını ifade etmiştir.  ütün kuşaklar i in kaygı yaşamayan kişilerin ortak 

ifadesi kaygı yaşamamalarının sebeplerini sınır  bilin   saygı ve dikkat fakt rüdür. 

 ınırların net  aile bireylerinin bilin li ve dikkatli olduğu durumlarda b yle bir kaygının 

olmayacağını ifade etmişlerdir. X-  ve   kuşağından toplamda 4  kişinin kaygı 

yaşamadığı 8 kişinin ise kaygı taşıdığı g rülmüştür.   z konusu durum ile ilgili de en 

 ok sınır ve bilin   n plana  ıkmıştır.  ınır ve bilin  kavramına hayatımızın her 

alanında olduğu gibi mahremiyet konusunda da dikkat etmemiz gerektiği 

düşünülmektedir.  u s z konusu durum kuşak  zelinden ziyade birey  zelinde 

değerlendirilmesi gereken bir konudur.  ünkü kişinin bireysel  abası kaygının 

yaşanmasına ya da kaygı derecesine g re değişkenlik g steren  nemli bir fakt rdür.  

 aygı yaşamayan kişilerin yorumları aşağıdaki yorumla kesişen niteliktedir.   

kuşaından   7’nin yorumu ise şu şekildedir: 

 “…..mahremiyetime kesinlikle karıştırmıyorum herkesin bir çizgisinin olması 

gerektiğini düşünüyorum.‟‟ (K17, X)  

 

 ilelerine y nelik kaygı yaşayan X, Y ve Z kuşakların kaygılarının ortak paydada 

birleştiği nokta sosyal medya  toplumsal değişim  kuşaklar arası farklılık ve normların 

şeffaflaşması y nünde olmuştur.    kuşağında bulunan bireyin yorumu şu şekilde yer 

almaktadır: “Yaşıyorum yaşamaz olur muyum, kuşaklar arasındaki farklılıktan kaynaklı 

bu. Annennem annemin üzerinde, annemde benim üzerimde baskı kuruyor.  ok koruyup 

kollamacı, özelime çok giriyorlar.  u yüzden bir kaygım var.‟‟ (K11, Z)  

 

  kuşağından bir katılımcının kaygısı ile ilgili yaşadığı yorumu kavramsal  er eve 

boyutunda verilen a ıklamalarla doğrudan alakalı olduğu düşünülmektedir.  ünkü her 

kuşağın kendi  zelinde kendine g re değer yargıları  düşünce bi imi ve olayları 

muhakeme ediş bi imi s z konusudur.   kuşağındaki kişiler yaşamış olduğu olaylardan 

dolayı toplumsal baskı ve diren  durumlarına daha  ok maruz kalmış bu yüzden de bu 
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alışkanlıklarını devam ettirme eğiliminde olmuşlardır.  slına bakarsak her kuşağın 

kendisinden bir  nceki kuşak üzerinde bir şeyler bıraktığını s yleyebilmemiz 

mümkündür.  ncak burada altı  izilmesi gereken nokta her kuşak diğer kuşağın 

penceresinden de bakabilmeyi  ğrenmesidir.  u bakış a ısı  ğrenilmediği sürece 

kuşakların birbirlerine olan bakış a ısı ve kaygılarının azalmak yerine artacağı 

düşünülmektedir.  

 

Tema 4: Aile Üyelerinin Mahremiyet Ġhlali 

 X KuĢağı Y KuĢağı Z KuĢağı  

 hlal  diliyor  16 17 13 

 hlal  dilmiyor  4 3 7 

 

Katılımcılara aile üyeleri tarafından mahremiyetlerinin ihlal edilip edilmediği 

sorulmuştur.  u soruya   kuşağından    katılımcıdan 16’sı yaşamadığını 3’ü ise 

yaşadığını ifade etmiştir.  yrıca bunlara ek olarak   katılımcı kendi ailesine ilişkin 

b yle bir ihlalin s z konusu olmadığını fakat  evresindeki bireyler tarafından zaman 

zaman aile mahremiyetlerinin ihlal edildiğini dile getirmiştir. Mahremiyetlerinin ihlal 

edilmediğini düşünen katılımcılar, bu konuyla ilgili ailedeki sınırların net olduğunu 

ailede bulunan bireylerin  aile mahremiyetine’’ saygı g sterdiklerini dile getirmişlerdir. 

“ ok sınırı olan bir insanım o sınırını aşılmaması evladım bile olsa izin 

vermemek gerekir diye düşünüyorum.‟‟ (K16, X) 

 unun yanında mahremiyetlerinin ihlal edildiğini düşünen   katılımcı bu ihlallerin aile 

i erisinde yaşanılan kişisel sınırlardan kaynaklı olduğunu ve bu yüzden de zaman 

zaman ihlallerin s z konusu olabileceğini dile getirmişlerdir.  

Y kuşağındaki katılımcılar da X kuşağındaki bireyler gibi benzer yanıtlar vermişlerdir. 

G rüşmeye katılan katılımcıların  7’si aile üyeleri tarafından mahremiyetinin ihlal 

edilmediğini dile getirmiştir.  ncak hayır cevabını veren   katılımcı aile üyeleri 

tarafından kendi mahremiyetinin ihlal edilmediğini  kendisinin aile üyelerinin 

mahremiyetini ihlal ettiğini, bunun da sebebinin kontrol ama lı olduğunu dile 

getirmiştir. Mahremiyetinin ihlal edildiğini düşünen     kuşağı mensubu bu durumun 
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sebebini kendilerinden  sosyal  evrelerinden ve aile üyelerinden kaynaklı olduğunu 

ifade etmişlerdir.  

Y kuşağından aile üyeleri tarafından mahremiyetlerinin ihlal edilmediğini düşünen 

katılımcıların a ıklamaları şu şekilde yer almaktadır: 

 “Hayır hiç düşünmüyorum onlarda öyle hani benim mahremiyetine de çok saygı 

duyarlar keza onlar zaten buna teşvik ederler o yüzden hiç bu konuda da bir 

sıkıntı yaşamadım.‟‟ (K18, Y) 

Mahremiyetlerinin ihlal edildiğini düşünenler ise şu şekilde a ıklama yapmışlardır: 

„‟ vet düşünüyorum, çünkü buna sebep iki şey var.  iri ben biri de içinde yaşadığımız 

imkanlar.  azen biz istemesek de bizim alanımıza girip ihlal edebiliyorlar‟‟ (K18, Y) 

 

 atılımcıların mahremiyetlerinin ihlal edilme sebepleri bireysel olabileceği gibi sosyal 

 evresinde yaşayan kişilerden de olabileceği g rülmüştür.  unun altında yatan sebepler 

insanın sosyal  evresinden bağımsız hareket edemediği ve insan yaşamının müdahaleye 

a ık olmasından kaynaklanabileceği düşünülmektedir.  

Günümüz toplum yapısında mahremiyet kavramının  neminin arttırması mahremiyet 

ihlallerini de gündeme getirmektedir.  anal ve sosyal ortamlarda mahremiyet ihlallerine 

y nelik hukuki tedbirler istenilen süre te değildir.  u sebeple ihlallerin  nüne 

ge ebilecek mekanizma kişinin kendisi ve iradesidir.  nsan gelişime a ık bir varlıktır. 

 u yüzden kendisinde ger ekleştireceği eylemler toplumsal anlamda da karşılık bulacak 

hem insan hem de toplum eğitilecektir ( udak        s. 5 ).  

 u araştırmanın sonucu da yukarıdaki  alışmanın sonucunu destekler niteliktedir. 

G rüşmeye katılan  -  ve   kuşaklarına mensup bireyler, ihlallerin kaynağının kişisel 

sebepler olabileceği gibi toplumsal sebeplerden de kaynaklı olabileceğini 

belirtmişlerdir.  işisel sebeplerden kaynaklı ihlallerin nedenlerini yine kendilerinin 

oluşturmalarına bağlamaktadırlar. 

Z kuşağının aile üyelerinin mahremiyetlerinin ihlal edilip edilmediğine dair tutumları 

ise X ve Y kuşağına g re daha farklıdır.   atılımcılardan   ’ü ihlal edilmediğini 

düşünürken 6’sı ihlal edildiğini   tanesi ise ge mişte bir ihlal s z konusuyken şu an bir 

ihlalin olmadığını dile getirmiştir.  onuya ilişkin ifadeleri ise şu şekilde yer almaktadır: 
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„‟ Zaman zaman evet yani kuşaktan kuşağa değişim olduğu için yani onların 

mahrumiyet algısıyla benim için biraz daha farklı açma oldu tabii ki bu farklılık 

yani kılık kıyafet konusunda olabilir onun dışında sosyal medyada hani aile 

ilişkilerinde daha böyle onların döneminde diyeyim artık onların döneminde 

mahremiyet yani ayrı.‟‟ (E11, Z) 

  kuşağı katılımcılarının g rüşlerinden hareketle aile üyeleri tarafından 

mahremiyetlerinin ihlal edildiğini düşünenlerin düşüncelerinin arkasında yatan 

nedenlerin; kuşak farklılığı  ailelerin kontrolcü tutum ve tavır sergilemelerinden 

kaynaklandığını s yleyebilmek mümkündür.  

  kuşağında ihlallerin olduğunu düşünen kişilerin diğer kuşaklara nazaran daha 

fazla olmasının nedenin   kuşağının  zgürlük anlamındaki düşüncelerinin daha 

net olmasından kaynaklı olduğu düşünülmektedir.  ünkü bu kuşakta yer alan 

bireylerin geneli  zgürlük alanlarına müdahil edilmesini sevmezler ve konfor 

alanlarına girilmesinden hoşlanmazlar.  u sebeple de diğer kuşakların onlara karşı 

sergiledikleri tutumu kabul etmeme eğilimindedirler. G rüşme esnasındaki 

konuyla ilgili a ıklamaları bu yorumu desteklemiştir.  

7.6. KuĢak ve Aileye iliĢkin Bulgular  
 

 uşakların aile ve mahremiyete ilişkin bakış a ılarını aşağıdaki başlıklar altında 

toplamamız mümkündür.  

 

X kuĢağına göre  Y kuĢağına göre  Z kuĢağına göre: 

 endine  zgüven başarı 

g stergesi  

Toplumsal normlara daha 

az uyum g sterilmekte.  

 iğer kuşaklara g re 

mahremiyet konusunda 

daha az dikkatli  

Birlik ve beraberlik 

duygusu azaldı 

 beveynlerin kafaları 

karışık 

 assasiyet noktasında 

daha gevşek.  

 ıplaklık  zgürlük altında 

sunulmakta.  

 eğerlere ilişkin dikkat 

azalması s z konusu.  

 iğer kuşaklara nazaran 

daha bilin li.  

 esillerin  zel alan 

kaygısı azaldı.  

 yıp olgusu yitirildi.   nat ı  boyun eğmeyen 
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 ini değerler de azalma 

meydana geldi.  

  iğer kuşaklara nazaran 

beden mahremiyetine daha 

az dikkat eden  

Ge mişle bağlar koparıldı.   aha rahat yaşayan  

 

 uşak olgusu yaklaşık olarak 5  yıldan fazla zamandır  alışma alanı bulan bir 

kavramdır.  osyoloji  psikoloji  ekonomi  siyaset gibi bilimsel  alışmalar ışığında 

 alışmalar yürütülen bu kavram  5-30 yılları arasında yaşayan  aynı toplumsal olayları 

yaşayan bireyleri tanımlamak i in kullanılmaktadır (Budak, 2016, s.133).  

 er bir kuşağın kendi d nemine ait bakış a ısı vardır ve bu bakış a ısı dinamiklerine 

g re hayatını idame ettirmektedir. Bu sebeple farklılığın aile var mahremiyet üzerinde 

nasıl bir etkisinin olduğu araştırılmak istenmiştir.  u kısımda     ve   kuşağına aile ve 

mahremiyet konusunda kuşaklar arası bakış a ısı farklılığının olup olmadığı 

sorulmuştur.  atılımcıların tamamı kendisinden bir  nceki kuşağa g re bakış a ısı 

farklılığının olduğunu vurgulamıştır.  u bakış a ısı farklılığını olumlu ve olumsuz 

olmak üzere iki bi imde değerlendirilmeye tabii tutulmuştur. 

  atılımcılardan 2 X, 2 Z ve 1 Y toplamda 5 kişi bir sonraki kuşağın aile ve mahremiyet 

a ısından bilin li bir farkındalığın olduğunu kendisinden  nceki kuşakların 

bastırıldıklarını bu yüzden de korku odaklı olduklarını ifade etmiştir.  

 “ ile mahremiyetini korumak adına önceden aile içerisinde ensest ilişkiler söz 

konusu oluyordu ve kimse buna ses çıkartmıyor gözünü kapatıyordu. Şimdiki 

kuşaklar daha bilinçli, özgürlükçü ve özgüvenli.  u açıdan baktığımda 

mahremiyetin delinmesini iyi bir şey olarak değerlendiriyorum.‟‟ ( K33,X)  

 “ ski kuşakta kafa karşıklığı vardı bu kafa karşılıklığını da çocuklar yaşıyordu. 

Şu an ki Z kuşağı bu konuda çok bilinçli.  oğruyu yanlışı çok kolay ayırt 

edebiliyorlar baskılanmayı kabul etmiyorlar.‟‟ ( K4,Y)  

 nsanoğlu  kendi benlik algılarını kendisinin dışındakilere istedikleri gibi 

tanıtamadıkları taktirde ya kendilerine ya da karşı taraftakiyle arasına mesafe koyma 

eğilimindedir. Ge miş kuşaklarda bu tür  zelliklere sahip olan bireylerde  zgüven 

eksikliği ve i e kapanıklık g zlemlenmiştir.  u yüzden de bu kuşak  teki tarafından 
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keşfedilmeyi beklemiştir.  er kuşağın kendisini g stermek i in alanı birbirinden 

farklıdır.   kuşağının kendisini g sterme bi imi dijitali  ok iyi kullanma y nünde 

olmuştur.  osyal medyayı kendilerini bulma  sosyal ortam edinme  kabul g rme i in 

kullanmaktadırlar (Dere, 2022, s. 122).  

X-Y ve Z kuşakların birbirlerine ilişkin değerlendirmeleri sonucunda her kuşağın 

kendisinden  nceki kuşaklara ilişkin farklı bir bakış a ısının olduğunu s yleyebilmemiz 

mümkündür.  

  kuşağındaki katılımcılar, kendisinden sonraki kuşakları  zgürlük ü   zgüven sahibi  

bu  zgüvenden kaynaklı her şeyi yapmaya istekli  bilin li  sabırsız  hazırcı   zel alan 

kaygısı olmayan bireyler olarak tanımlamışlardır.   kuşağındaki katılımcılar ise 

kendisinden sonraki kuşakları mahremiyetine ahlaki ve dini değerlere dikkat etmeyen, 

 zgürlük ü bireyler olarak tanımlarken  kendisinden bir  nceki   kuşağını gelenek 

g renek ve ahlaki değerlere dikkat eden  sınırları olan ama bir o kadar da sert tutumları 

olan kişiler olarak tanımlamıştır.   kuşağı ise  kendisinden  nceki kuşakları kendilerine 

nazaran daha dikkatli, deneyimli, mahremiyet konusunda daha sert  kendi i inde 

yaşayan kuşak olarak tanımlamıştır.  endi kuşaklarını ise diğer kuşaklara g re daha 

bilin li  teknolojiyi iyi kullanan  hassasiyetler noktasında daha az dikkatli  rahat olarak 

tanımlamışlardır.  

 

Her kuşağın mensubu olan bireyler kendi kuşağını veyahut diğer kuşakları 

değerlendirmiş bakış a ısı farklılığını ifade etmiştir.  atılımcıların vermiş oldukları 

cevaplar noktasında aile ve mahremiyete ilişkin kuşaklar arası bakış a ısı farklılığını 

etkileyen fakt rleri şu şekilde toplanmıştır: 

 

Tablo 17  KuĢakları BakıĢ Açılarını Etkileyen Faktörler 

 uşakları  akış 

  ılarını  tkileyen 

 akt rler 

 

   uşağı    uşağı    uşağı 

 nternet  

 

4 6 3 

 ormalleştirme   

 

3 2 1 

Sosyal medya 7 8 8 
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paylaşımları   

 

 oplumsal yozlaşma  

 

2 1  

 evresel fakt rler  

 

  2 

 atılılaşma   

 

2 2 1 

 ile tipinin değişmesi   

 

2   

 etiştirilme tarzı, 

Giyim, başkalarına 

 zenme 

 

 

3 

 

2  

 

1 

 

 onuya ilişkin değerlendirmeleri ise şu şekilde yer almaktadır:  

 “Gençlerde mahremiyet olgusu, saygı kalmadı, biz değerlere aileye daha önem 

verirdik.  ma şimdikilerde öyle bir şey yok.‟‟ (E27, X) 

  Hiçbir zaman bir kuşak bir kuşağa ayak uyduramıyor.‟‟ (E5, Y) 

 uşak olgusuna inanmayan   kuşağından bir katılımcı vardır ve düşüncelerini şu 

şekilde ifade etmiştir.  

„‟Kuşak kavramına inanmadığım için böyle bir farklılık olduğunu da 

düşünmüyorum.  u kavramın çok bireysel olduğunu ve genç olup mahremiyetine 

düşkün insanlar olabileceği gibi yaşlı olup mahremiyet konusunun gereksiz 

olduğunu düşünen insanların olabileceğini düşünüyorum.‟‟ (E24, X)  

 uşakların her biri kendisine g re kendi kuşağını ve kendisi dışındaki kuşakları 

değerlendirmiştir.  u konuyla ilgili g rüş farklılığından yola  ıkarak kuşaklar i in 

yapılan a ıklamaların genellemeler üzerine kurulduğunu s ylemek mümkündür. 

 ünkü teknoloji ile i  i e olmayan arasına mesafe koyan   ve   kuşağı 

olabileceği gibi  ileri yaşlarda teknoloji ile tanışıp teknolojinin imkanlarından 

yararlanan   kuşağı da olabilmektedir. X kuşağından   4’ün a ıklaması da bu 

düşünceleri destekler niteliktedir.  urada üzerinde durulması gereken husus 

genellemelerden ziyade kuşaklar arasındaki g rüş farklılığının nedenini ortaya 

koyabilmektir.  apılan araştırmalar ve saha  alışması sonucunda aile ve 
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mahremiyete ilişkin g rüş farklılığının yaşanmasının sebebi kuşak farklılığından 

ziyade toplumsal değişim ve bunun beraberinde getirdiği düşünümsel 

d nüşümdür.  ünkü her kuşak kendi d nem şartları i erisinde olayları 

değerlendirmektedir.  u yüzden biri i in anormal gelen bir olay  bir diğeri i in 

normal olabilmektedir.  u sebeple her d nemde yaşanılan durumlar kendi d nem 

şartları i erisinde değerlendirilmeye tabi olmalıdır.   

7.7. Teknolojik GeliĢmelere ĠliĢkin Bulgular  
 

 X KuĢağı  Y KuĢağı Z KuĢağı  

Tehdit Unsuru  2 2 3 

Tehdit Unsuru 

 eğil  

18 18 17 

 

 atılımcılardan 5  kişi teknolojiyi mahremiyeti tehdit eden ana unsur olarak ifade 

ederken azınlığın (7 kişi) teknolojinin iyi bir gelişme olduğunu fakat kullanımdan 

kaynaklı sorunlar yaşanıldığını ifade ettiği g rülmüştür.  ehdit olarak algılanmasının 

nedenlerini  suiistimal  algı operasyonu   zentilik  süre kısıtlaması olmadan kullanma  

her şeye kolay ulaşılabilirlik  aleni ve normalleştirme  tehdit  kışkırtma  psikolojik 

şiddet aracı  olmayanı oldu gibi g sterme  ahlaki  dini  milli  ailevi değer yitimi olarak 

a ıklamışlardır.  oplumsal gelişim statik değil dinamik bir yapıya sahiptir.  u sebeple 

gelişim ka ınılmazdır.  akat bu gelişimin bireyler üzerindeki bıraktığı etki pozitif y nlü 

olduğu gibi negatifte olabilmektedir.  u sebeple bir kısım katılımcının teknolojik 

gelişmeleri bir tehdit unsuru olarak algılaması normaldir.  eknolojiyi tehdit unsuru 

olarak g ren kuşakların konuya ilişkin bakış a ıları şu şekilde yer almaktadır:  

“Teknoloji insanı kışkırtıyor, tehlike ve tehdit unsuru olduğu gibi aynı zamanda 

psikolojik şiddete de sebep.‟‟ (E3, Z) 

„‟Teknoloji hayatımızı kolaylaştırırken bir o kadar da mahremiyetimizi gün 

yüzüne açıyor. Televizyonlarda, tiktoklarda, instagram camiasında aklımızın 

almadığı şeylerle karşılaşıyoruz‟‟ ( K29,Y 
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 eknolojik gelişmeler ile birlikte bireylerin mahremiyetleri daha g rünür hale gelmiş ve 

bu durum tehdit unsurlarını da beraberinde getirmiştir.  u tehdit unsurlarının  n plana 

 ıkmasındaki sebepler g zetim  kişisel bilgilere hızlı ve kolay ulaşımdır.  u s z konusu 

durumlar bireylere ait olan bilgilerin  ok kolay bir şekilde ifşa olmasına ortam 

hazırlamaktadır.  slına bakarsak g zetim olgusunun bu denli hayatımızda yer alması 

modern zaman i in  nemli bir d nüm noktasıdır. G zetim kavramı tarihsel süre  

i erisinde hep var olan bir kavramdır. Ancak modern zamanın imkanları g zetim 

kavramına ortam hazırlamıştır.  

 eknolojik gelişmeler  g zetimin her alanda vuku bulmasına hizmet etmektedir 

(Karakehya & Usluadam , 2016, s. 198).  ilgi  ağı olarak adlandırılan ve teknolojinin 

i inde yaşayan toplum i in g zetim ciddi bir tehtid unsurudur. G zetim olgusunda 

telefon sinyalleri  kamera ses kayıt cihazları  elektronik veri tabanları  videolar, 

kameralar, e postalar sosyal medya  n plana  ıkmaktadır.  u  n plana  ıkan unsurlar 

panoptikon olarak isimlendirilmektedir ( ılmaz     5  s. 4) 

 oplumsal ilerleme bireyler i in ka ınılmaz bir ger ekliktir.  ünkü toplum statiklikten 

ziyade dinamik bir yapıya sahiptir.  u sebeple tarihsel süre  i erisinde radikal anlamda 

değişimler yaşanmıştır.  u durum normal akışın bir par asıdır.  odernleşme toplumsal 

anlamda  nemli değişimlere ortam hazırlamıştır.  odernleşmenin getirmiş olduğu 

imkanlardan dolayı gelişen teknoloji faaliyetleri ve internet ağı bireylerin 

mahremiyetlerini koruyabilmesi  ok mümkün g zükmemektedir.  

 eknolojinin bu denli hayatımızda olması mahremiyetin korunması noktasındaki 

endişeleri de beraberinde getirmektedir.  u yüzden katılımcılara teknolojiyi bir tehdit 

unsuru olarak algılayıp algılamadıkları y nünde soru sorulmuştur.  u soru  er evesinde 

verilen cevaplar iki y nde olmuştur.  

 eknolojinin iyi bir gelişme olduğunu fakat kullanımdan kaynaklı sorunlar yaşanıldığını 

ifade eden katılımcımızın ise konuya y nelik düşüncesini   iz bu teknolojiyi biz çok 

fazla hani günah keçisi olarak yükleniyoruz belki ama teknoloji işte sosyal medyalar 

vesaire bunları aslında yapan bizlerdik yani bunu bize bir alternatif olarak sunmuşlardı 

biz bunu kabul etmeyebilir dedik biz bunu hani kontrollü bir şekilde kullanmayı da 

öğrenebilirdik. Yani günah keçisi sadece teknoloji değildir yani biz aslında kendi 

kendimize ettik bizim  llah‟a buradaki belki de şey en büyük özelliği irademizi 
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vermesidir diğer varlıklardan ayıran ama biz iradenize çok sahip çıkamıyoruz. Sürü 

psikoloji şeklinde hareket ediyoruz‟‟ (K4, Y) şeklinde açıklamıştır.  

 ahremiyetin değişiminde olduk a  nemli yeri olan bilgi ve teknolojik gelişmelerin 

başta toplumsal  kültürel  sosyal  siyasal alanlar olmak üzere bir ok alanda etkisi vardır. 

 u ara ların gelişmesi sonucu  yazılı ve g rsel medya  internet  telefon g zetleme 

ara larındaki gelişmeleri meydana getirirken  sosyo kültürel gelişmeler aile yapılarının 

değişmesine  toplumdaki eğitim seviyesinin artmasına daha  zgür bir toplum oluşumu 

meydana gelmiştir.  unlara ek olarak ekonomik alandaki gelişimler alım ve pazarlama 

gücünün artmasına; siyasal alandaki değişimler ise insan yararının daha iyi 

sağlanabilmesi adına g zetleme olgusunu beraberinde getirmiştir.  u bahsi ge en 

konular her ne kadar olumlu değişimler olsa da  zel alana müdahale alanı sunduğu i in 

mahremiyet alanlarının sınırlarının gevşemesine sebebiyet vermektedir.  u sebeple 

mahremiyet d nüşümünün de  ok net bir bi imde g zlemlenebildiğini ortaya 

 ıkartmıştır.  

7.8. Din ahlak ve Mahremiyet  erçevesinden Bulgular  
 

 X KuĢağı Y KuĢağı Z KuĢağı  

Din ve Ahlak 11 11 9 

Din  7 7 10 

Ahlak  1 1 1 

Vicdan   1  

Dindar Olmayan  1   

 

Din kavramına genel olarak bakıldığında  dini bir inanış bi imine mensup olan kişilerin  

belirli kurallar  er evesinde yerine getirmesi gereken  ilke  emir ve yasakların bütünü 

olarak tanımlanmaktadır (Bilgin, 2003, s. 77).  

 ahremiyet kavramına ilişkin dini anlamların yüklenmesi aslına bakarsak kelimenin 

k künden kaynaklanmaktır.  in ve ahlakın mahremiyetin üzerinde etkisi var mıdır 

sorusu y neltildiğinde verilen cevaplar 5 boyutlu olmuştur.  

   kuşağından 11 Y kuşağından       kuşağından 9 toplamda 31 katılımcı din ve 

ahlakın mahremiyet üzerinde etkisinin olduğunu ifade ederken,  4 kişi sadece dinin 
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etkisi olduğunu belirtmiştir.  unun yanında 3 katılımcı mahremiyetin dinle alakalı 

olmadığını ancak ahlakla alakalı olabileceğini s ylemiştir.   

 u konuda üzerinde durulan bir başka husus ise dini inan ları olmayan bir bireyinde 

mahremiyete ilişkin bir tutumunun olacağı y nündedir. Bu sebeple   katılımcı (E8, X) 

din ve ahlakın etkisi olmadığı y nünde cevap vermiştir.   yrıca   kuşağından   

katılımcı (E5, Y) bu cevaplara ek olarak mahremiyetin din ve ahlaki boyutunun yanında 

vicdan boyutunu da ele almıştır.   

 u durum  mahremiyetin boyutlarının incelendiği kısımda yer alan mahremiyete ilişkin 

değer yargıların  tutum ve davranışların  bireylerin kişisel  zellikleri  sosyal kültürel 

 evresinden kaynaklı  zelliklerinden de kaynaklanabileceği düşüncesini doğrular 

niteliktedir.  

 in ve ahlakın aile mahremiyeti üzerinde etkisinin olduğunu belirten katılımcıların 

konuya y nelik düşünceleri şu şekildedir:  

“Din ve ahlak bence mahremiyetin temelini oluşturan şeylerden bir tanesi eğer din ve 

ahlak olmasaydı çoğu insan kendini şey yapamazdı kontrol edemezdi diye 

düşünüyorum.  ünkü günah haram kavramları mesela bizim için kıymetli burada 

mesela haram olduğu için ne bileyim başlarını örtüyor insanlar haram olduğu için 

mesela önüne gelenle seks yapmıyor. Keza  hlak da topluma göre şekilleniyor.‟‟ (K18, 

Y) 

 “ in ve ahlak bizim yaşam biçimimizi oluşturur.  u yüzden aile ve mahremiyet 

konusundaki her şeyin sınırlayıcıdır.‟‟ (K15, Z)  

G rüldüğü üzere katılımcılardan bazılarının mahremiyeti din ile ilişkilendirmesi 

aslında bir y nüyle kelimenin k keninden kaynaklanmaktadır.  ünkü din 

mahremiyet noktasında belirli sınırlar getirmekte bu sınırlarla kişilerin mahrem 

haklarının korunmasını sağlamaktadır. 

 in  insanın hayatındaki en dipteki k şelere kadar girmesi ve insana bir dünya g rüşü 

sağladığı i in toplumsal hayatı şekillendiren bir olgudur.  in toplumsal yaşamın 

süreklilik i inde yaşaması i in kural koyucu mekanizmadır.  atılımcılarında ifade ettiği 

gibi  günah  haram  yasak’’ gibi normların olması mahremiyet  er evesini  izerek 
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sınırlarını belirlemektedir.  u sebeple dinin insan yaşamı ve mahremiyet algısı üzerinde 

etkisinin olduğu düşünülmektedir.  

 ile ve mahremiyet konusunda dinden ziyade ahlakın etkili olduğunu düşünen 

katılımcıların bu düşüncelerinin arkasında dindar olup mahremiyete dikkat etmeyen 

kişilerin olması yatmaktadır.   kuşağından  10  ne dindar hacı hocalar var ama 

mahremiyete dikkat etmiyor bu yüzden ahlaklı olmak daha önemlidir‟‟ şeklinde diyerek 

bu düşüncenin arkasında yatan etkeni a ıklamıştır.   

 atılımcının bu şekilde düşünmesinin temel sebebi  dini anlamda  n plana  ıkan 

kişilerin kendi kişisel  ıkarları doğrultusunda dini k tü ama lar i in kullanılması 

yatmaktadır.  er dinin kendisine g re emir ve yasakları vardır.  işiler tarafından bunlar 

değiştirilip esnetilebilecek şeyler değildir.  

 in ve ahlakın mahremiyet üzerinde etkisi olmadığını düşünen katılımcı (E8, X) ise 

düşüncesini   teist olan da mahremiyetine dikkat edebilir.  unun dinle alakası yok  

kişinin kendisiyle alakalı’’ şeklinde ifade etmiştir.  
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8. SONU  VE  NERĠLER 

 

Mahremiyet  toplumsal yaşamdaki olayların etkisiyle dinamik bir olgudur. 

 ahremiyetin bireyin yaşamında tutum ve davranışlarının şekillenmesinde  nemli bir 

unsur olduğunu s yleyebiliriz.  er bireyin kendine y nelik bir mahremiyet anlayışı 

vardır ve bu mahremiyet anlayışı  er evesinde hareket etmektedir.  imine g re bu 

sınırlar katıyken kimine g re gevşek olabilmektedir.  u sebeple bu  alışmada her biri 

i in farklı dinamiklerin olduğu kuşakların aile ve mahremiyet anlayışlarını ortaya 

koyarak kendisinden  nce ve sonra gelen nesil ile aralarındaki farklılığı belirlemeye 

 alıştık.  u  alışmada   kuşağa yer verilmesinin nedeni  ge miş ve gelecek ile ilgili 

bilgi alabilmek ve mevcut durumu betimlemektir.  raştırma teorik ve uygulama olarak 

ikiye ayrılmaktadır.   

 eorik kısmının ilk b lümünde  osyolojinin temel yapı taşını oluşturan aileye ilişkin 

geniş tanımlamalara yer verilmiştir.  u tanımlamalara ilave olarak ailenin işlevleri 

kısmı da yer almaktadır.  er bir kurum toplumsal dinamiğin sürekli olması i in bir 

amaca işaret etmektedir.  urumların herhangi birinde meydana gelebilecek sorun 

bütünü etkileyecektir.  ile kurumu da sistemsel devamlılığın sağlanması i in  nemlidir.  

 kinci kısmında ise mahremiyet ilgili ilgili kavramsal  er eve yer almaktadır.  u başlık 

altında mahremiyet ile ilgisi olan  zel alan ve kamusal alan kavramlarına yer verilmiş 

olup, ev mahremiyeti, aile mahremiyeti, beden mahremiyeti ve dijital mahremiyetin 

toplumsal eksende d nüşümleri ele alınmaya  alışılmıştır.  

Ü üncü kısımda ise d nüşümlerin başlatıcısı olan modernleşme ve postmodernleşme 

kavramları mahremiyet a ısından ele alınırken  d rdüncü kısımda kuşak olgusuna 

değinilmiştir.  alışmanın beşinci b lümü olan kısımda ise araştırmanın amacı  y ntemi  

evren ve  rneklemi gibi daha  ok metodsal y nleriyle ilgili bilgi verilmiştir.  on kısım 

ise X-  ve    uşağında bulunan bireylerin aile ve mahremiyetine ilişkin bulguların 

yanıtının arandığı kısımdır.  

Aile ve mahremiyete ilişkin kuşakların bakış a ılarının yer aldığı sonu lar şu şekildedir:   

 ynı d nem i erisinde yaşamış aynı toplumsal olaylara benzer tavır ve tutum sergileyen 

kuşaklar sadece o d nemin olaylarına g re karakteristik  zellik geliştirmemektedir. 

Global  apta yaşanılan olaylar kuşakları etkilediği gibi  yerelde yaşanılan olaylarda 
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kuşakları etkilemektedir.  iteratürde yapılan  alışmalar sonucunda kuşak olgusunun 

daha  ok batı kaynaklı olduğu ve yaşam d ngüsünde ger ekleşen olayların daha  ok 

kendi toplum yapısını etkilediği düşünülmektedir.  u a ıklamayı  rneklememiz 

gerekirse   kuşağının yaşadığı kırılma noktası olarak Petrol ve  ietnam  rizi   erlin 

duvarının yıkılması vb. olaylar referans alınmıştır.  u olaylar  atı’da cereyan etmiş 

 ürk toplumunu ise dolaylı yollardan etkilemiştir.  u sebeple araştırma sonucunda 

yaşanılan değişimleri kuşak olgusundan ziyade toplumsal değişim a ısından ele 

alınmasının daha doğru bir yaklaşım olduğunu s yleyebilmemiz mümkündür.  

X, Y ve   kuşağının mahremiyete ilişkin verilen tüm yanıtları incelendiğinde her bir 

kuşak i in  n plana  ıkan kavram gizlilik  korunmak ve  zel alan kavramlarıdır.   ve   

kuşağı daha  ok gizlilik üzerinde duruyorken    kuşağı  zel alan kavramı üzerinde 

durmuştur.  atılımcıların vermiş olduğu cevaplarla yukarıdaki literatür kısmında 

mahremiyete ilişkin bilgiler  rtüşmektedir.    

 apılan g rüşmeler sonucunda katılımcıların vermiş oldukları cevaplardan elde edilen 

bilgilere g re mahremiyet kapsamında değerlendirilen unsurların ‘’mahrem olma’’ 

derecelerinin birbirinden farklı olduğunu s yleyebilmemiz mümkündür.  v 

mahremiyeti, aile mahremiyeti, beden mahremiyeti ve dijital mahremiyet, mahremiyet 

alanlarının en başta gelen unsurları arasında yer almaktadır.  

Mahremiyete ilişkin bakış a ısı derecesinin bütün kuşaklar i in değiştiğini 

s yleyebilmemiz mümkün değildir.  ünkü genelde  ürk toplumu  zelde ise  onya’da 

yaşayan kişiler i in mahremiyet olgusunu oluşturan temel unsurların ve kuşaklar 

üzerinde etki derecelerinin birbirinden farklı var olduğunu g rmekteyiz. Mahremiyet 

anlayışının kuşaktan kuşağa tümüyle değiştiğini s yleyebilmek mümkün değildir. 

 urada  ürk toplumunun değer yargıları işin i ine girmektedir.  

Mahremiyet algılarının detaylarını  ğrenmek i in mahremiyetin boyutları olan ev 

mahremiyeti, aile mahremiyeti ve beden mahremiyetine ilişkin sorular sorulmuştur. 

Verilen cevaplar doğrultusunda beden mahremiyeti tesettür  din  karşı cinsin 

g rmemesi   zel b lgelerin kapatılması  zarar vermeme  koruma ve gelenek olmak 

üzere 6 kod altında temalaştırılırken ; ev mahremiyeti, odalara yüklenen anlam  evin 

i indeki  zel yaşam  perde  eşler arasında yaşananlar  yakınlık derecesine g re 5 farklı 

kod altında temalaştırılmıştır.  eden mahremiyetinde   kuşak i in ortak payda karşı 
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cinsin g rmemesi üzerinde olmuştur.  ahremiyeti tesettür üzerinden a ıklayan   

kuşağı olmadığı gibi gelenek  zelinde a ıklayan yalnızca   kuşağı olmuştur. X 

kuşağının konuyu gelenek bazında a ıklamasında geleneklerine bağlı yapıyı 

benimsemelerinin etkili olduğu düşünülmektedir.  

 Ev mahremiyeti kategorileştirmeyle birlikte yakınlık derecesine ilişkin bir ayrım 

yapılmıştır.  u ayrım: Salon, mutfak vb. alanlar herkes tarafından kullanılan yerler 

olarak belirlenirken  yatak odası  banyo alanları belirli kişiler tarafından kullanılması 

gereken alanlardır. 

 er bir kuşak ev mahremiyetinin korunması i in perdenin ortak bir ara  olduğunu dile 

getirmiştir. Perdenin ortak bir ara  olarak değerlendirilmesinde yaşanılan coğrafyanın 

kültürel  toplumsal   rf adet ve değerleriyle şekillenen sosyalleşme süreci ile 

aktarıldığını ve bu minvalde ü  kuşak kategorisinde benimsendiğini ifade edebiliriz.  

 raştırmaya başlamadan  nce ev mahremiyetine y nelik hâkim düşünce evin mahrem 

alanın dışına  ıktığı y nündeydi.  ncak yapılan  alışma sonucunda evin hâlâ  nemli bir 

mahrem alanı olduğu ve korunması gereken bir değer olduğunu sonucuna ulaşılmıştır.  

Beden mahremiyeti; tesettür  din  karşı cinsin g rmemesi   zel b lgelerin kapatılması  

koruma  gelenek olmak üzere 6 kod şeklinde temalaştırıldığı bilgisine yukarıda 

değinilmişti.   u bilgilere g re kuşakların beden mahremiyetini  nemli bir mahremiyet 

 eşidi olarak g rdükleri ve bu noktada teşhir edilmemesi gerektiği sonucuna 

ulaşabiliriz.  ncak azınlığı oluşturan   kuşağındaki kişiler beden mahremiyetinin 

sınırlarının  evresel fakt rlere g re gevşediğini/ gevşettiklerini ifade etmişlerdir.   

 atılımcıların beden  ev ve aile mahremiyetini yukarıdaki  er eve ekseninde a ıklaması 

g rüşme formundaki soruların amacına uygun bir bi imde se ildiğini de 

g stermektedir.  

 ile mahremiyeti hususu da her ailenin kendi i inde  zel alanının olması  er evesinde 

ele alınmıştır.      ve   kuşağındaki katılımcıların ortak payda da birleştiği nokta saygı 

ve sınır olgusu olmuştur.  ütün kuşaklar saygı ve sınırın olduğu yerde mahremiyetin 

korunabileceği bir değer olduğunun altını  izmiştir.  ahremiyete ilişkin ihlallerinde 

bireylerin sınırlarını tam olarak koruyamaması ve aile üyeleri tarafından sınır 

ihlalleriyle alakalı olduğu düşünülmektedir.  ile i erisinde saygının olması aile 

mahremiyeti i indeki  zel alanın korunması i in  nemli bir fakt rdür.  
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 uşakların aile ve mahremiyetlerini korumaya y nelik tedbirler aldığı ve bu noktada 

mahremiyetin korunması gereken bir değer olduğu sonucu ortaya  ıkmıştır.  azı 

katılımcılar korunma isteğinin i  güdüsel olduğunu ifade etmişlerdir. Bunu 

yapmadıkları taktirde ihlallerle karşılaşacaklarını dile getirmesi  nemli bir ayrıntı 

olmuştur.  ile i inde konuşulanların dışarıya aktarılmaması  ev mahremiyetini korumak 

i in perde kullanmaları  teknolojik cihazlara şifre koymaları ve bazı  zel durumlarda 

onların bulunduğu odalarda konuşmamaları  sosyal medya hesabının gizli tutulması  sır  

mahrem gibi kavramların aile i inde oturtulmaya  alışılması  güvenlikli sitelerde 

istihdam  tesettür  konuşulanlara dikkat etme aldıkları  nlemler arasında yer almaktadır.  

 ahremiyet olgusu sadece bireyin kendisi i in değerlendirilmesi gereken bir durum 

değildir. Kuşakların her birinin toplum i inde yaşamaları ve diğer insanlara karşı 

sorumluluğu vardır.  er kuşak başka kişilerin mahremiyetine dikkat ettiğini ifade 

etmiştir.  em kendi mahremiyetlerine hem de başkalarının mahremiyetlerine dikkat 

etmelerinin nedenlerini toplumsal norm  gelenek  sosyal  evre ve dini  er eveden 

a ıklamışlardır.  

 ileye ilişkin mahremiyet kaygısı yaşanıp yaşanmamasına verilen cevaplar bireysel ve 

toplumsal y ndedir.  uşaklar internet, sosyal medya, toplumsal yozlaşma   evresel 

fakt rler  batılılaşma  geleneksel aileden  ekirdek aileye ge iş   zenme gibi fakt rlerin 

aile mahremiyetini olumsuz anlamda etkilendiğini bu yüzden de konuya ilişkin kaygı 

beslediklerini ifade etmişlerdir.  yrıca kuşakların hepsi sosyal medyayı g zetim ve 

g zetleme aracı olarak nitelendirmiştir. 

 atılımcıların vermiş oldukları yanıtlar sonucunda teknolojik gelişmeleri iki y nlü 

değerlendirdikleri ortaya  ıkmıştır.  oğunluğun oluşturduğu kısım teknolojik 

gelişmeleri bir tehdit unsuru olarak değerlendirmiş ve ihlallerin kaygıların sebeplerinin 

teknolojik gelişmelerden kaynaklı olduğunu ifade etmiştir.  zınlık ise teknolojik 

gelişmelerin toplumsal anlamda  nemli bir gelişme olduğunu insanların ona ayak 

uyduramadıklarını dile getirmiştir.  

Din bir insanın hayatında sınır ve kural koyucu mekanizmadır.  ünkü toplumsal ahlak 

dine g re şekillenen bir unsurdur.   uşakların verdiği yanıtlar doğrultusunda din ve 

ahlakın aile mahremiyeti a ısından  nemli bir unsur olduğu sonucuna ulaşılmış, ahlak 

ve mahremiyetin doğma sebebi olarak din ele alınmıştır.  
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 una ek olarak buradan  ıkarılan bir başka sonu  ise  dini inancı olamayan bir kişinin 

de mahremiyet duygusunu benimseyeceği  mahremiyet duygusunun şekillenmesinde 

kültürün  nemli olduğudur.  u durum mahremiyet başlığı altında incelediğimiz tavır  

tutum  davranış  statü  sosyal  evre  kültür vb.  zelliklerin mahremiyet üzerinde etkili 

olduğu düşüncesini doğrulamaktadır.  

 eni nesil olarak değerlendirilen   kuşağında bir d nüşümün olduğu doğrudur.  ncak 

bu durumu yalnızca kuşak zemininde incelememiz doğru olmayacaktır.  ünkü kuşak ile 

birlikte burada işin i ine farklı dinamiklerde girmektedir.  yrıca gen lik ile ilgili 

tartışmalar sadece günümüze ait tartışmaları barındırmamaktadır.  undan yüzyıllar 

 ncesinde yaşayan filozoflar dahi kendi d neminin gen lerini ‘’bizlere  büyüklere karşı 

saygılı olmayı  ağır başlı davranmayı  ğretmişlerdi.  imdiki gen ler kuralları boş 

veriyorlar.  ok duyarsız ve beklemeyi bilmiyorlar’’ şeklinde eleştirmiştir.  uradaki 

tartışmaların  ok y nlü olduğu düşünülmektedir.  vet bir değişimin s z konusu olduğu 

g z ardı edilemez ancak bu durum sadece yeni nesille anlaşılacak bir mevzu değildir. 

 ok daha  tesine ge ilmesine ihtiya  vardır.  

 ile kendi i  bağımsızlığı olan  zel bir alandır.  ilenin kamusal alan dışında farklı bir 

 zel alanı vardır ve bu durum farklı fonksiyonlara sahip olmasına imkân tanımaktadır.  

Aile bir y nüyle ilişkiler yumağıdır.  ile kurumuna ilişkin pek  ok problemin 

k keninde eskisi gibi  zel alanın kalmaması yatmaktadır.  ünkü geleneksel 

toplumlarda ailenin ger ek anlamda bir  zel alanı vardır ve herkes aile dendiğinde 

bütün ilişkiler yumağını temsil etmektedir. Dert, sorun, iyi, k tü gün gibi durumlar 

ailenin i  yumağının  nemli temsilleri arasında yer almaktadır. Modern toplumla 

birlikte ailenin bu işlevleri sorunlu olmaya başlamış ve bu sorunun temelinde  zel 

alanın korunamaması ciddi rol almıştır.  ugün televizyon denilen olgunun insan 

hayatında kendisini her alanda hissettirmesi sonucu yayınlanan ve  zellikle gündüz 

kuşakları adı altında sunulan programlar mahremiyetin yerlerde olduğunun somut bir 

g stergesidir.  u programlardan kaynaklı olarak bireylerin duyduklarında bile rahatsız 

olabilecekleri konular bütün insanların  nünde kamuoyuyla paylaşılır hale gelmektedir. 

 unun bir yansıması olarak utan  ve hayâ duygusu kaybolmakta ve normallik algısında 

değişiklikler meydana gelmektedir.  unlar da sınırların ihlal edilmesine zemin 

hazırlamaktadır.  
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Aile i i iletişimin sisteminin oluşması aile i i bağımlılığı ve bunun doğrudan bir sonucu 

olan mahremiyeti de etkilemektedir.  vin kamusal alana a ılmasına sebebiyet veren 

bir ok unsur vardır. Bunların başında televizyon  internet  diziler gelmektedir.  vin 

ortasındaki büyük televizyon kamuyu alıp eve getiren en temel ara tır.  slına bakarsak 

bu ara lar fiziki olarak hayatımızda yer almasalar da sanal olarak hayatımızın tam 

merkezinde yerlerini almaktadır.  

 ülasa  filozof  erakleitosun dediği gibi ‘’değişmeyen tek şey değişimin kendisidir.’’ 

 oplum var olduğu sürece değişim ka ınılmaz bir ger ekliktir.  nemli olan bu değişime 

bizlerin nasıl ayak uydurduğu ve nasıl baş etme mekanizması geliştirdiğimizdir. 

  u sebeple konuyla ilgili yapılacak   zümlerin en başında aile bireyleri arasında 

ünsiyet kurulması yer almaktadır.  

 ile kadın ve erkeği ortak bir alanda tutmaktır.  ağlıklı aile  rneklerinde kadın ve 

erkeğin tek bir varlık olarak hareket emesi g zlemlenmektedir.  u yüzden aile 

müdahaleye a ık hale getirilmemeli  aile birlikteliğinin korunması i in ortak hareket 

edilmelidir. 

  ile ve mahremiyet konusu sağlam temellere oturtulacak bir husustur bu sebeple 

verilen eğitimler  ok  nemlidir.  u konuda bireysel ve toplumsal bazda g rev 

düşmektedir.  

 u araştırma  onya ilinde yaşayan X, Y ve   kuşaklarında yer alan 6  birey ile 

g rüşme yapılarak uygulanmıştır.  onya ilinin i  dinamikleriyle bir başka ilin 

dinamikleri  yapısı  hayat tarzı birbirinden farklılık g stermektedir.  u yüzden 

araştırmanın başka illerde bulunan bireylerle yapılması kıyaslama a ısından daha iyi 

olabileceği düşünülmektedir.  

 ile ve  ahremiyete ilişkin internet ve sosyal medyanın ciddi etkilerinin olduğu tespit 

edilmiştir.  u sebeple bireysel ve toplumsal bazda ihlallerin yaşanmaması  

mahremiyetin korunması  sınır’’ ve  mesafenin’’ korunmasıyla alakalıdır. Sosyal 

ağlarda sınır ve mesafenin korunması bilin lenme ile korunabileceği düşünülmektedir.  

 raştırmacıların vermiş olduğu cevaplar doğrultusunda mahremiyete y nelik bir 

farkındalıklarının olduğu düşünülmektedir.  ncak her ne kadar bu düşünce yapısına 

sahip olsalar da eylem noktasında eksik oldukları durumlara rastlanılmıştır.  u yüzden 
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aile ve mahremiyet konusunun  nemli olduğu sadece s z bi imde anlatılmamalı  

uygulama noktasında destekleyici bilgiler sunulmalıdır.  

 ir başka  neri ise kuşakların birbirlerine ilişkin sergiledikleri tavır kuşkucu ve sert 

olmaktan ziyade kapsayıcı ve kabul edilir düzeyde olmalıdır.  ünkü her d nemin kendi 

i inde farklı dinamikleri vardır.  u sebeple kendi d nem şartlarıyla değerlendirmeye 

tabi olmalıdır.  rneğin   kuşağında yaşayan kişilerin yaşamış olduğu olay ve değer 

yargıları diğer kuşaklar i in aynı olmayabilmektedir. O d nem ile bu d nem arasında 

radikal değişimler meydana gelmiştir.  u yüzden birden  ok değişkeni g zeterek 

değerlendirmeler yapılmalıdır.  

 u konuyla ilgili yapılan diğer  alışmalar incelendiğinde genel olarak anket y nteminin 

kullanıldığı g rülmüştür.  nket y nteminde iki ya da daha fazla kişiye ulaşabilmek 

mümkün olmamakla birlikte sorgulanan konu hakkında derinlemesine bilgi 

edilememektedir.  erinlemesine bilgi elde edebilmek adına bu  alışmada mülakat 

tekniği kullanılmıştır.   erik analiziyle katılımcıların anlam dünyalarının a ığa 

 ıkartılması hedeflenmiştir. Konuyla ilgili daha sonra yapılacak  alışmalarda hem nitel 

hem de nicel y ntemin ikisinin birlikte kullanılması araştırmanın alanını genişletecektir. 

  ylelikle daha fazla kişiye ulaşılarak daha detaylı bilgilere ulaşma olanağı 

sağlayacaktır.  
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EK 1. BĠLGĠLENDĠRĠLMĠġ G NÜLLÜ OLUR FORMU 

 

 eğerli katılımcılar   

 

2021-      üksek  isans  itirme  ezim kapsamında hazırladığım bu  alışmanın 

amacı değişen toplum yapısıyla beraber ailenin d nüşümü ve bu d nüşümün bir 

yansıması olan mahremiyete ilişkin paradigma değişiminin incelenmesidir.  

  u kapsamda aynı ailede bulunan X-  ve    uşağının aile ve mahremiyete bakış 

a ısı karşılaştırılmalı olarak incelenecek olup  bir kuşak analizi yapılacaktır.  

 alışmanın amacı tamamen bir bilimsel veri sunmak olup  herhangi bir başka ama  

i in kullanılmayacaktır.  u yüzden samimiyet ve i tenlikle vereceğiniz cevaplar 

 alışmam i in  nem arz edecektir.  

 alışmaya ilişkin verilerin elde edilebilmesi i in g rüşme kayıt altına alınacaktır. 

 izden kişisel bilgileriniz istenmeyecek olup yalnızca demografik bilgileriniz 

istenecektir.  

 G rüşmeye devam etmek istemediğiniz taktirde ses kaydı durdurulacak olup  

g rüşme sonlandırılacaktır.  

 

Kabul ediyorum  

Tarih 
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EK 2.YAPILANDIRILMIġ G RÜġME FORMU 

I. Bölüm (Demograf k B lg ler)  

1. aşınız:  

2. Cinsiyetiniz:  

3.  ğitim Durumunuz:  

II. Bölüm  

4.Size g re mahremiyet nedir? Neyi ifade etmektedir?  

5. eden mahrem yet   ev mahrem yet   a le mahrem yet  vb. mahrem yetler s z n    n ne 

anlam ifade etmektedir?  

6. ahremiyetinizin korunmasına y nelik neler yapıyorsunuz?  

7. ahrem yet  s z n ve a len z    n  nemsed ğ n z b r değer m d r?     n?  

8.Mahremiyet, aileniz dışında kalan başka b reyler    n de  nemsed ğ n z b r değer 

m d r?     n?  

9.  le olmak  b r a len n üyes  olmak s z n    n ne anlama gelmekted r?  

10.Size g re toplumumuzda a le ve mahrem yet anlayışında b r değ ş m yaşanmakta 

mıdır? (Cevap evet  se) s ze g re bu değ ş m ned r ve değ ş m  etk leyen fakt rler 

nelerdir?  

11. ilenize ilişkin mahremiyet kaygısı yaşıyor musunuz? (Cevap evet ise) bu kaygıların 

kaynağı sizce nedir?  

  .   le üyeler n z tarafından mahrem yet n z n  hlal ed ld ğ n  düşünüyor musunuz? 

  . ileve mahremiyete ilişkin kuşaklar arası farklı bir bakış a ısı olduğunu düşünüyor   

musunuz?  asıl?  

14. Teknolojik gel şmeler  mahrem yet  tehd t eden b r unsur olarak değerlend r yor 

musunuz? Neden?  

 5.   zce d n ve ahlakın a le mahrem yet  üzer nde b r etk s  var mıdır?  arsa ned r?  

 

 




